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اڈ وی ل یں کے .لئے تو تصوررت| ورمعیار یکا ہے 
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س ےو پچ ر ہےےے رح دد 


City Book Point ol!‏ کا “تھی ےت سے وٹین لاط سےا معیار 
گی بہوں ۔ ا اوار ے کے کت ج کنب شام ہو ں کی ا کیا قمر یک ول۲ زوک کونتصان پہتاج 
کس راشای دنا یش ایک نی جدت پیر اکنا ے۔ ج بکوئی ممت تاب اتا سے نواس س ای کی 
نشین اوراپے خالا ت شای ہدتے ہیں مئ کرپ ادر امم کے خی اوہ 
تین ے تن ہوں_ سے ادارے کے ئل نر صرف تی کی ؟ ایت ہسے۔ 
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م الا ۰ س سد ف ایی ر اد سرد سے لے د تبره 


ہے ہے لٹ ا نادف اشا س 


0 
0 
۰‪ 
0 
. 
0 
5 ۳ 
۰‪ 
0 1 
5 ت 4 7 "= a.‏ 
r a 7 5 5‏ ہے ےم ای "ےد "1 2 
- 7 ہے لس سے سسہے ور سے “ یکس ہے کرد رد" دی کے ےی ح ید س اط 


ات عم 


ك 
= 






ا 


۷۷ ۷۷۳۷۰۰۱۹۹ تا‎ 3۱۴ 38۱١٢ ati. blo ٭ و‎ p ot. c ٥ 








س مہ سسمِےے۔ ہد ے 





ت 
7 
- 
٢‏ 
ا 








آ loess‏ وت تا ے 
3 


اٹل تا رکوک حا لک جاے ۱ 


٠‏ بلا چٹ اور پر بای سے دور پچھا گے 


ری اور شر ار امیر س وا ر کے 


شه | جا ی | ی | ی 
ت ٢خ‏ | با ی | ہطھ| ین 


| خے 
کے کے 
دت | ق 


واتار پرا کے ۱ 
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ہہ موی ف انت‎  سسسسسسس‎ 


داچ 


مطبوحعات فا سی ٹکر لیسٹ کے نام 
(To the Fawcett Crest Edition)‏ 


جب می نے یکنا ی ی شروک سے تور یں کی یں تھا اس رک 
نت مین ین اک ادد کا ان وکت وج یں گی :وشن رر وع تنا ن 
مر سے قاری پیدا وجا یں کے ۔ بپ رمال ۔ صا فگوئی ےکم لیت ہوۓ اسان متدل 
کے اماک کے قت ل کرد باہو ںکہ بہت ہے لوگوں نے می ری رہنمائی کی اور 
زندگی کے نادراصولوں کے فلن لوا کی طرح ذ ہن و نکران ےکی کوش کی _ 

7کت اجا مک م اورقو ا ن جع نکو ال سکیا بک وضور بنا گرا سےء بیس نے ای 
زی کے واققیات ‏ حلطیوں ہ ناکامیوں او رکا میابیوں کے زر کے یں۔ اپ مات یک 
ل یل نے خودملاش کیا اور لقن کی مرک ذات اس فر پیر ہ اور کل پر ے 
ک ہد ای آپ کے ہا کا مک کے میں نے ایک جیب لت اورسرشار ی شو ںکی۔ 
جب سل نے د یکاک سکاصیاب موک ہوں لو ر ے رل کہا کم اس راہ لک 
دور ےی اق کامیالی ملک گے ہیں 

جب مل نے تد کے کل لے یلیل اور ضابطہ بندگی شرو کی فو بش نے 

کو کیک حر تب کی ارات میل مر ےکی سوالات کے جوابات موجود ہیں_ 
ان تال کو ین نے یہا لآ سالن ذ ان مس با نک ےک کش کی چکگ سال 
کش جس ط ری سے بیس نے مدکی کے مت سے ادا کو اپھار ن ےک یملوشت کی ہے ۱ 
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ہے شیت سو کی اتی 
وہ دی ےک رو رے۔ رواش GN‏ ا تر 
ار ایک فاتھانہا صا ی ی اھا رک کی ہیں 

۰ 9ء2 دور سس تا مول نب ممل نے بے لا ب کے کا اراد می جھے 
از ہ تاک ای ۓآ ب می مز ید ما بیدا رر پوس کک امک عام 
ا مین ۔ دا کی کنارے اور“ پت یر ایام می ہاتھ ڈالنا کن ن تھا 
میس اور مرکا ابل مرو سے کک مم ہب ت دا و ا رک کی کام س تہ 
ا لا لیج اوران کے اس ار ا O‏ روز 
کرد سے ہیں ۔ جب مسودہ تیار ہوگیا او بھم نے پیم رکائی غور وخو کیا کہ اپ ن 
ا کیا جاسے۔ ہم نے صرف اس مق رکو ٹین ررکھا کے عام ۹ د یکی نتر کن اوگوں کا 
تا ئل گے سے یس (اک کی ا گی اشاععت بس ے پاہ رآ کین زی ان 
نز بای لی تھا لم نے خدا کا لکل یشک ادا کیا راک پار چھرا غاب ای کے نا مکردیا۔ 

کاب سادہ مزاع ادرعا مآ دمیوں کے ل یی کی ےہ جن مس سے ایک میں خو 
یا ہوں۔ یل ایگ زیی عیسائیگھرانے میس پیا ہوا اود سی ماحول مج تر یت حال کی 


اور رای انداز میں ای پیبروں پک ڑا ہوا۔ یہاؤں کے باشنرے مر ی بی طرح ہر ہے ٠‏ 


ہادے اود بذ ھب بر ست یں ان کے ولوں کل ایؤں سے عحب تکو کو ٹک ر ری موی 
ہے اور خداپر دا اعقار ے_ 

یکناب تتام انساغیت کے دکوہ پر بیانیوں اور شا کو یش نظ رک کر یکی ے۔ 
ےا رآ پ کے مک نکو ایک شیت زاو ےکی طرف یش نز یکر نا کیان ہے تصرف رار مو نے 
کے رت میں کین بل ہآ پک زندگی س ایک انقلاب پیر اکر نے کوش یں 
آ پکو ایک ختءمشقت ےکر لور اود پاضابط زمر زرل ہوگی ہگرزنرگی می سکامیاپی 
ما کے کے لیے بچجھقر بانیا ںبھی دبتی ن ہیں اور ج لوگ ہہ راز پا ہیں۶ وہ 
مکل سے کل عالات ےکی بآ سا یگزر ہا ے ہیں 


اک ہت وگ ہے یری چا مل ہت یں 
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و اک کے تم ی ضطوط سے راز ے ر سے ہیں۔ جوصاحبا نآ تندہ ان کات سے مستفیر 
چول ٢‏ ری دھا ےک ٠‏ اي زیکوک ما ا اور اک خوشگوار ز گی 2 
ارس 

7 نے پیات ز اکر یاو اکرو ں گا کہ انہوں نے بر سے سا مھ دہ سرک ْ 
رما اور کن طور برمحومعاون تا ہمت ہو ے۔ ینا ایے وی دن ے پراواسط 
یں اتاد اوی کن کے اک ایک رد کے لیے یں دا کو ہوں اور دنا 
کرتا ہو یک نس حت اور درد مندگی کے احیا ی کے کت اہول نے کاب مقار عامہ 
ےت تک سے ان کا اجا نلوا د نیا ا نے اورا دیا شس کی 


رن وس رف لے 
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شت سو نکی طانت 
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حارف 
ا ب کے سے کیوں اور کے مفیرغاہت ہوتی ے؟ 


ا سکاب میں نلف تاو ےڈ اور ہرالیات مج کی کی ہیں اھ بی سات من لوں کے 
بجی دضاح تک ی ہے ۔آ پکو ایی ضر سمچھانے ‏ کون شک یک ےک کا 
ہرگ لیم م کر ہز یکو کون رین شک اک اکا کک 
توت رافح نکوکوٹی قصا ن یں بچ کا تر ہہک ہآ پک ززدکی خوشیوں سے گ رلور اور 
انا ر ےکی بی ںآ پکو پودی طرع لیقین دہالٰیکراتا ہو کہ یش نے پزاروں لوگ از 
دبیکھا ہے جنہوں نے ان پرایات ل کیا او رآ ر ایک خوظفگواد زنر گر ار ر سے ہیں ہے 
کوک س اوں ی کی کر ول ء رک فان داری اورگل دزانل کے سما تج 1 گے 
ہا سے یی ںکمرر با ہوں۔ ۱ 

گر ار پہفظرفائز دیما جائے جائے 5 انان آ رح تاف مال سگھ را ہوا نظ رہ ے 
کا وه لوری ہدد جمد ان سے جان نان ےک کرد ہا سے اور ا کا رل اجان یڑ دہ ے۔ 
E E‏ ۔اپےے س انیس ای 
ای رتم کات رورت سے ج ان کے در رک داو اکر کے۔ ہے بات تب ہی کن سے 
جب آپ اپنے د لک ڈحادک دی گے اود اپے آپ یس ہمت پیر اکر یں گے. اض 
وگ ہت جلد مت پاد جاتے ہیں اور ا سے آپ خان وترادرٹ ث کے جوالے ر 
یں۔ | 

اا ا رز وی ھی ود ۱ 
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ما تکونظر اندا زکمر نے کے ہی آ پکو بر مشوردد ےر پا مو کہ ا کو 
7 ہرگز امیت مرت دل کے صرف بے ہنا سب ہکہ ا نکو ا ۓآ پ سوا ر م تک ی ۔ 
ان اف راو یشون دوک ےش ین گے :وا انان اور 
دماغ استعا لکرنا ہوگا۔ اگ ہآپ یہ جنر کے کہا نک سے باہ راکنا تو اس کے لیے 
روعالی قورت استعا کر میں اور ا ہے رل دومج کو ری a‏ 
شن زاولوں اورطر اکا رکی س شان دق یکر نے والا مول ۔ سب سے کل لو ہے وضاحت 
گردو لکمہ پررکیاوٹ عام کک ہوی ے جآ پکی خوشیوں اور ینان رزیادہ ام اراز 
ہیں ہوک _ یس ایل عزابی اور ارادہ آ پکوکرنا ہوگا۔ ہے کناب آ پکو ہے 
ےل ی ہے اورا پکیا چا سے ہیں او رکھا یل جا سے ۔ 
ا بڑے ادو انار سآ پک ال ےآ کوت یکی اد ی 
صملاحی تک ضرورت ہے اور نہ ی کی و شی ھکیا۔ یہ مرف ذال صلاحیت او رآ پک قوت 
اعت تحص ہے اورتھونڑ یی مکی شن ا سکاب میس جو خر کیا گیا سے دوج 
تار یک انی ند رحصر ےک ہ وک ن تو ںکواہۓ لیے انید ومن تنا ے اورک یکوک _ 
مرا کا م سے مشورہ د یناء مانزا نہ مامتا آ پ کا کام ے۔ میں نے اہ ےلم او رھ کے مطا بی 
٠‏ لوگو ںکو دک یزار نے وار اورخو گن رپا کی طرف راغ کر ےکی کوش کی 
ج تام اخ فی اغا بے مد مارگ سے یا کک یداد گی ر 
۰ د کت یکو شک کیا سک قاری بدعزہ مو سے اخم عتا چلا ہا ے۔ 
i ۰‏ پا لکما بکو پڑھج ہو تمل انچ اک اورور نکر ےکا لیں گے اورای 
یں یا سی ےی بپہلوکد اپے دل ودماغ مٹش ھا یس کے آپ خوداپنے آپ میس 
ایک ت رخ رید سو لک یں ہے۔ ان تزا ےکآ پ اہے عالاٹ کے مطا بی تپ ر لبھی 
کے ہیں ۔آپ کے تعلقات می کی اشا ہوا لکن ےک لوکوں میس آ پک 
ولیت بڑھ جا ۔ برعا ٠ت‏ سے شدہ ام رہ ےکہان اصولوں پر لک رآپ ایک 


ي کسی 9۳2۵8۵" ین و 
ت 9 


2 نی 0 

: یں ار بے سے کس ی س 

0 .= ہے س س لہ ا وا ہی ۶ 
ہار لض ہہ سر ا ہے۔ ورس اس سر اس“ یس یہ ری کے 


. 
: 
1 
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سو ماک 
E‏ لاک ہے 








DD‏ ہجوت 
شتوو کی طاقت 
زرا رک سس س انس تدر پر سین یوں ہو ںکہ تی ں کون اھا ت ےکر 
یئ نو ار کی کے مارم کا جف Marble Coilegiate J&Z‏ 
7 )بی کیٹ یع ینیم راغ تر جس میس زنر یکی روعاف اق ارائ ہا 
تی اور پھر با قاعدہ ہا تہ لیا جاتا اکا م نے لوگوں کیا ا ات مرب کے ہیں۔ 
ان ٹوائین کان ر ےتک ایک شی تک م سراخیام دیا اورا تکیا کہ زندگ یکا روزعرہ 
تیربیوں بی اک بہت اپا تھ ے۔ 
جس نے انی ما تکمابویں اور با قاعدگی سے کے جانے وا نے اک سو E‏ 
اخپاری کاکھوں شی ء ری یھ برسترہ سال کک کے پروگراموں میں ء اس میک کڈ 
Guide Posts) dry‏ ) او راف خروں ہی دے گے خلبات میں بی شی 
اور سرادم اولوں کی وضاحت کی ے اور لوگوں کو مچھان ےک کوش کی ےک کٹ اور 
خوشییوں کے تصمول کے ےکی کیا ر ے٢‏ زا ہا گے ہیں۔ پزاروں نے رڈ دکرسیکھا 
اور ججراروں کے کر ان انول کل کی اور ی ان کی امیرول سے ڈو کر ہا نے 
آیا۔ا نکی زدگی کی تار ا چوک اور ولولو رت او رحوصل وا گل ہوگیا_ 
ھ سے بہت عمرسے سے ہے ورتوا ست کی اریت یک ان اصولو کو ای کا یکل . 
دے دو ۔ اس رع بات کے اور ان ر مل کے شس زیادہ سان ہوگی۔ چنا ہاب 
ٹس یک کاب شت سو کی طانتٴ کے عنوان کے مت ےکآ پک رمت مل 
حاض رود ہا ہوں۔ یہاں بی وضاح تگھی ضروری ہ کہہے ای اور بعد پا اصول می ری ای 
بث ںہ لہ نس پنوس سیت 


یع یٹ پل ٰ 
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ا۔خوداعتادی پرا تھے :۔ 


بہرے ال ےلان ما ن برو س رر کے ا 
غل پیا ں ہوگی ٢)‏ پکامیاب او رخو وخر میں ہو کے ایک ممقول خوو عتا ری ہی 
کامما یک طرف باتک موی سڑھی سے ۔ احا یکتری او رش و کا شکار دما 

می لک یکیا منصوبہ بد یکسا ے؟ لیکن خوراعتیا رش انی صلاجتوں ہگن 0 
سے اور دہ جاضنا ‏ ےک کامیا ی کے ل گی ا کل وہای صلاحیت اذر اترا زک رکی بلندی 
اسے سیدرھا راستہ رمات ے وت و ا بات کیاکی کر ےکی رخ 
اخاد ی یوک ال وکن ے او رآ پ انی سول مول تو نو لک و کسے بیدا رکر کک ہیں۔ 
ہے ایک چوا و ۓ وای تخیقت ےکی اصلاحت افرا روخف زد ھکر ےگا اور 
قائل درم مناد یا گیا سے اود ای طرں ا کو اص ا ی کتری کے زار بیس بتلا کرو گیا سے۔ 
ٰ رآ پک پر ینان ہو ےکی ضرورت یں ے۔ ا کا عل درست علارع می ش کر ے۔ 
ب انی یکر وتر و وکو بتر یکی ہا گا ا کر کے ںہ اراس بین کے ارک 
1 آ ب ایا یاک کے ر یں گے 
تاجروں کے ایک ابا سے خطا بکرنے کے بعد جب لگ مرک تقر ے سے متا 
| رآ رچ ےہ ایک مصاحب مرے پا یآ ے اور ایی نرانلے ڈحب سے کے گے_' 
کیا ش ںآ پ سے ایی نا مقائل اصلاں مرش کے پار ے س شوک کا ہوں “٢‏ 
میں نے اسے وہای ال ونت مد پر سے جا گے ہولء اور 
کر ای کے میس اکر لے گے 
e : |‏ ے حا اگ ادلاد یری گ۷ اک 
تست 1۹ للل ل 
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ہشیت سو کی اتی 
اص موڑ س دہ وضاح کر نے لگا۔' اکر می کاصیاب وکیا تق ردنا می رکی ے اور اکر 


م اذ شیور یکرلوں_ 

ٹس نے اسے کون ہو جا کو کہا اورا سے باک ہے فمل جلد بازی می کر نک 
کیں ہے۔ اگ رکا میا اس کے ندم تی ہے ال سے مت بات او رکیا رگن سے یکن 
گرا کام وکیا و ییک م رکنا چا س ےک دنات نیس چو ددسراد ن بھی1 نے دالا ے۔ 

یس ایک ہولناک احا کت ری کا کار موں “ای نے افسردگی سےکہا_' کے 

نی صلائیتوں پرگھروسیں ہے۔ میس بی کوک کا شکار ر ہتا مول اورشین وقت م جمت ہار 
دتا مول وہ بے عد رید تھا می ری ع ا مس سال ر حرف جن نمی 
انراز اور احہا ی گتری میس بس رکیا ے۔ آ نع شام مس نے آ بکی رق فو بیس نے 
یسل کیا کہ اینے آپ ٹس تمت پیا کر نے کے ےب سے شور ہ کیا چاسے۔ اب 
شا کہا سیل مم ںآپ مر کیا بر وکر کے یں ؟“ 

”دی طر ہے جیٹس نے جواب دیا۔ ”سب سے پیل یہہ اکآ پک 
انی دل اور یک اصا سکب سے ہونا شرو ہوا۔ ای کے لیے اب کت نے اورشن 
ےگ رتا بڑ ےگا او رکا ون کی صرف ہوکا ۔ م اس رح سے آ ا زک ے ہی ںکہ 
نکی کے توان نیاود دشا رگن مرش لک بک بآ پک زخدگی ج ٦ے‏ ۔ 1ب آہیں یا 
کے کک شک ہیں جس طر ایک ڈاکر آپ کے مت کی یکرت سے اور پھر 
علا رو کر ہے طابر کہا کا م میس ہے وت ےگا ء ادر ےسب ہر فآ 
کی کی اتقات میس تاکن سے تغل کل لا زی طور محا کر نا موک فوری طور ر س 
یک رآ پک با کا ہوںء اکآ پ اس پک لک ی اکر ےک امید سے ۔ 

ج سآ پکو چند الفاظ جا ہوں ۔آ پآ رح رات مرک رمل زی کے ےک 
ہا ہیں اور ہے الفا ظا دہراتے رس ھال کت کک ہآپ سونے کے لیے سز پر لیف 
6 ۔ جب دوسرے ون ت آپ جاگیں کے ست ر چوڑ نے سے پل تن بار اوران 


الا کو ہیں جب آپ اپے کاپ ا ےو بیشن بر یں یں 
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ثبت سو کی طاقت‎ 

اول ان کر ںآ بشو کرس لاب ان e‏ 
ہے اوزآ پ انی شل پرکاٹی عدکک تابو پاچ ہیں۔ ارآ پ پئ رک یں و بعر شس بیادی 
مکل برجم جات یت کے سات راز یاف جائز و بھی نے سے ہیں کر اس مطا لے ےکی 
ضرورت یم ی کی کو ںکر میں گےء ین جو می ںآ پکودےد با ہہوں ءآ پکوکاٹی دک 
آ رام اورسلون ھا کا مو 

شس نے اسے و ونای حطر تک" کی نوازش اور یدد سے ہرد کا مر نے بر 
تادر ہوں ہ جو میں جا ہوں۔“' (فک ینز 4-13) ہے الفاظ ال کے لیے برا لے جے لبا 
س نے ای کان پک د ےے اہر ان سا سے اسے تن پار وا ے۔ ٠‏ 

”اب اس سے کے مطاب ن لکرو۔ خدانے ماہا لو سب ٹنیک ہو ہا گا 

اک نے مرا مات چو ما اور سی رصا کھڑاہوگیا۔” او کے۔ ڈاکر !او۔ کے ا کی 


آوا زاب ر یی _ 


یس ای کی حخصی کا جائمزہ نے لگا۔ دو کا افسردہ اور بیان نظ رآ ا تیار یں 
انداز سے دہ ل ر پا تھاء سے اما لگا کہا کا دماح بیج کا مکرر با ہے۔ چچنددنوں بعد ای 
نے اطلاع دک کال کے نے ایک جھ رر ےکا کا مکیا ہے۔الیا گنا ےک پاک کے یہ چند 
القاظظ اى 4 لے ادوا ثابت ہے ل 

ا ںآ نے ایی احا تر یکی وجو ہت چان ےک کش کی معلوم ہے ہو اکہ وہ 
کاو جب سے دور ہے اسے معلوم یکی ت کوت اورخل کیا ر ہے۔ ال 

کے یھی اس کے ات کان دماغکھیانا بڑا۔ (اس ہاب کے؟ خر میں فصل بیا نکی 
گنی ہے رف رف اس ےکی کک اینا اختاد جوا لکرں اب وہک اکل بی پ را ہوا 
انان ہے۔ ا کشخ تع رآ تی ہے اوراسے با جک انا وا 1ت 

ھی سس یں اوران یش سے چند اکا یا نی سے 
جا چ 

ایک لے دار نے بھ سے را کیا ياوها ا لوان کوا بی میس 
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شبت سو کی طاقت 

ایک ای ذ مددادریی س نا چا تا ہے۔ اس نے وضاح کے مو ےکہا۔'' اتکی اریت ` 
ےکا م اور با تکوخقیہ رس کی مناسبت سے اس بر اتتا رن سکیا جا سلناء اپا ج عرے 
پیٹ اسے د جنا چاہتا ہویںء وہ نی الال مکل نظ رآ رپا ہے۔ ای میں تنام ایت اور 
قابلیت موجود ےکر دہ لوا بہت زیادہ سے اور ای کے اندد احرا ی ذ مہ واری پاک ل نہیں 
س ےک کول ن کی با تک کے ساتے بای جا ہے اورکس کے سا یں“ ٠‏ 

زم کرت ہوئے میں نے ای جا کو من ررکتا کے دہ بوتا بہت سے اصاس 
نر یک ےی ای کم ہے۔ اس رح دہ دوسروں پر اتی قابلیت کا رحب مان جاہتا 


ہے نہ 


اکا امتا ویٹھنا ان لوکوں بیس تی جوا یکی بای حیقیت کے افرار سے ۔ ای کم بان 
تے اور خانرالی یں م بھی شا داروا گر لو جوان ظر بہت میں یلا پڑ ھا او رکا کے افراو 
سے کی فزیادہ لتا جلنا ندتھا۔ چناج اسے ای ا ںکنروری کا شرت سے اصساس تھا کے اس 
یلیم مس ہل کی ر ہی ہے اور ناتدای یس متظ بھی زیادہ کہ نیس ے۔ انی خود یکو بلنر 
کر ےک بی ایخ ال لک یب یآ اکب بڑھ چ کر با لک جا یں 
وہ گت مشققت او رکا م یک ےک کوش کرجا تھا ۔اپنے اران کے اتی رکانفرنسوں میں 
شمائل رجتا اور محاطلات قور ولگ رجح ی کرجا ۔ اس نے ای انددوٹی صلامیتو کو ا یگ کے 
کی کاٹ کون لک اور ابی ایک مہ منالی ساب دہ ایک ایے مقام یرہ گیا پال دہ خو دی 
معمکن تھا اور دوصرےافراداھی ا کی ای کیھٹ کے ۱ 
جب آ ب رکوہ علوم موی کہ ا ستحخصی کی ضصل یکی 0 
کی حقیت سے اس نے فو جوا نکوکاروہار میس وو موا فرام سیے ہاں ا یکی صلا یں 
کو لکر اتک ےکی اس نے ہکم داش کی اکا کی ڈان یکم ماگ اود اصساسمات 
نے اس کے اخ ورک پیا یی ساس خودشناسی اورعباوت نل جح لکرا یک وی کے 
لیے ایک مس رمایہ دیا ا کی ارون ملا اور یں اہر ہا سے ےکی i‏ 
کی مالوں کے ذر یی وضاحتکرکتا ہو ںک رن ہا نار بے ذال مت | 
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بت سو کی طاقت‎ 
اورتوجہ سے احما کتری تالو یا لے ہیں۔ جب میں بہت کیونا ھا فو یش تفائل رتم عد‎ 
کک رور اور اخ تھا کی امن گوں اور ول سے میا دل مجر اور یاک مئر او ر مہو ر‎ 
اعصا ی قوت کٹا تھا کین جسامت میس دبلا چا او رکڑو رتا کے ہے بات کت ایپ گی‎ 
aE اور س یشان رما کرتا تھا۔ می ری خوا اش کک میس کے مونا ہوجائوں_ لوگوں‎ 
رکا خطاب دیا ہوا تھا کرای لفت سے نے شمد نف گی _ میس پا ہتا تاک لرگ کے‎ 
اور شلف اقا مک‎ ) c0d -L iver موا کرک با یں یش نے ل ل (ازہ‎ 
کک شیک پیناشرو )کر دیا چ کیٹ کرم بادامء اشروٹ ویر ہکاٹی مق دار سکھاۓ ۔‎ 
و کیک ج ری او رخا تیو ںکا اتا ل کیا کوٹ ی بھی زمر ےکا م تآ گی مین اس‎ 
طرح ری ا ی را اور دنع رات کر وتر وو کیل ا نے اٹ یکو یں مارک‎ 
یہاں کی کک میرک یں سال موی ۔ اور برای کک کی یر ے٣ اوت‎ 
وس تکا یڑک سے اضافہ ہے لگا۔ اب و یا مر ے کے عزاب جا ہی نگیا۔ ال‎ 
اور یا یں ون وزا نگم‎ e موا سے سے محبات ا کر ے‎ 
کر کے میرک جائن ٹل ہا نآ ف ۔‎ 
دور ے رو رکا الہ“ بھی سا بہاں ص ور ہے رف ال لے ادص ے' ھی ا کی سی‎ 
ھی مصیبت با زار سےضوات س لکرھیں۔ میں( ایک نا مو رآ وی کا بنا اء اور ہے بات‎ 
میرے دماغ مم ش سس لٹھڑی پان ر یکت مکوئی مام شثیت کے ماف کی ہو۔ ہ رآ دی‎ 
کام اپ می ےکرک ا رم کی را بی فلدخرکت پرا ہو لیا دی‎ 
بال م ایک داعظ کے بے ہو‎ 
جا فو رض ا جآ کی کیو ںکہداعظ اور تامورآ دی کا ٹا ہنا ال‎ 
بات کا تفاضا کرجا تھا کہ دہ خود انا یس٤ اورخ کلام حصت ہوء ج بکہ شس ایک‎ 


یقت پش تخت اورک درا آ و یکھلا نا یئ دکرتا تھا نا مو رآ دئ یکا با وکو سا نکام 


یں ہے ا روت ت جن اشا غيل رکھنا ڑا ے۔ میں ید ادراق رکال 
نپا سکھا تھا نی : 


سے 
mm‏ 0 
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شت سو کی طاقت 
ال کے علادہ میتی ایک اییے خاندان سے ہے ہا پر وکام کے سا نے 
آ گر وعنا وق ړکن بزل ہے۔۔ بی تہ میں خو وی حا لکنا چاہتا تھا۔ میرےص برستوں 
نے مرکا وب پذ بیان کی اور تکوم کے سان خطا بکر نے کے موا تع وط کے گر وہ 
جانےکیوں سے منبر یرکو سے ہونے او تق ےکر نے میس دہش تی وں ہو ےکی ۔ ر 
کہت رای بات کر ہے برا وت لد بیگز رگ اور نچ رمیرے انداز و اطوار میں ایی 
زبردست تبد گی اگ کہ س چرخ اور دگ تق ییات یش ہر پ ہکھٹرا ہونے میں ت یں 
کرنے لگا ادرمیرے من سے یکول نے گےے۔ جس نے نراو رگ اکر ے 
اتات اضافہکیاادرغدا کی وک ہو صلا یتوں سے اورالوراذاکرہ اٹھایا۔ ۱ 
بر سب پک باک لکی بمارت پرغلوس دل سے لیقبن اوران لکرنے وچہ سے 
ہوا۔ بی اول اورقو اعد ای انداز بیس بد ےم لے پر تیب دئے گے یل او پر 
یا کے علا پر قادر ہیں۔ ان سمل استعال تا مکھوئی ہوئی قوف ںکو زیر کے 
کے سے کارآ د اورعفیر ے٠‏ 
ایا لکمتریی سے جات ک ےکی رات اور ط ر ہے ہیں۔ بنیادک وج می س ےک کین 
22 احا ی کک وجہ سے ج پک ڑگ تھا۔ یا مر چند اےے حالات داقیات چ 7 ے 
5 نے مکی اث ڈالا۔ ان با ں کا اث لاشعور یش قم ہوگیا اور وہ می کال لی 





کن س ےک ہآ پ کا کوٹی بدا بیان بھی ج ایک بے صد ذ ٹین اور ای صلا حت کا 
ارا لو اول E‏ بیش ایگ ئسروں سے باک ہوتا راوآ پ٥‏ کرای 
ل پا ی ٢و‏ کے رے ہوں اور گی تر ق ن پا کے ہوں۔ چناپ کے ذا می تیر 
راغ ہ وکیا کہآپ زندگی ش٢‏ یککامیالی ال یں کر کے اوران تقد ن ہی 
ترق ی ہوئی ےوک ا ty‏ 7 اور “سآ کے ن بے کے : 
چنا چت نے فر لکرلیا ک تام نکی مم“ کر یی میس رہد گے کیام ن بھی ان 
یقت پر۶ کیا س کہ ایی ےی لوگ اس دنا یس موجود ہیں چوا کول یس نایا ںیا سے 
سے 16 ۔ 
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شت ویچ کی طاقت 

کن بعد می ںکامیایوں نے ان کے دزم چوے۔صرف اسکول او رکاغ میس نل “کر یہ 
افص لک ناء ار با ت کا الم نکیل ےکروہ ایک بہت ہڈا کا میاب انسالن بب گا- 

ارآ پ احا لکتری سے برعالت میس ضیات مال لکنا چا سے ہیں نو بضر درک 
EES‏ وع اوت میں مشخول رگٹس اور تا می خیالا ت ےمان ا _خرا 
بر اورا انگ ا ل کر نے کے سے ما نکی زی کار ل- 
۱ عم کرت عبات سے شلک سے مس فر ر زیادہ اتی ل کا ہلال ھکر یں کے اور چا 
زیادہ ای کے اام کل درآ رلا پک یں ہول ات م تھی نکی 5 
ٹس یہاں عام عباوت ں کا وک ری سکرو ںگا۔ می راکنا ےک لور ول جمتی اور لو ول 
کے سا خدا کے احکامات بن لک ی ۔ 

اک ذکی وتار اور ڑگ شان اتون ج ھک سای کے لک شا ندار مرل کرک 
)٥00‏ ہیںءان سے جب ب چھا گی اکآ پ اپے صا لوکس ط رح لک ری ہو 
نہوں نے جواب دیا اک موی اتی کے لی نو موی اور عا معپارا تک کن ہس مان 
اکر بڑا وام ل ور موتو ال کے لے ادت بیان اور عاج ی ےکر جاہے۔ ‏ 

ہر ے روستوں شس سے ایک ای یری ووسستء پارلو ایی ڈ ر ہز ( مWw٥ا‏ 4۴ , 
5 ) 0 خو مارک ٹیس رح ہیں ا ایگ بہت بڑے تا ج اور روعاف علوم کے 
کک ہیں۔ انہوں نے فر مایا کہ اک ڑ عپار یگ ڑ اروں کے تھے مکل ہے ہ کہ ان کی 
معلومات :6ن ں۔ ج بک کآ ب پو ری توج راورن کے اتی و سی اوراس لکر نے | 
کیو وش ںکر ہیں کہ ضدا کی آ پ اتن بی وپ صر فکر ےگا ی آپ ال پہ 
سو ۔ اشک وشبہہ دو درس کر تھا ایل می فر ا گیا ےہار اعقاو 
ہار ے عل موز دی اگیا سے۔ )9-29 Mathew‏ )زا ہیں چاہپ ےکہ جا بڑ 


) اوروشوارمرعلہ ہیں ان عبادت مس ای تراچ ی دای ہوگی۔ 


اک امور گور رولیڑ ىز (8 (Roland 2y‏ ے اسۓ واوا کا ایل واف 
مج سنا یجن امہ اسیک کے مال من ہ کی وومر ورم شر 
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: شبت “ور کی طاقنت ۱ ۱ 
7 سے اہول ےلم مایا لہ میہ س ےک ہآ کے پاد تگز اروں یل ئت اور کر و 
اتسیاری کا جز۔ اکل یں ہے۔ سے رلک رم EE‏ وق سے پاک کرلوء عیادت 
سل ڈدب چا اور جج بن لو ری ر ہی کے بحدعبادت ے قارع E‏ ا 
کو بے عد پاکا با سو مرو کے ارپا راا عقا مر یادا ہو جا ےگا . 

اب ال دیدہ دوعائی عام کے پا جا اود ال سے معلو مکر وک عباوت کا 
ریت کیا چ ہنس طر م ورک اور اں JE E‏ تج 
مرح عبادا تک کی کی من لیس یکاہ ایک کے بعد ایک منزل پر جمڑ ھت کے ماو اور 
نہیں ہد پچ کا کہ ا سکیف کوٹ انچ ہیں _ جوں جو ںئم بےغنازل ےکرتے چا گے 
یاریا ہمت اور صلا صتوں یس ابی مر اضافہ مو چلا جا ۓگا_ 

اکم باب کے غاتے برد تجادیۃ شی کی کی ہیں جآ پکواحا سکمتری ر م مانے 
اورعا 2 ی واھہاری کت مصضل گے کان بد رگا ر ایت ہہوں ا 
چ ےکر ناب کے لے ےکا کا رآ رتایت ہوک 7 اباو 
پ علد تی اپ کزور ہوں پرقابوم اص لک رلا کے 

بالا کی ںآ پک یہ انا چاہتا مو ںکخداعتتاوی یش اا کر نک سط کن 
ارات ذ “ن اول جلول خالات گرا ہوا ےا رآ ب ان ا کو ویر 
کھت یں ن جک رآ پ اپ کو کے کال بڑھاشعیش کے دوس را ایک اور یہت طر رتد ے 
کور وگ رکا سل چاری کو کی طرئ آپ کے اتاو مز یر اشا ودد 
یا رفا ت آ پاتا موق نیس درق ہی ںکہآپ رید دی نل مکی طرف تج کوز 
ر کن ال ورت یس مون ال اکر ات ا ر میں بت سور کو مو تح 7 اورا 
انی استطا کتک برو سے کا دلا ہل ۔ م ںآ پکو ایآ د یکا قصہ سنا جا ہوں جس نے ہن٠‏ 
ادر سے کواتچای خوپصورتی ے استعال یی e‏ 

ایک شف کہ لود کا نے کے ایک ہو یش بلایا اور یتیس (35) یل وور 
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غیت وک طاقت‎ 


کی طرف رواں دوا ںی میں نے ا مچھان ےک کوش کیک کی ار جس با کیا بہت 
وفت برا ہوا ee‏ زارا رام1رآم ہے سٹ رکرو 

سرت ابرا کر نے ےکی ضرور ت کیل سے کسی کرو 
مرا بین الیل “ن ے اور مج ےکوی خر ہنیس 022 ےکی بات سے جب 


۱ یش پر بات میس اتخ کی طرف سے بیان ر کرجا تھا گا ڑیاں کے ڈدائی یں _ 


وا از ر جن میں بی وف سو ہوا خھا ۔ اگ میرے نا ترا کو روک ہو 
موا تو ا سکی وای کی میں ڈائی تر د رکا شکارربتا۔ روتک کے غخدشہ لان رتا کول 
کو حاو ہو ے دالا ہے رڈ زندگی ارك ا اور امار 
کے فقدان نے میرا ای تاز برا دکردیا تھا۔ چنا ظاہر چ ان عالات جس مر 
کاروبارگھی روش موتا گیا اور میری مالی عالت بی ہوٹی پل کئی کن پھر ایک دن ایک 
ایا وہ رونا واک مر یکا ا کرد ہگئی۔ ایک الما ٹا رر می سے پات ھآ گیا شضس نے 
ز من سے میرک تیا مک رور لو لکوخیست و نالودکردیا۔ اب ل لور ے اتاد اد رکرو سے کے 
مات ند کاردا ہو اور دنا گی قماممھتوں ےاطف اندروز ہور ا ہوں ٠‏ 

j‏ تو ےچوانی منصو ب“ ا نے گاوں کے جل ہورڑ کلپ کے ورلو کے 
ہوئے دوکارڈ دکہھائۓ _ بی ےکا رڈ ےکا ہوا ا 1 اک رآ بکولیین صادق ےلو وا س 
کول 27 امن ا ے۔'' (17-20 mathew‏ )دو کار ڈکم رد با تھا۔ ار مارا 


اھا ںی کہ مارک الف کر سے ۔ °“ ) Romans‏ 


8-1( 
نی ایک سی لز مین ہوں۔'' ووا اک د 


یں مصروف رتا ہوں۔ بے اندازہ ہوا ےک ڈرائونگ کے دوران ملف خیالات ال 
اہ کے ذمین بیس پیک لات ہے ہہیں۔ اگ وہ خالا تی سور کے مالل ہیں ہارادن ال 


کے بر ے شیالا تا نے ر میں س ب چا کاک کے ات نان دہ سے 


| گراا ای چ .۔ 


یچ 





پےےچ ‏ تچ اچ iE‏ 757 2 و پا 
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شت رچ کی طاقت 

ر ےا کی الما بی ہوا ہے۔ ڈرائونک کے روران کی تحضول خالا ت 
زا7 رپا ہوںء چنا چ مرا کاروہا ری مندا بل ر ہا ے ESE‏ 
ا سو ا سراف اگ کارا 0 
موک رہ کے میں میرک سو انراز بد ل گیا ے۔ برالی ا س بول نے مم ری سورج کو 
زنک ادا تاک کرت اورشاعت نے سے لی ہے۔ ا تد ہی نے کے انل 
ہل دہاے۔ا اب مرا کا م بھی اھا نل ر ہا سے 

ہمیو ‏ تت۶ سہمیں وا کہ 
بائ کے بعد وہ دا کی گکمروں سے آزاد ہوگیا تھا م ائۓ خیالات ء طاظت اور زم 
۱ دارکی وگیبرہ کے من کو انی سو کے مطا بی کلک ےکی کو کر ے ہیں ۔ اکر ہم سب 
کے پربچھوڈ دیں ادر ایآ پکیصرف عباوت کے لے وق کرو یی اتی کا 
دو خور بی سنیال لگا ال کی شن نے ی راز در یاف تکرلیا اور اب اسے اوراز 
کون مال ے۔ ) 

آ کی دوش نودااد یک کی ایک بہت بو کزدری ے۔ بے 
ایک بسردے ےطان ج کیہ جو سو شاگمردوں بر نیا نی انراز ےآ زا گیا ان ہے 
ھا گیا کہ پ ایتا سب سے (یادہ بے سل یا نکر یں ۔ پھر نی صد نے اعا ر کی 
گواینا ستل اا ۔ اک بڑکی خاد س ایک ىیمنردری تا یکر س ےک لو گی کی 
وک شکاد ہیں ۔ بیخوف ا نکیا زند کی راہ کل رکاو کا سیب بل ہا سے اورا نکی 
ایت کوک نکی مر پاٹ ر ہا سے ۔ 

کی نام سے ھ رع کے ج چا ے کا پٹراروں مال اور میات راہ س | آل 
یل او رآ پکود اواشہ ہناد بت ہیں سان بی عالات مم لآ پک ہش دہ لایس برو ے کار 
١‏ یں اد مقاسی ےکا جب ہاگڑائیاں لی ےکن ہے۔ اب آ پکواندازہ بوتا س ہک جس 
مب تکوآ پ نے ہواہتارکھ اء دو ھی نہیں سے ْ 


شال کے طور بر ایک باون )شیر ے پال مشورے کے لآ یا دہ 
20 پت .ھت مت 














٥٥۰:٥ ۲ٌ‏ ئٌ ٭ و 3۱٢١ 3٥٠٥ا ۱٣١‏ 3۱۴ تا ۰۱۹ ۷ ۷ ۷۸۷ 





شت سور کی طاشت 
بوک مالوی اور اامیری کے عام میں تھا۔ اس نے کے بتا ا کہ ا کی ز ند کی گی یرم 


ارت موی ے۔ 
کیا مطلب؟ ہر جز؟ ریس نے ہے جج شس و تھا۔ 
”السار دولت “اس نے دہرایا۔ ا یک انداز بای کوت اب مس ن 
ال تایح ہوگیا ہوں ۔ اور ا بکوئی امی ری کں ہا س ےکہ میس دوبارہ ہے تصہ دایم 
ُ س کر کوں ۔ میرک عم اتی زیادہ موچ ےکم زاوش اور دوج رک یی ں کرک 
٤‏ تررل طور ر میرے دل میں چمرروی کا جذ ہہ بیرار ہوگیا۔۔ ہے بات لو وان ىل 
امیر کے گکہرے ادل 21 بر ماک گے میں اور ومآ کے سوج نکی توت e‏ 
حا سے۔ 
7اا اکرتے ہی ںک رای ککاغزظم ےکر ہم ان چیزو ںک فیلکت ہیں جو 
عالات ےہار ے لے گھوڑ دنے ہیں .میں نے کہا۔ 
گار سے۔ اں نے ایک آ ری کوئی ہو بھی بای یں ے۔ می لآ کو 
کے ی بنا چکا نہوں ۔ 
کی ذ رکون کر لے ےک و 
ٰ ہار شیک حیاتآ کی تہاراماتے د ے ری ے؟'' ) 
ےآ بپ نےکیوں و چھا؟ ترا وہ بڑکی تیک اور انی قورت ہے ۔ مماری شاو یکو 
ٰ یں سال چگ یں اود دہ پرحال ل سے ساتھر ےکا یری چ 
۱ بہت وب اب ذراہچوصں کے بارے میں چا 
| میرے جن چ ںاور دوگ اگ یا رم را ا دی 


٤٤ 


۱ کا ض۰" 

ٌ7 نے ا میک ' دو پاس و مادک ہیں 
٦‏ ور بر 

”کل جر ل ایک تز وزیی ہی اہ وت ۶ ہں_ وقت سیکا مآ نے 





blogspot. c o m‏ ۲319۰ اوہ کچ 





ثبت سو کی لاق 
وا لے_ وو بر دم می ری يرز 7 ياد ہیں کن مل مو ا مول کے اع حعالات ھ یس وو ی 
ہر ےکا ؤآ کے ۔ ٠‏ 

متا لم ہبیسرے در ے ے۔ہارے چندا بک وا و ہیں مہاری رر 
کہ کے یں وہای زنر یکو سے داس ہرگ مز نکر کد میں ۔اینے شیالات اور جل و 
جذ سے کے بارے می ت کیا کے ہو؟ کیام ن بھی کیا مکیا ےا 

مرک ایمان دار او رخو ہہت ںی ر کک ی۴ پا یں یس ہت 
سد ےراس پہ کک لک ے اور می را یر الک من ے ۱ 

”زبددست۔ شل نے ا ےم ی لیا ہوں ےو کی ” Le‏ 
در بے اک سک ہیں ہار ی کر کی ے؟ 

یی لی می ان رن ہپ ہہ کہ تکم ایا ہوا ے 

کہ می کسی مول ر ک شار ریا ول ۔ جا سا رین می 0 بررست و لڑانا 








با تا اس یی در ہے پآ کا کت من رشحم کے ما نک ہو ایے کک ام رپا 
کے باردے میں ہار ےکی خیالات ہیں؟ کیا تم یج 00 
موا مال ژں؟“' 
تا ایا ی ے۔ٴ لال سے اتاد چ کہا الا اس 
EU‏ الزارنا پن رکرو“ 

۱ ”کت ٹر پر براجان وکیا تم ریاستہاۓ یرو س ر پا یم مو جہاں ے 
غار موا مسر ہیں اور مکو ناز سپ ہگ فد رت نٹ مک یہاں پیر ا کیا اس کے بعر شس 
نے ایک اورا کم سوال دا دیا۔ اب اس عقیدے کے باد سے میں تاو کیا ہیں خدایر 
ٹین ہے اورکیاتم براخنقاد زکتے مرک ہرمشنکل میس ووتہاری مروکرےگ ۶1۳ ہوا عق 

” بعلا پیک یکوئی و جی ‏ ےکی سر راہ سیا یدک 


کت ہہ لالات کے ارس ہیں 2 








5 ب 








ا mn‏ اج وت : 0 ہے 
کی ا ہے یع اع سے اة نیسای ودشارے لاج ارس کا ا انت طت بے 
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١ 
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1 
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) 70 .031و02۷ وو س 
شیتصسوی کی طاقت 

”فو اب تم اس چ بم سکم مندرجہ بل دوات کے مالک ہو میس نے 
لیدبت ارد 

- اک عرو زو کے س ات تق تمیں سال ے خوکوارز ن دی مم رکررے ہو۔ 

۲ مین جاں ار سء جھ ہرد متمہارے یل پشت تار ہیں۔ 

۴ و نر تد ظط لوت ٹیںکمہماراساتجھددے گے ہیں 

۴ صا ف غفا ف زندگی شر مار یکاکوئی مو حعکیں۔ 

۵۔ جما کت اور رشاب زائ 

ا دی کا سب سے مین ملک ۔ 

کے تد رڈ ی لظریات۔ 

ٹس نے بیتقعیلات ای کے سا حے رک دمیں۔” ذرا ای غو رکرو مر ے خال 
شس اک ای فا کی دول ہار ے لرعوں میں ہے۔ اور کہہے کے مر پچ وا 
ےر“ 

اک نے ایک ہنتاری کی اوہ پلجوہشرمند وسا نظ رآ نے لگا۔ 

”مرا ہکن فان باتو ں کی طر ف گیا بی نیس تھا۔ نقنا عالات اس ذد مخ ؤ لکل 
ہیں۔“' اس نے موم اوراداس چ سکہا۔ ہی میرا اعخماد حال بن ےکی شرط سے خدا 
نے جا بات شش سے سرے سے رن دک یکا ؟ طا زکرسکتا نہوں۔' 

چنا ہہ ۓ چذ بات سے مور او رس رشا ر ہوکر ووسر ےرا سے رہل ڑا ہب سے 
پیل اس نے ایے ذ ن سے تی خیالا کو نکال چیا اورا ۓ زا تاز کو ررس تکیا۔ 
اب ایک ی زندگی ا نکی راہوں یں یں ھا ےکی اسے خآ می دک یی ۔ 

ٴ ا نا انی واتعارت تا ہہ کے ہ سک کول یگبرائی اورساعلم ان کے کے سےء ج 
ین ضرورت کے وت اک رکر ساٹ ےکآ جانا وت واک امرش کے اہر ڈاک ڑکرل سیر 
(Dr. Karl Menninger)‏ رت ات خصضضی انی از گی۔ ان کا کنا تو 
یقت سے زی دہ انراز اود ردییزیادہ ایت رک یں“ بی اس وق ت7 تک جاری رہنا 

ر ت ي ود گر ا یں 











7 - د ا وو و کاو و ا ت ت تسم > ا ےت 3 ہی ا کس می ق ل ا ا رای 
ot. c o m‏ ٌ ٭ و www.iqbalkalm ati. blo‏ 


شتو کی طاضت 

ماس سس 0 سل ہکوکی کی سا نے ؟ جا ئے ء 
وام وو ہی کی مول اجمیت کا عا لکیوں نہ ہو ہآ پک رو پ مر ےب کس 
رع فع کے ہو ںک فلاں چ آپ پر مادک ہوئی ہے جب ت ےک٤‏ ب ا لش 
ل -آپ معاٹے سے کے انی راسے اپ ذا پر مادک ہو نے دییں۔ 
ك پ ایل ا اتاد اور شت انراز یں اجنامیس کے ای رن س دح ک غار 
3070 

مل ای ک ضس سے واقف ہوں ج ایک ادا ےکا ما لک سے۔ اس وچ ےکی سک وہ 
بے انراز ہ صلا یں رتا ے۔ دہ ایک جیب وخحرب انداز زی سوج کا حعائل ے۔ قوطیت 
پپندبی ا کی فطرت ہے۔ وہ ف سوالا کر کے ای لاز مین کے ذا سے تام 
خرشات دو رکرو تا اوی کہ سب پھر اکال دتا ے اور چھ ایک نی انگ ء و و اور چ ے 
رکر ا نکی صلا یتو کو ا پا رکردیتا ے۔ | 

اب ہم خلاص کا جانب ٦ے‏ ہیں خود ایا یکو مر یر بڑھادا و ہے کے لے یں 
کیا کر نا ہوگا؟ یی میس تم خہابیتآ سان اود قال کل میں جن کر ہے ہیں۔ ہزاروں 
دک ان قوانین پک لک کے ہیں اور تار بہت ان کا میا ب مرول ہور ے ہیں ا 
جھ کش لکرکے دنکھی .1 پکاقوت ارادی می یقن اضافہہوگا او آپ ایک چا ے 
اندرصس وی کر یں کے 

ا ا ول او ذ کن یس ےکر لی ےکآ ب یکم کاب انان 

ہنا یشور نیل قا م رھ اور ورا کی وٹ رلا نے مت ديآ پک 

O EE‏ ر اس تو رکو یش قا رکے 

اوریگھی اول ت ہونے و کے کروی لی ہوئی تہ یہت نمتصان دہ ما 

وس ہے کوک ذ جن برابر اس تو یکوک ل کر ےک یکوشش س ر ہواے۔ 

77 آ پ کو صرف کامیالی بر بی ظ ر کی سےنہ گر درمیان می کو خر 

مروری ری ا ال مول ہیں لو و یں نظ راندازکرد یچ ا 
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شتو کی طاقت‎ 


ارآ پک اق قو کوک ونی ی یا درم بر مک ےک کوش کر 
آپ ات ڈ ئ کو بی کر ا ںکوفورآ دو رک ےکی کوک بی 
E‏ ر ۔ ایی انو ںکوثورا 
دور کاو سس اکم انم ا کی اچم تک )کرو یں ٦‏ رر 
اورا نوو اسلو رنڈ رن کن رورت ات د 
وی اورتو فکوا بے نز دیک رخ ات 
7 یی ی ایا 
کر ےک کوش کر ںآ ٦‏ کے فک مین ے اورت گو یآ 
ی سے ۔ یا در کی کے بہت کے لوان یں خر ا مل 
کن اندد ہی اثر رکوک نہکوئی خو ف کی ان کے اثر مل رما سےہ اکل اک 
طرں جی “یآ پکاز نخنلف ان ریش لکا شکا رتھا۔ 

۵ دنگ ریش ول رتب یال ہا ی الفاط د پرا یں اکر خا مرے ا 
ےت یں کی یال ین ےل جج ےکوی صان چیا کے ۔“' ( Romans‏ 
8-1) ان الغا لک پار پا رآ ہتہآ ہت را یں کر ور سے اعاد اور شژین 
٦ ٰ‏ ۔ ایا ےر 2 پک پر 1 ت ایی طرئح دی ن 
اس مگمائےاو رآ ےے کے بارے میس بنا کے اپٹی احا س نکی کے وجو تک 
جا کو کی ہار ےک کین سے ےکآ خ تک کے متا علات کا 

۳ زس یچگ۔ اپنا لان ورتس ہے 
| ے۔ مندرجہذ کل قو لکودں پارو پرا کی خن کے عل نک ورا زور اکر 
”خدا نشل وکرم سے میں پ رکا مکرسکنا ہوں کیوکہ ہے مت ا یکی شی 
ہو یں ')4-13 gı(Phillipians‏ الشا زگرد پرا کے اچ ا 7 


| خلا گی ات فا بای ۔ 
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ثبت سک طاقت 
۸- ای صلاجیتوں 6 یمان دارکی سے جائزہ یہ اور پچ ران مل اضاذہ 
تر ور جا یئ .انی خودکی اور۶* ت کوک برق ار رکے_ 
را ی ہوٹی توتوں پر تین مزال نمو نے کے _ 
۹۔ ,اچ آ پکوخدا کے برو ے ر چوڑ ر کے اس کے ےآ پبکوصرف 
ا جس دا کا ہندہ بہوں اور اک کے احکا مکی اہن یکروں 
ا اوراس کے اھ بی فر کر ے ملے جا می لک ہآ پ کے اترر ومام ٠‏ 
و س سرا کف جار یں ج نکی آ پکوضرورت ہے شو ںکر ےکی 
کرش کر کہ ایا اتا دد ہاچ او دکوئی لات آپ کے رگ و نے میں 
دوڑگی ہی ہار ے۔(17-21 )Luke‏ 
-[ ٭۔ باد جار اپے آ پکو یادد پا نکراک کہ خدا آ پک سر پیک سے 
اور ونیا یکول طاقت ٦‏ ب کا بال بای کرک ا سے آپ میں ہے دسیان 
دای کہ ویآ پک طاقت' سے نواز ز پا ے اور ج پآ کول ر 








کے وا ا 
٦‏ 
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- شبت“ کی طائت 


7 آ سودہدماغ۔فوت کشا ے:۔ 

اکل کے اتک ال میں ناشن کر ے ہو ۓےء م طیوں؟ ہیں یں شت وکر نے 
گے۔م وضو بک ت بے تاک شت رات ہم نے ای تین کی عدکک بور گیا ایک صاحب 
کہ اک وہ لرک رات سکیل کے۔ نیس لن ےکاٹی رات گے ر کول ل چ رسس ی 


۱ پیا نک س چنا راہ ٹک وہ سے ینرک ںآ گی یکی مرکا ہ ےک ہکان بی لے 


گیا وجہ ےاعصاب چ پرااث ڑا ہو 
دور ےصاحب و رآبول ہے و بک ز یروس یرآ ا ا 


گی ندال تی رش نے اپ تور ےطان تی سب کا کیاکی سے کے 


کوئی رشواری ہیں موی٤‏ 

ٹس نے اس کے منصو بے کے پارے میں مو چھا قے اس نے اس طرح ان کیا 
ین میس میرے والدصاحب ج کہ ای کاشیھار سے سو ے کے وق تک دا لو ںاو ایک 
شس ت کہ میس من کر لے اور بال سے چن دآ یات پڑ ھکر سنا ارت ۔آ جع کی ا نکی 


آوا زیو مر ےکائوں یل ر ں ق ے۔ مس جب بھی پاک ل سنا ہوںہ میں فور 


ان اور بں اے اچۓۓ دال دی آواز س ڈعال لت ہوں ۔دعا کے بعد بیس اے سے 
کل پل ادرک یڑک یکین یی کر جب می ابچ گے جدا وق انل 
پڑھنا او رعاو کر ھی موف گیا _ 


ےا کی کی کا اترافت ہے اود اقرا کرت ہو نکر یش صرف ا و 


a ۱‏ سی ا سخ 
ا یہت نگرفبآر مو کے اود ھم نے یم کی کراب با قاری سے پا دنت کم ری کے 


ET a FR a Hr برح سے سے اھت‎ my r سے ۔‎ a 


WWW. LI blogspot. c ٥ 





ٰ وی ل طاقت 
ا ا ی اب ب راتو نے سے کل ہم اکل 

پڑت ہیں اور گے وما میں وی رہ ی مانک لیے ہیں می٠‏ یں چات کرای پات کر 
کت پپشیدہ ےگ تا فائدہ رود ہوا س کے نین بوک ہی خیشگوا رق سے اور 7 
ھی ر بے ساب میں نے بال پڑھنا اوردعا یں اکنا ہی ب تاع کی سے انا 
شعار بنا لا سے 

0 اتک یح کی طرف مز شی رات ر شی ےکم دک یی میں 
0 عجاتا۔ س ای ونت لا ہوں جب ذ ہن رکون موب اور 

اسر اوھ تو وو یں ا ھکر استر ے جائے ا اب میں ایک بات لو پچتا 

ل۔' یک طرف پ انال پیل ادر دوم ری طرف سکون !تم ان کیک ات کر 
س 

وی ر وک تید با کے لیے ا اتک ایک ہی ع کان ہوتا ہے۔انسا نکوخنلف خرالا ت 
اک زیا نک ے رت ہیں اور پھر زراسی نر کے بعر ا ن کار بھی برل جاجا ے۔ ہے 
بت عالت ہ ےک ہآ دی ای طرح صب ول زمر یگ ارتا ےہ یی ےک اب کڑ ارح 
1 آرپاے لکن اپنے آ پکوتید ی لکرناڈرا مشک لکام ہے۔ زنر یکا مطلب ہے ول 
مامت در مکاسکون۔سب سے اہم چو دارغ کیا رات ہے اور سب ا وق 
عائصل ہوا ہے جب ضرا سے تد سے سے خوش ہوں 

تقر اودرق جع کےطود یر میراخیال ےک ایک ڈحیلا ڑھاا رو یہاپنانا جا ہے تاکہ 
کون ئل کے لے کے طود پر میں ایی ناص ش کا کر وکروں کا چہاں میں نے اک 
شام ایک مرکا امتا مکیاد 2 یٹ فارم پر جانے سے ل ای ک نف میری جاب بڑھا اور 
ا سے ذالی سل ی بات چیتبکہ ن ےکا خو ایض اہ رکی_ چ 

شل سے اسے جا کال میرے پا وت یں ہے نآ پ بکد اتی رکرلیں۔ 
جب مل ال سے با تکرد ہا تھا و ٹس نے دیکھ اکن دہ باد با اپ شاو ںکواذے ےکر ا ٰ 


تک فک نال چ ریب نے پا طاق کارڈ کے دیا جس سے ایت 
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شت وچ کی طاتت‎ 
و تک و وش ٹیس ایک ام می تک ا کک ے۔‎ 
ایی مل کا یاگر ای نای در ہو تی کر ارک طرف سے کے‎ 
ر نال ان چا کہ بس نے فور اے فو نکردیا۔ دہ بے صد جرا ہوا او رک اک ویر‎ 
وا نے متام ر مرا ظا مکی ںکر کا یدنہ اسے اور بہت ےکم تے کی مرک خاک‎ 
وب کےسا تج دعا ریک جال ۔ اس ن ےکہا۔ ”میس نے سوجا تھا ک کہ‎ 


اکر ںآ ب کے سات ر پا و بے پج کون لگا 


و یں دعائیش ایک ساتجھھ ر کے س ےکون روک و ہا تھا۔ چم فون بھی یکم 

کر کے ہیں میس نے جواب و ٠‏ 

ےر ا 

ایا کیو ںکیں ہوسکتا؟ فون تو را ین ےکا ایک موا سا بر ے۔ ہم دولوں زیادہ 
نال پرکیں ہیں اورفون نے ہم دوفوں کے ورمیان ہے فاص کی متا دیا ہے۔“ من نے 
بات جاک رنگیا۔ 'خداہمارے ساتھ ے۔ دہ لاکن کے دونوں طرف مو جور ے اور ان 
کے اتر ریک رع د ہار ےت ریب سے اک ط رب میرےبھی قریب سے 

فیک ہے ۔“ اس نے یری ی وی لکوتلیمکرتے ہو ےکہا۔'' اب آپ میرے 
لی ےکوگی و یں 

ٹس نے ایآ میں ینرکیس اورٹون کے دوس رےسرے م موج ورش کے لیے دعا 
کر نے لگا۔ بیس اس طرب خاطب تھا کے دہ میرے سام بی موجود سے و کی یری 
دھا کن رہ تھا اور رای ۔ دعا خمککرنے کے بعد میس نے بی چا یاتم ےکی واا 
تی ؟' دوس ری طرف ناموش طاریآی۔ چن ر حوں بعر کیوں آواڑ] ےکی اور خر 
ا ےکھا۔' جج می یھی بو لک ےکی ہمت یس ہے 

2 ا وکن بے سے ہٹ اد اوروور ای 5 یت مر وزاری 


۱ کرو اور ریا ںکھی او اس صرف را سے ای پیٹائیوں کا وک رکریا۔ اکر چہ ہے انی 


الہ ہے کن اگ کو دو ھی سن ےت ا می می موی حر یں ہے ہم 


a 
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شب سوب کی لات ۱ 
دولول روست ہس وقت تم دوفو ایک ہی ی ا ۰ے ددرممیان مسر 
کوک ی ہیں ے 

مرک مل افوا کے بعد اس نے دما کف رو کی۔آ تاز میس تھوڑی سی 
اہ ٹگھی اور پچ راس کے جذ بات یں جو ل1 چلاگیا۔آ ‏ رکا را کی۲ واز س فر اوی 
شال ریا O TE‏ ! می رک کیا موا لک آپ سے دراس تک کول ۔آ ب 
کی ری حوصلہافزالی کب کے میں چ ھک کو کا می ر سے پرارے حضررت کی ١‏ 
میرک برو یج 
ا کی دعاکں س میں شال ہوگیا۔ سے قظداا ون کے دور ےا سے ب اش 
سوال ب نک رآ پ سے د رخاس گرم ا ہے اک کے مر پر دست شفتت رک د ے اور ا یکو 
تی سکون عطاق سے اس چپ ہوگیا۔ ددسرکی طرف بھی خاموٹی چیا ری اور کے 
ان کی آ داز سنا دی۔ 
7رر رک برا مو ت ںکر ہاو گآ مکی گہینوں کے بعد کے انان 
او رکو نوی ہوا ے_' “ا س تخس نے صد ول سے دعا گی اور تدا نے ا کین لی۔ 
جیب ا کہ ایک طبی بک اکہنا ے ”اکٹ م ریش پا ر یں ہہوتے ء اس ان کے الات 
7 آ ندہ ہو کے ں٤‏ سن نی مض ہوتے ییں۔ چنا ےہ میس ان کا علا ایک 7 تر بہتف 
ےکر ہول٤‏ دہ یہک مھ شہ کے دا موں گر یوون ہے جآ پ کسی 0 
سے کیل خر بد کے ال کے ایک دوا یا عتا ہول ٤‏ خاش طور پر رور 12:12 
یآ بیت گی مرب کے بی ےکڑیس.. یں س این یس ہے پرا تکرتا ہو ںک ایی نظ راس بر ڈال 
س ال آییت لے سے ای ذ نکو پل پرل ڈالو. ارخ وشم رہنا چا ہے 
موو ایک 5 تد ل لاٹی موی جب دور اس ش ےکقو لکر لیا رہہ ری 
رح کک ہو جا تا ہے رفیۃ رفنۃ ا سکی صحت اور زدگی برخوشگوا ران کم ہوتا پاج ہے“ 
ٰ قت حا کنے کے لب سے پیل کا کا ڑکاک کے 
او ۴7 ےو 
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تو کی طاقت‎ 
تلو کی ریش روزاتہ ووا رکر فی موی ترت , خوف او رخ رکفو ینہ کے جذ بات‎ 
ہت آ 27 مول گے ایک اکل عار دوسصت ےگ پک شور ےکر نے مول‎ 
) گےےء ا کا لر کی اھا یہ ثایت ہہوگا۔‎ 
اک از جلر ی ونو لول و ی طرف رواٹ ہو نے دالا تھا_ بے اک ری طے ئ2‎ 
سے ووت وب ی ۔ میں نے اہی تقر کہا کے جولوگ زک ا یں اورمتقرق پر یٹایاں‎ 
ےک اس سفر ے جار سے ہیں ایس عاب ےک ورا چاز کے بعل ج ےک طرف عل ہا ر‎ 
اورا گرا تکوسسندد بی چیک دمیں اوراس وت تک وہا سکم ےد ہیں ج بت کک‎ 
یس خرق ہوتے ہوئے ایی گھوں سے نہ دکھلیں۔ ھا ہر یہ بایان سا موہ تو گر‎ 
دب بعد ایک صاحب مہرے پا لآ سے او دکہا۔ ”یٹس نے آآپ کے مشورے بین لکیا‎ 
ادراب اپینے ا پکو بے صد ہلک اکا و کرد پا ہوں۔ بے الما لک د پا س ےک مرا یسر‎ 
بے ع دکامیاب رہ ےگا۔ اب می رو زان اییا ن یکی اکرو ں گا کہ رشا مکوا سے ترات باہر‎ 
جاک پیک آ با کروں یں پ ای ےکی بی بق ب ےگ ری مون اتو ںکوبھول‎ 
او‎ 
و ہنیس ج سکوانمشوروں ے فائدہ با ول فال اور ذال ا و یں سے‎ 
- ایک خی موی وای قو کا مالک ہے اورا ہے شیے یس ایی ایل متام رکا ے۔‎ 
بے شک دما سے کم ہرخیال جاک د ینا کان ہیں ے۔ د ماخ جب نا لی ہوتا‎ 
سے او تو کی اور بات نکوراستٹل پا ہے وگ خھای رپا ن ہے ۔آپ فال دماغ کے‎ 
ما کارا سک کے ہیں۔ یس انتا مو نک بض لوگ اس رح بھی کام چلا سکتے ہیں ء‎ 
گر اکخثریت کے لے ضروری کہ پرانے خیالا ت کی چ دوسرے خیالات ےکر‎ 


آ درتو کیاد جن پھر سے اند پآ کی ںگی۔ ا نکورو کے کے لیے فور شبت 


ي ٠‏ ۱ ۾ ٠ھ‏ ۶ 2 
اور طاقت در پالات سے آسے۔ اور جب پرانے خوفء لظرت اور بر بانیاں باک 


. با ںآ پ ربو ردک سے ہزشار موا ری مے۔ 


ELAS‏ ان الفاظ سکوی قوت پیشیدہ ہے۔آآپ 
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شت سو کی طاقت 

کا وف جل دور ہو جا ےکآ پکواییائسوس ہوگا یی ےآ پ یکہر ےکو یں کر ے 
جار ہے ہیں ۔ ہے لفط کون و ینان اس لف کو پار ہار پڑ ے۔ ایا سر یلا او رخو 
آ نگ لفت آ پکوانر یڑ ی بان می او رکو کیان ےگا۔ می فت ایک ات یں سے بک ہے 
آ پک خونیوں یس اضاف ہکرت ے۔ دوس را لظا ے'' سح اور خما موی“ اس لف کاو اکر ے 
وت آپ ا وا ے ضور میں ےا ںآ متآ ہتہ ہار ل 
انرا زآ ب کے دروک شد تکو بت ڈ رت مکرتا جا ےگا۔ . 

شماعری اور ای ااب اور مقر لکتاہیں پڑھنا کی بی رک کام ون ہیں مرا ایک 
لا قا ہی جو بوک شا ندا رشن زنر یگ ار ر پا اء ا کو ہے عاو یک حتاف اقتا اء جو 
وی اور اما ےمتحلق ہولء ا کو ایک وٹ بک یس لکنا جاتا تھرا۔ ہلوٹ بک وہ 
یش اسۓ برای ف کب یش رکا اور ج کی مون لاء اکیں بعتا ربتا۔ بیہا لک کک ہے 
سب ا لکی یادداشت س کفو نا ہولکیں۔ و ہکہتا ےکا لک اک عاذت نے نرک کار 
رمو دیا اور اسے ونیا کی سار مسر اور خوشیاں مال ہولگیں۔ ان ٹس سے ایک 
اقتا ج کا حا سواہو یی ص دی کے ایک صوفیانہککام سے ب ہہ اس طرح ہے۔” 
کوک با تآپ کے لے با نک نہیں ہے کو خرہآپ کے کوٹ یقت یں 
رکا ا ء خدا سے لو لگا ے ہآ پ کے ےکی کن سے ۱ 

انل کے الفا بے گراں زر اور وال ۴ ورجہ ر کے لا آپ ان1 
ھول کہ فی جا ہے اور دہ ایک پراٹڑ م رہ مکی ط رح ٦‏ پل رگ رگ میں کی لک رپ کے 
ہردددکا در بال جن ہا س گے۔ پٹ کون و الیینان ال اکم لن ےکا ےآ سان 7 گن علا 


سڪ 


ایک سز ین نے ایک وات سنایا جو ومرن مول کے اہ کک رے میس چ ںیا وہ 
تا جو لک ای کا نفاس میس شال تھا ایت شک زبان بہت ترز دحا کٹا ری طرح جل 
اگس مزا ہنی اورشعلہ میا نآ دی تاد ذہاں موحد ا اانا ان سے ۱ 
واف تا اور چات تھا کہ انررونی ور بے روو کی فک ار ےد ال کے برافروخع 








www.iqbalkalm ati. blo و‎ sp ot. cC o m 
ثبت “وق کی طاقت‎ 
گررجۓ وا لے انراڑ سے شس تان وکیا دے را ھا ۔زرادر راس ہے اتا‎ 
سی جی ککھوڑا اور ای ٹیس سے ایک بہت بز یی دوائ کی بل بای اور ایک بڑا کوٹ‎ 
ےعلق میں انی للا جب کیا نے اوھ اک کوک دوا ےو وو ظرایا۔'' طافت‎ 
کی ایک دوا سے .۔ کے ایا لگ رم ت کی می ابھ یھ کر رہ ہاو ںی ۔ کے بے ددا آآپ‎ 
لوکوں کے سام اتا ل تی ںکر لی جیا ےی ہگ رکیاکروں ٹور گآ ب نے میرے‎ 
و کو کو ںکرلا ہوگا ۔ ڈاکٹر ن ےکہا اک دوا ہدک را سے میں نے ا بک کک‎ 
نس استعا لکی ہس ےگ می ری مارت اک یکی اعترال مکی سآ کی‎ 
دوسرے لوگ سے اتتیا رس پڑے۔بب ای کی ےکہا۔ کل !میس ای ددا کے‎ 


۰ پارے می ہیں چاہا۔ وکا ےک کوئی اجکی ووا ہو گر میں ہیں خوف سے نحجات 





ا 4 ےک ےا اور ووا رتا موں جوز اوو اورچلری پائر٥کرے‏ ی۔ میں دہ 
روا استعا لکر کا ہوں اور ےکی اناق ہوا ہت 
ونی دا ے؟''جرایک نے ےکن ہوک چھا۔ 

اب ای آوی نے انا بی فک ولا اور اس شش سے ای کاب ای 
تمہارے مطل بکی ےم تار ہیں ۔ ىہ پل ارد سس 
رکا ل)۔- ےکوئی ہوا لک لو کی ہیں کے میں ےے مل لہ انآ با وتشان 7 
کروی سے جو کے زائ کون عل اکر ے ہیں۔ ےکن ل مو سے اور بیس دن ےکپتا 
مو کہا پلوی فا نہ ہیا کے گی ایک پاراستتفاد کر کے یں و r‏ 

رغ رم مولو روون ۓ لے و یکا باعث بآ _خوف اور اجا کر یک 


خھارو و کرک م بی کر مقر رک با کوفورسے سن کا ایی رات ایک مول میس کے 


جیپ سا ر حاصل ہواء اورا نے کے پا ل کا با قاحدہ معلا کر ےکی عادت ڈال 
دی۔ یں اعسالی دا ۂ کا شکارتھا۔ ٹیش ا ےکا م کے سکس ہی ںکنہی ںیا ہوا تھا سی 
جب وائول ان کے می ںآ یا ا ےآ کوب مرتیکا ہوا اورک ایا ہوا و کیا _ چتر 


۰ نی کا ایی کرپ 
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-..۔۔۔سس توک نات 

کی ہگ ر1 گھوں کرو ان درا ESL‏ آل 
تاکہذداطاف ت1 جاۓ۔_ ۰ 

بی .ضرم کے ج 
مقابات پہ جس نے پا کی جلا یں رکی ہوئی وی یں ہراس وقت نہ جا ےکیا ہوا کہ 
جس نے فور اسے اٹلا اود بجر تا تی چلگیا۔ یرک دی یش اضافہبوتا جار ا تال 
سے ایت آآپ تبرت مور ی کیک نہ ہا نے ےکا ہوا سے گر یں 7 +727 
7 ِ" 

جلدہی یش زبور کے ےسو می کلام ٦ن‏ کہا ۔ یں نے ا ںکو اس ط رح رل اکر 

اک ج ےلو اتان ی تار یکر پا وآ رح بھی کے اس کے بشز اباق زبالی باو 
یں ry‏ _ خمائ کور بی یہ لای اس (غدا) نے 
کے اور اثر ہے ا سے ا لک ری رجنمائیگیاء اس نے مرک رو جا نکی 
ررق “نف کی برج بک فاررغ پیا ہوںء اس سط کودجراتا رتا ہوں _ 

شس نے با لکیا ایک جل ر یری کا۔ ہے پا کٹ سائ کاب سے اور یل اسے ہر 
وت اپے سات رکتا ہوں۔ اب میراذ ئن ہرک کےگنرے خیالات اورخوف ویر سے 
دور تی ر ہت ے۔ یل !حم پائل بڑھناشرو کرد اگ کوک فا دہ شہووا تق یں انانم برل 
دو ں گا“ 
ل لوشو پیداہوا لی ہیں کین یش تو زرا 

شل چ ف ین اب اس کا کنا ےک راس )کاب نے نو اس بر پاد وکرو یاچ .. 

دہ الففاظ جو ہم زبان سے ادا کے ڑںء اک دما یہ براہ راست اٹ ڑا ہے۔ 
زان اغات تر تیب دا ہ کیرک اغاغ ی خالا ت کیک یکا چلاتے ہیں ا 
ساتھ الفاظ ہو اور خیالات پر ی اث انداز ہوتے ہیں خواہ روب پگ فرق پڈے یا 
کال اکر اکر ادقات بات چت کے ذر یی سے خیالات اھرتے ہی۔۔ لپ بات یت 
e‏ کی f‏ ہوا و موی 











۷۷ ۷۷۳۷۰۱۹ تا‎ 3۱۴ 38۱١٢ ati. blo و‎ sp ot. cC o m 
ثبت سوچ کی طائت‎ 
اک بھی شبت ہوگا اوردماغ کک ر ہےگا۔‎ 
وہای سکون حاص کر نے کا ا ایک اور طریقہ ہے س ےک ناموش رسو کرش کی‎ 
بے اور دن مم سکم از دہ من کی شن ضروری ہے کوخ تھا ئی می چ‎ 
امیس ء یرد من کیل بے پا یا لیٹ جا می اود تامش اش نز میں کی سے‎ 
ا کرس اور ہیں بڑعییں۔ بی خیال می خرق ہو ہا یں اور دبا کوآ زا چھوڑ‎ 


ہت ویآ تاز یی ےکا کانی ونت طلب ہوک کیک کی شالا تم لکرتے رہیں کے ر 


شن کے ذ ری ےآ پ ان قال پانے س ںکامیاب و جا میں گے تو رک رکآ پکا 
جن ا کا ما تیررہ سے اور ا می کون ارک ی یں اھ ری سے ۔ جب آپ اک 
عالمت ۲ جا میں وب ایک گی اود یھی یی رور مز دازآ ف شرو ہوگی۔خدا آپ 
کےکاٹوں میں ر سکھول ربا ے۔ 

" مور (Star‏ گے ہیں۔”'ا ےمد با عورت دنیاٹش 


ہہ کم ہیں جو نما نی کان ایی طرح ہا ے ہیں ۔ اور جو لوک اشن میس طاق ہیںء 


ارک ان کے نز وی یں چک میں نے فو رکیا س ےک مہرے سے دکھاو رم ای وت 
تمل ہآ ور ہو تے eH‏ جب مر ی طبیعت من از یں ہوئی_“ ا اص بات بے زور 
بے ع جک نا مویء روعا ی سلون کے لے اشر رور ےا آ رام ء جسمائی مز ور 


(Therapy) -‏ کا lle ٣‏ ے۔ 


چجریزدور کے یائ سے موی کی شن اس ندر سار یں ری کی یک ہار ے7 اد 
اجداد کے ز مانے تھی اب بس کی کان ےک کی جنگ نکی طرف کل لیا ہاے یا بہاڑ 
کی کہا میں ناو لے کی ہاے۔ کان بی ال رہ ےکہوہاں جاک میس ہوجانا ہے با 
وای کا راس کھا رکھٹا نے والی ں1 نے کے بح دآپ ای آ ہس ھا 


کاک و کی ہے بت سک یکوئی اناس ٠‏ 


شال کے طور بے جب ٹیس نے الغا کے رپا ہوںء ٭ را تیم 
کوٹ سک وو امون (Royal e‏ ا ي 
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ثبت سو کی طاقت 
پوو لولوء موا کے وا یک یی (Waikiki Beach) JL‏ رویاكن رور ز سن ر 
دا سپ سیوا کے درشت دور دورکک لے ہے ہیں جن میس ےکی کسی ہو یں 
نگ ھآ ری ے۔ بیہال بارغ یک دوسء بلک پرنطرف با ی با کا شت کے گے 
یں ادر پر ایک می ںکوئی خوش پل سی اکا مع ا ہے۔ می ری کھڑکی کے ساس نے کے 
درخت ہیں_ ان کے خواصصورت رگگوں کے اران نے اہک جیب بہار پیا کرد ے۔ 
یس انداززہ لکا سکم ہو کہ جب بی واہول ایگ ارک کیو ں ٤ء‏ جک بال سے 
ٰ ا سمل دور سے تب کی مک طود بر یہا ںکی ہاش اورمناظر مارک کے لش رو 
ک کول کا مجن ادس تا رر سے ذ ہن ش تقو ظا رہ ںگی اور وق فو قا میرک رو کو 
سارک کی رہ ںی _ 
شس ندر ذیادہ تج با تن ہیں ء اپے آپ می تو طک ری پیک یکدنا وک پا 
لگا ذ اکن بآ سال پر چیک جذ بک کی صلاحبت کنا ہے۔ ےکا م اک صورت می کن 
سے ج بآ پ نشی کے ساتقھ سات مندرجہ ولل اصولو ںکوبھی رر رکش کے ذ ہن فن 
الورا نکوقجو لک کے جواب دےگا_آ ب چوک شع واقہجاز ہکرنا جیاہیں ءکوٹی شکل 
ہی ںی ںآ ےک سس یہ یادد ےکآ پک وی بات یا دآ ۓےگی ج سکانقش بل بل 
آپ کے ذ ہین نے قول کی تھا ر بات کا ایک غات ایالب ائۓ زین شس ہیں ر 
rae,‏ جم بات شت ہد نے جا نہ بے طاقت کے اضا نے کا مہ رن ذ ریہ ہیں۔ 
گش ڈول گے اک اود ون اور رات ی اۓ ا اک دوست کے سا تجھ اس کے 
کھ زار ۔ جب ہم شانداراور بڑ نأ ڈائنگ روم یش اش کرر ہے ےش نے 
و کیا کہ چاروں د لوار سک انال کن اور دیرم زی ب افش و کار سے ری ہوئی ا۔م 
داد یول اوہ پہاڈ لول کے یش مط ر ے پا ۃ اگل سر کردا غا درمیان جس چن 
کی ایک ارت یدک شان ےک زیی _ چ5 
نا نے کے بعد مہرے میزبان نے ا وق کت واتیاٹ س حائے شر کے 
تپ وہ د ایک فرام تھا وا لود پران یں مات دی کاب اعت ْ 

















www.iqbalkalmati.blogspot.com 
شت سرن کی طاقت‎ 


سے ہو ئے ےو کردا ۳ اک جب می یہاں بی اکرتا ‏ را جن : نہ جال ےکہالں 
و جاتا اورطرحع طرع کے مناظظ رمیرے وما بی گرو یکر نے کے می کی 2 
اولان واو لول کے رمان دور رتا او دی سح رای ر بہت ھا ۓ گلا ۔ بھی وریا 2 
سائل ی یکیو کا شکارکرن ےنا ادد پا یوں بے چا کر دوب اپنے ش مل جذ بک نے 
کا ِ ۱ 

نین س ای چ میس جا اکر تھا“ اس نے ایک ٦ہ‏ ری اور پھر کے لگا۔ 
”سکن دنک ادری کے خطمات سا ر چنا اور اك ادگ ہر ا کول کے واقیا ٹکو 
ا رل میں بسان ےک کوش کرجا جھ اب بمارے ا ںیل ے۔ وبال لٹ ےکر نے شار 
منا ہار بھی نے می ںآ تیں ی کی میرے والد بی کیش ری ہوتے اود ہم ایک نا 
مظام بر یٹ ےکر بی ور وحضوع سے ےسب من اکرتے ‏ نات ہواء دہ لوگ اس چ 
کےقبرستان میں دن ہو گے لین ضور سآ رح بھی ا نکی تروں سر اکر اہ بہت موں 
اورگھنٹوں وہا کے ر کر ا کی ہا یں تا ہویں۔ جب ں بہت تک جاما موں تو 
وا یی ہکان ولو کا یا رکا ہوں جب کے وا کو م ہیں تھا اور زندگی ہی از ہ دم 
اد مر ہا ك گی اس انداز شل سو کی ا تام وام بجول ما ہول اور میا فلب و 
زئ ن ہو چاما ہے“ 

بے کک چم سب اسۓ اسۓ ڈائشنگ رو مکواسی انداز ٹس سانے پ تاد ریس یں 


جم یں ات وہنوں میں لو فول رکے سک یں۔ ا زئ نکودو یں غلا میں بھکنے کے 


گے وز راک ینو ںکو دنت مارد ا ب کی مہ داریاں عاتر ں اور 
ټپ کت ی مروف یول تہ موں ا یکو ہا رک رک گے ہیں ۔۔ اہی ے آ پکو کون 
رک کے لے اس سے1 سان او رکوٹی ورز کال ے۔ 

۱ کر اترروف اور روعاف کون حاصس لک ر نے کا اک یاس ط رتت ے اور یں کی 


: شی وت یا میں کی کے ا با کا ارک اتا جو کن ولرک بج کو 
: الا یت یں ہدک وک رہ ںومان ےا 


37 
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شت “ول طانت 
کوٹ ی گناو سر زد ہ وکیا ھھء اور ہے تاوا ا نکو از یت دے دا اہول نے ے دل سے 
این مناہو ںکی نے ےک یک ری ہہو۔ و انڑیں ہے ینان یکر لیا جا ےکہ خدا ان کے 
گنا مو ںکومحا فکرد یا سے گر انان کے اند دی رنا مکی بھی ایک جز ے جووقت ے ۱ 
وت کے لگا تار ہتا ہے ۔ بےاحمای اسے پر ا نکرتار چنا س ےک ا ےکی کا 
سے برطو ری ماے اور ال کے اصماسات رک اے پان رک سک ضرور ہو 
یھ موک ر ےکا الن عالات میں کو نکیو ںکر ہل ہو؟ ا کک ورت شل اسے جا ہے 
کا زم دار اول اورمشاعل یں می اضا کرو ے۔ مقت او رخنت ا ک گناہ کے 
اصساس سے جحجات دلا نے جس بے مدرو معاون ایت ہوگی۔ ایک فوشن نے کے جا 
کہ بے شار اٴے مر یس جھ پر بانیوں سے دوچار ہیںء ات 70و7 
کے لیے اس ترد ین کے ہی ںکمیلسی دنت بھی ان کے داخ کشر اش پیٹ 
Nea OE‏ ایی صورت ای 
جا ےکا ن کا ن اختفارک) د بے پ رآ جا ق ا کال مکی س کہ دہ مرج بک طرف 
لوٹ 7- اورعیادت ر رر لور ی وچ مرکو زکرو ی _ | ) 
ایک ول میس چہاں مر اک رآ جانا لگا رہتا ےہ ایک صاحب سے ملاقجات موی 

ج نیدیارک س ےآ سے تھے میرک ان سے موی ی شناسائ یتیا۔ دہ اک بہت ڑا جا ج تی 
۳ مین اس تر سال ا ویر ے ہو ے کہ دہ جردم پیر لان ہی رجتا تھا۔ ایک دن 
کیا دہآدا مکری پر پیا ہواسور عک گی سے لطف اندوز ہور ا تھا۔۔ ا لک دگورت پر میں 
اہک کارب ایا درم دو یپش مگ ۱ 

٠‏ یہاں 21 کا خی وو “می نظ م1 تے ۔ ہے جلہ ای بہت لورت 
س می تر کیا ٠‏ ۱ 

ہیں دی ہورر ین یبال 1دا مکرنے سے میرے پاش ر 
کاٹ ا پڑ د ہا ہے ہ ج بکہمیرےکام ججھےآوازدے رسے ہیں میں ان ہیں ۱ 


دے لا ہیں دض کا بے مرک فی اگ ج۔ رک وکا 
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تاک می ایک جفنہ یہا ںآ را مکروں۔ ڈ اک زک ہی ںکہ کون یمار ی یں ہے۔ جس 
آ را مکی ضرورت سے کر ونیا س ووکون سے جن سکوکو یکر اور بر با ی کی ہے؟' ا 
نے میری طرف سوال ڈگاہون سے کےا ڈاکٹر !ہے وہ نکو پریلون ر گے کے لے 
ٹیس ای وی دوات ترا نک ال ہرے لیے ون قلب واک ہر بر سے امم 
ے“ 

م در بات چہ کر ے رے او نیہ بے برآ از ل اس ون کا شرکا رتھا 
کاک ککوئی فت ای ے نازل ہونے وای ےکی سالوں سے ووک عاد کے کے 
نار س تی ہکم والوں س کی ایک خوف اور دہشت پیک رکھا ہوا تھا۔ 

اس سے ونی اننقا رکا و زرا کی مکل نر تھا۔ کین بجی سے اس کے زین سلوی 
خوف بی گیا تھا ا کی ما نکوبھی بی مرش لاج تھا اور وو کی کی انج سے دہ مکا شکار 
ہوک رای فآ فت ازل ہو ےکا اطا کر ری ی ۔ ما لک پہاری نے اس کے بین بی 
اثرات قائم کے کے پچ کر اس نے خو وی ند غاطیا کروی اور ا کا دما ال 
طرف بال ہوتا چا اکا سے اپ فاطیو ںکی ری ہوگی۔ چنا خچراب اکا دل ددا 
ایک لاوا گے لگا تھا او رس یبھی لے ہے تش فتال کین ےکوتھا۔ 

مارک بات چی تم مویک ی کی _ یس ایک سے کے لیے ا سک یکر کی پش پےکجڑا 

گیا ہار ےآ س پا سکوئ ینس تھا۔ چناج میں نے کے ہو اسے ایک جو بی یں 
) گی۔ اکر اجاذت وولو من مہارے لیے بک دعا مکنا ما ہت ہوں''' اس نے اتپات 
ر ہاگی۔ یس نے ایۓ اکا کے ر کے اور دما کے ا میرے 
١‏ پیارے و "!۲ پ نے پھیش دی ولو کا علار ۃ کیا سے اوران کے قل بکوککون عطا 
آ رما اے۔ یا رما سآ ری کک یکل کون عطا کے اور بہت جلد بک ہو کک نے ابی اور 
أ ای وت اںکی ایو ںکو رو رکرو کے ۔ ابا 17 وکرم انس ازل م ائے۔ اس نے 
ا جوگزاہ سے ہیں ءا کوکش دیج او رای کے ذ من ے تتام وق مکو وو رکرو عییے ا کے 
ول دماح ء رن اوررو کا 1 رول ےلواز و کے ) : 
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شبت سو ک طاقت 

21 نے کی جرت او رج سے یر نے بچجرے کپ اہ ڈا ی اور رورا ایا مز 
دوس کی طر فک ریا 02( س سووں ےلب ہیں ۔ س نے ا کواس کے مال 
بوڈ دیا۔ کن ماہ کے بعد جب تمم دوبارہ لے تو اس نت ےکیا_'' ودن جب سے ہے 
دا کی ء او رآ رخ کا دن ہے تہ جانے س کیا وکیا ے۔ جو یس ایک بوک زبرو سے 
شید کی 1 ی سے۔ ایا لگن ےک یتھہاری دا یس رنکگ لای ہیں“ 

اب دہ ا قاعدگی سے چت جانے لگا ہے اور روز ان پان لکا مال کرت ے۔ دا کے 
سے ہوے قافن پگ لکرتاہے ورای ک ےم چ ت او مرن رکآ ہے۔ اب 
دہ ہرد خو وم اوت مند رپنے لگا ہے۔ ا کیا پھاری تا موی سے اور ا سے دنا 


بی رکا کون ی ل ےت 
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3 ال جا شی یکر اص لک جاۓ:۔ 


) ہیں پال کے ایک پا مو رکھلاڑی نے ا ونت چک ناردیا ج بک یر سو ڈکری 
ےکی اوس مور ا تھا تہ ی مو اکا کا ای روزن کٹ کیا ایک وفت تھا جب اکا 
کیل زوال یر می تھا اور وہ لیگ یل ای جگ برا ر کے ی چد وچ دکرر ا تھا اس نے 
ایل مقر لک ای کآ ی تک بادکیا۔' دو لوگ جو خدای ہروس رک ہیںء ایق انی طاط کو 
ووپارہ ا یکر گے و شا نکی طرح ایک ہاو اڈ کے ہو سے جا میں کے کر را 
انان ے اور وو لق اما ےار ہوںل )40:31 (Isaiah‏ 

ا گرا ڑکا نام ےرا تک پر [||6١(‏ ۴۴۳۴) اس نے ê‏ تا الہ جب دہ 
ا لآ ی تکو پڑ در ہاتھاءے ا یا تک اسے ای نے آپ میس ایی ناتوت اکجرنی موی شوں 
و اور وہ ایی مکو جذانے مم سکامیاب ہوگیا۔ اس نے نر بد انس مجر ےکا اہر 
کرت ہدوت ےکہا۔ یوی دبای توت شس اک اضعا ئی مانت ک کی“ 

جو م سو تج یں ء اکا ٹور ا مار ے۳ میں تودار ہوا ےا پ کا 
۱ بح تاس ےکآ پ جوکاد ٹف کا کار ںاو کارا ظام اس ےٹورأمتاٹر ہوگا۔ اگردماں 
دای بترا ےت اپا ری جارک رک کت ؤں- 

یکس ٹ س رک ای ایک مو ححخصیت اور رے دوست کا ہنا ےک دہ 
ارک کے مات یت جانا ہے اکا لک ووی اور جسمائی قو تک تد دنو ہو رہے۔ 
اوروہ اس نوا بیس شرت پد س تام قت دا کی طرف ےی ودج تک ہا 
ال“ راو ورک وول ہو گل کی وازائی # با رووا وا ى ہے ہپ ثدرت کے 
کہ ہیں۔ بل اس تقیقتکوال رح یا نکرتا .”دنا تافو ںکوطات با ہے 
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شثبت سور کی طاذت 

اورا نکی ج وکر لو رورت سے بالا مال ہیں۔''(40:29 ھاھو!) 

عرصہدداز سے مل گی ایک یھر میں شریک ہودہا ہوں۔ وہ عقر رکہتا س ےک ینمی 
ET E‏ یکم را اہٹ پا تکاو ٹمس و یں مون اس نے چا 
کی کر بے س ےگ راس یس اس نے ےآ پ کل طور ر 
دای قوت کے جو ال ےکردیا۔ انس ون کے بعد سے اس کی قامسکرمیوں کان بک دای 
ات عو دک رآ نی ہے۔ یہی موی اور ترت ای بات سے جج لوگ ا کی ہے بات نت 
یں وخ دی جرت زدہ رہ جاتے ں۔ ) 

میرے لیے برای ان راف سے جو وی کی یہت رکتا ہے جمارے لاور بی 
طافت کا ایک چچشمہ ہہ رپا ہے جو اس قور یکو زائ ی یں ہونے دینا۔ میس نے ان تام 
مسائل پرخ بور وخ کیا ے اور اس تج پر با ہو کہ عیساعیت ء کی اعتبار سے 
اناف دماغ اور مکو ہرک مکی طاقت سمل فراب مکردرخی ے۔ ) 

ایک تا ی کرای معا اور مر ے درمیان اکر ایک صاحب کے پارے میں بات 
مت موی ری ہے۔ الع صاحب ے بای بعاری ڈ م دار یاںل عا کد ہیں اور شک تکام ) 
ھا کپئی نے ا نکو وب رکھا ے۔ وو سویرے سے رات ےتک بلاسی ول سے 
اپنے کام شش مصروف ر ے ہیں اورم یکا مکرن ےک یلکن اور امک ماک ری ہے ان 
گیا جن رمندی کیا استمراد اس در رکمر پر ہے کنا کام بآ سا سس رانا دے ے 
ڑیں۔ ۱ 

7 01 
زیاد یکررے ہیں انیس جا ےک ایک اعت ل تام دنین در شی دقت اچک ا نکی 
بت جواب دے جال ۓےگی۔ موا نی می حگمردن پلا و تن ےکھا۔ ”ںا کا برانا 
مار ہں۔مرےخال میں ایا بو مشکل ہے۔ وہ ےش ےک روو ایک ب یی Bo11‏ 
سے اور اکا مم اترا می نکرنا ےا کل طاوت او رتوا طا یں ہوزتی ہے 
کک یخرن بول ے دای یا ا چ مزن ر پاچ ایت 
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نی عالت میں ے اور ا کن کے تام برزوں کے پارے میں سب ہچ علوم کے 
وا نک ہر وقت فیک شاک رکتا ہے اد بی یز رور دبا کیل وای 
اور نکی توت ای تر راستمال میں لاجا ےی کیش ہوٹی ے ۱ 

ےا گنیر تکرک ا ا ام نے با 

ٰ زین چند سے بس تار جواب پر کہ ووی اکر چ ایگ عام انان ہے؛ 

لین اص بات جو ےار ا وہ ہکم دہ مب رش سےکار بند ے۔ این مطا لمت 

ٰ ۱ 5 2 ےکہ انی توا یکس طرح ھا لک رکا سے۔ وہ بہت یادہ 

ٰ مشق ت می لکرتا ےک ہرکام قاعرے کے ت کرت سے ۔ اس ےکوی ڈاٹ یکوفت اور یہ رشا 


£ 
٣ 


e" بے‎ 





پر لئے ہو عالات میس لوو ںکوا رازہ le yr‏ ےک روعاف اور زی افر ارک 
زا خی اور اباط ےا کے کے لے ہے عحدرضروری سے جمادرا حم اس انداز اور 
تق یمم ے بنا گیا ےک اس می فذازائی خودہنود پیا موی رک سے اورطو یل عر ےکک 
1 ری ہے۔ اگ رضروری اعقیاط برثرارر جاۓ ۔ ن وازن زا نین وشک جال 
خال رکھا جاۓ اورکوئی چہ اناغو نہ ہونے پا جسمائی قوت اورت انی محال ر سے 
1 ۔ا ۓآ آپ اورک وہ د بنا رور سے ادا کی تتام شرو یا کا بی خال رکھنا 
ے۔ اور جب گر کے تھا ےکا دہ ہے جال کش لواز مات مکی | رال سے و و شارل 
ا تروبس کرنا نا وار 
٠ ١‏ مس زوک اے ای Mrs. Thomas A. Edison)‏ )سے میس 1 ان 
آ1 کےش ہ کے اخلاقی وعادات کے پارے می معلوما تکرتارجتا ہوں۔ ای ٹین صاحب دا ۔ 
٠‏ اہ اڑوچ داور ساح ہیں اپول ے نایا کسر ایر د انی لیپار ری ہیں مروف 
١‏ ر ہیں اور یگھنٹوں کے ہم رگ میں دائل بہوتے یں - تے بی دہ ےا ےکوی پر لوں 
۱ گر پڑتے ہیں یی ےکوی 3 پآ رام سےسود ہو ۔ نبا ا گنو کے بح جب وہ اعت 


٦ ما دم ہے یا یرام مروف ہا ۔‎ ٤ 
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ثبت سور کی طاضت 

ایک سوال کے جاب میس مس الین نے تایا کہ وہ فطری عزاع رک ہیں _“ 

مطلب ب تھاکہ دو لی خداسے لئے رکتے ہیں ۔ ا نکی طویعت می کسی وہ ہگ پا 
ھی کاکوئ یگز زیی تھا۔ خوش موی ان کا 0و و0 مرح سام کا شا رس 
۸ے تھے۔ جب یک نیرک لہ نہ جا ے٠‏ وکام یمن رج ے۔ نید ری ہو تے 
کی دوبارہکام س لک جاتے تھے وہ امر رکا کے بل ہیل کے اور جب کک ز ندم رےء 
ام کا ےن گاتے رہے۔انہوں نے یہ تام قا بلیت اود الیک | اتی ذالی حت ے 
اک الو فطر تک طرف سے ری اور ہیں نے کا کات سے ای 
تاک رکھا۔ 

س نے ایی وی زندگی یل اس پات کا اگ طور سر مشابد مکی ےک گھم ریا عالات 
ارک قوت حیات ادرف انائی سل بکرئے بر قاور ہیں یی خر ہب اور کیت کے درمیان 
ایک تازا قائم رکمنا چاے۔ ایک ایک ناد سحائی سے ج کو کی نیس بجولنا جا ے۔ 
ا اکل تدم ترم پرقوت حیات اور زنر کی ودک یکا را چیا ےکی کرش لکرتا ے۔ وع 
نے اپنے خیالا تک ورای ط ر ہیا نکیا ےن یں شس وک کے لے یا ہوںک 
اوگ زی کے مکردرسے ہیں۔ ایی اس می مزی دکمشادگی ور رادا یر اکر 
„(John 10:10) zg‏ 

ا یہ بتاۓ گے اصول رش ےکار بتر ر ےکی صورت می سکب زندگی کا 7 اف 
ایل گے۔ دن یاکے بے با سے س ہارگ تال شائ موی ہے۔ ج ‏ کاڈ مارک 
صت کی تا ہے اود دا کی طرف رف تبھی زرا وی ہو چا ے۔ دوتہارے اندر 
ےا شی دک ہاے۔ کون ش ات بابک ہر یرک ٹ کی 
عق ے۔ 

اس عر س گئری اوس بے شارخرابیوں کا با ححث بن ری سای دا 
اۓے پنے دالد کے ےت رو ےکی کاب کے کیا کت بہت وع س یل ےکی ات ہے را 

) ایک آذ جوان دوست ا قات کے :لیے یات داشت وش د کے ال دول 
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وت واوا چان کے ز مانے کے پھا ری کم اور یہت نا کگھڑیال کے ذرجہ جاٹھا جات تھا 
٠‏ ن سکی آوا ز بھی دہشت :اک کیاکی ۔ ایا تا ھا کے می ےلم وہ ہے رما ہو۔” وفت 
ٴ مار ے پیا کاٹ سے۔کائی ے۔ او رکا سے گآ کے دور کےکلاک نا زک انرام 
عم کے ہوتے ہیںء ج کڈ چھی غرم و نازک ہوتا ہے اور اس کے اتار س ےک وا ہبی 
ٰ کی مدتعراور شی رین مکی لی ےکوی ککہر ری ہہو وش تکڑیں سے کا مکر وکام 
ٰ زمانہ تیڑ رقار ہو جک ے٤‏ اور می وجہ ےک لوگ تیاو ٹ کا شکار ہے جارے 
ہیں۔ اس کا عل می سے کہ غد اک طر ف رجن گرا ہاسے۔ ایک دن ہیں و 
زین پر لیف SUL‏ سے اکان لگا یس او رتور ےآ واز سن ےک یکو کر یں _ 
آ پکوخلف اقا مک از یں سنائی دی گیا۔ یز ہوا کی سرگویشیاں نی فکیٹرو ں کی 
منناہثء او رآ پ جلد بی کول ہرس ےکہ انآ وازوں س ایک خاک ردم 
موہورے۔ براندازشبر کے شور ول پ یں سا RT‏ 34 :0 پکواور 
بھی زیادہ رہ لگا ءکیوکہ وہاں سکون موتا سے صر وفع تک نک رآ پ کا دل زیادہ متا 
ہوا کان اکآ پ ابی نوج یک طرف مرکو زک لیس تو ٹییٹری س پھیسن کے ہیں 

ال دوست او (Ohi)‏ مس اک ہت بڑا تح کار سے کن ےلگا کہ انس 
کے سب سے اعت ےکا رکم وہ ہیں جومشیتوں کل پڑوں سے ۴ مآ جنگ ہیں اکر زور 
می نکیآ داز ے جان پان رکا ےت و ہیی نہیں کک گاء ہےقانون تد ات ہے ۔آآپ 
اکا نشین سے ب کرت ہیں تا کی انگ ایک رک ے واش ہوں کے اور ا کی 
ہم ئآ پوت یں در ےکآ نشی دا ن کا ایک رم ہے . ٹائپ را رکا الگ ضر 
میس ایک الک ماحول ہوتا ہے کاڈ یکا الک اور اسۓ ایے کا مکا اکک۔ چنا مجر این انی 
۰ بيا اپ کے بڑے مل با میں کے اور روگ یآ بک گنی در ےگا۔ 
ر ) .۔ جمانی طور برای آ پکوڈ ضرا چھوڑ دواور ہے دی او اے غرا! آ پ گی ام ر 
| ت اتا کے وانے یں ۔آپ بی سور کو اور ور ےکوتواناآی بن نہ رداپ ی 
١‏ آپ پھر ہن ےم اوزد ماج کے اک اک رگ میں وک خون دوڑ ر ہے جوآپ نے 
١‏ ٦0ج‏ س ڪڪ 
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شت سو کی طاقت 
بی ہے۔ مر ےمم میس جو طاقت اور تاتا موجود ہہ اکا فاکرہ س کپ یکی 
می سے اٹھار ہا ہوں اورپ رتور ٹس ن ےک رآ کک برض اانا یش اضافہ موا جار 
ے اور پور دعبپان خدا کی طرف ارو 

ایک متماز دانٹور جواک دن سسا ت چا رر ںکرتا سے ھی تک ای نانائوں. 
سے رلور ے ”اس می ںکیا راز ےک ینم دن کرات تر کے ہو اور پگ بھی 
شاش ہناش رج ہو ایک دن بیس نے و تھا۔ 

اس سل کہ میس پورے اعتاد سےکقر ‏ کرتا جہوںل اور چ راس درے لے یں 
جانا موں اور لکرتا ہوںء جو پھ ہک می کر ہا موں ٤٤‏ 

ا بیوٹ رو کے (Knute Rockne)‏ بہت مف ل کون کا کہنا 
تاک ایک فت با یکا کھلاڑی اس وفن کک بالا ڑ ی یں ین کا ج بک کرای کے 
جذ بات اور خیالات برک ط رع کیل کی طرف بای د ہوں ۔” یس ابی ٹیم میس ا یکوشائل 
کنا بین رکرو ں کا جس میں تو انا یکی شرت ہو اور یں کے دل یس ورک رب یہ جذ ہہ 
کار م وک اگر بی اہی ےیل ے انصا فک سکرو ںگا تو ےکی ے کو نی ے٠‏ 

ایک مفرلی شر مس کے ایی سے موا عمیاء ج ہک کے وقڑں مس ماش ےکا 
ایک ذمہدارفردتھا ہگ اب ا کی قوت حیا ت کان کزور ہی ی _ اس کے ووستو ں کاکہنا 
تھا کاچ ایک ا ےکوی شد پر صر مہ ی دا یکی کا کی کی ظاہ کرد یم سک دہ ے 
مد یشان ہے۔ وہ ا یکی بر ے یی سے بہلو برلا ر ہنا اور ی ی ہے اخقار رہ نے 
کا تام ر کراب اک وہای نان تاس بای رما ال 
۱ یل مے سے ہل میں ہے بتدو یس تک رلیا کہ مناسب اوقات گل اک کا مھا سے 
کول می ر ےکر ےکا درواڑ مو با کیل رتا ھا اور یی و پت ر بنا تاک لشف کون 
آ دا ہے او رکون جاد ہا سے۔ ایی دن لق کا درواز گا ادر ہر و لگمتاپڑماپال رٹل ا 
بوا۔ ایا لگ رہ ت کی کی سے و کر بڑ ےگا اور کسی یں کج ےگا میں نے ۴٠٠‏ 
آ کے بن ھکر ا ے فی زا اوران سے باج کر نے لک گر پاش زائیگاں ان ول نظ ٰ ٰ | 
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1 یں۔ا لک عالت الیک اسے میری با س ہے لیو ں7 ری ہیں اور جواب یس 
ووی میس پا یں شا تی سکرر ما تھا۔ اس وف کے اس :17 مالت ےآ نے لگا۔ 

جب میں نے اس سے لو ھا کیا تم کت مند ہونا چا سے ہو اس نے میرک 
طرف بوک جک رسوز گا ہوں سے و یما ا کا انراز جار ما تھا ارد نان ےا دکورے 
ہی ںکہا ب گی کا بھی اتپا رک رکا ۔ ال نے جوین ایام ماصضی می سگمزارے تہ دہ 
سب اب ایک خواب وخیال ین کے تے۔ 

جس نے اس کے وا کو رف رفن دکھنگالنا شور کیا اکا عور ان پارو یکوتتاز م 
کر سے فاص رتھا۔ اک گل ی ھا کہ ان یادو ںکو؟ ہ٦‏ ہت ا کی منظظروں کے 
سان لا یا جاۓء بک ہو ےتا ان پارو ں کوک جا وکیا جا جو مال اور سے می ان ہوتا 
ہے کر مہ بے انا وشوا رکا رکا م تھا۔ پر بات منول ریت لے اس رع دن ہو یع یک 
ان کا سرا پان بھی اکن ہہوگیا تھا۔ اب اس میس فو انا کی ھت ری کی بھی رص مو جو ہیں 
کون واتیراے دآ ا۔ 

شس نے خدا سے رہنماگ یکی درخواس تک اور یری تمر کی انا دی یل ای 
کے عقب می لکھٹرا م وکیا اور ای پا تھ اس کے ر ب دک دیےے۔ میں نے دعا گ یکر اے خدا 
لت کی تمارک دو رکردے۔ اچ اتک ای کچ کا اہی میرے پاتھوں سےنگ کر اس کے 
ریم رای تکرگئی۔ یس نے زی سے اس کے س کی اکر فی شرو "کروی کو یا یس 
ای توا ا سکی طرف شل کر ر ما ہوں۔ یع انا نک یکوئی وما ر٦‏ لی سکوی تعلق رق 
»ا کاخ وت فو ری طور بر اہ رہہوگیا۔اس نے مر ی طر فآ کاٹ اکر کے یس میں 
بے پٹاہ خو جک ری ی ۔ اس نے کون چ سکہا۔” گے ایا گیا خا مہرے 
ماھ سای نے می ےم ر پا درکھا اور یل پر سے نرو ہوگیا۔ 

ا وت سے ا نکی حالت می مبتری پیدا مو چ کی ٦رح‏ ووی وی س 


کامیا لٹ سے نار ہو کا ہہ باب اس کے اتر ران خورا تتا دی پیا ہوچی سے ج ی 
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بھی یں گا کو خدا کی مرباٹی ی کہ گے ہیں ےی نے اس کے اتاو او رف انا یکو 
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شب تس کی طاقت ۱ 
محا لکیا۔ ہے واقعہ اہ تکرتا س کہ جہاں اسم کا نشیا علا ”فی نتا د ےکنا ے, 
ال ڈنل شت کی امت مرکا ہے لکن پرعال تلخدا لقن رک ےکی ضرورت 
ے۔ 
انا حطر کیا خر یج راۓ س ےک گناہ کا ماس اور 
خوف فو انا یکس مک کے رک دا ہے۔ اخضائۓ دی کی توا کا اراک بات بے ےکہ 
ا کا نع رشن ہو 





ساد یك سا سے لسر د 





ہیی :- ' ا ا 
ت6 ہے 7 E;‏ نے _ےۓے ےنآ ل + سے + سے بی ×ط ۵ 
۰ ےا ای ر سے کہہے . 
ساو سی ا "i‏ ساس بے انح ےت i Tr‏ اٹ کا 


: 

‫َ 

: 
ج3 
1 
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4 عاو تکیا حبشیت:- 





شر ے ببت دور ایک تیار وف میں دواصواب بوک یرو شت وکرر ہے تھے۔ ایک 
س جروا ورتا رن ا کنو ںکی یز ے بے حد نشا اء ار بارز یکن بی پچ مار رپ اء 
اور رکو دونو تھوں میں تا مکرادال ایک طرف ج ےگیا۔ دہ دوسر ےآ دی سے چند 
شور ے ےآ ا ھا ہوک ا سک نظ ریس ز یاد ہکا روپا رک سو جچھ بوچ کا ما تک تھا۔ دولول نے 
مورت حا لکا پر پپلو سے چائزہ لیاہگرمتجہ وی ڈ اک کے ین پات ۔ اک مو پے دہ 
نس می برد یک شکارہوگیا۔ اب وی کی کوئی لاقت کے ای ےک پاک“ اس 
نے ایک کا رک بھریا۔ ٴ 

دوس اخ ایک لے کے لے ہکا ہکا ر کی اورپ کوپ ساہوکر بولا میس ایا یں 
تا ہیں میرے شال مت ف کہہے ہوکہ وھا یکوئی طاقت شی یس ہیا کن 
ہے۔ میں با ہو ںکہ دنا بی ہ رم ہک کل موجود ے۔ ایک اک لاقت مو ور سے ؟ک 
تمہاری مم دیق سے اور یرآ ہہ سے بولا عپادت کا راس کیو ںکییں ضار 
کرج ج۲ 1 

ہہت ر ےم ا رد ے۷ ”میسن عبات پر اناد رکٹ ہوں گر ذرا ۳ 
2 لور اوت کے لے سے واق یں ہوں تم کے دوط ربق ھا جوجبارت سے 


شک ہو۔ میں نے تو ایا سو جا کی یں اک کی یک رات سے 


ویر می اٹ رام اورعپاوات تک طرف وہ وچ موا چا اگیا۔حالات ای کی کے 
مطا لق ہے ہوتے لے گے ے کر ایک یکس یک مشالات ما یں یں کن عبادت 
ٰ قد ات یں کے ول یں ال بک ادراب رتا ارتا ہے۔ اگ رعباو کو 
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شبت موی کی طاقت 

ھادت بنالیا ہا ےا ہرمک ل1 سان ہوکتی سے 

ا طب اورائھے نا سے دوات مندارادگی مرو کا عطاۃع عبات کے ور یھ 
کے میں ڈانی اء اکن مت زور یک کی ای وج انددوٹی حیاتیا تک یک یکوشا راس 
ہے۔ ہے بات قائل موجہ ہ ےک دعا میکس طر خی اسسلولی کے اتی اہ سک یکو بور اکر ۱ 
٢ل‏ او رآ پ پ کے نم ادر رو عکو کے از دم ردق ہیں۔ مرا ایک دوست قاف شای اور 
عم الاعضاءکا ماپ رسای سے اسے ایک زوبٹس لی ضکومشورہ و سے ہو ےکی مرک 
انیاں تدا ی مرش یک ماع ہیں - جب می لہا ر نے مکو پت لگا تا ہوں ان رگوں میس 
اک بر رو روز ڑ جال ہے جو مہاری روخ کوسکون ای ہے۔ اگ ر کون ف برو میں 
کرت مو خیدا کا شر اوا کے ر اکرو مر کے مچ یہی جوف گر رھ 
اور وہ جل ر ی کت یاب ہوگیا_ 

یک امھ › جو ایک یلت کلب چلا ر پا تھاءعیاد تک ف ر و قب ت کا ہے عد تزروان ` 
۱ ے اور دعاو لیکو نے جد ابھیت و تا ہے۔ ووخ کی عباد گڑ ار بندہ سے اور اٹ کلب 
نے دالو نکیھی اس ہاب راغ بکرن ےک کش کرت ہے .یی زمانے یس وہ ایک 
باک رتھا کرک ڈرائود ‏ کیا ال کے بعر یکی ڈرائود اور خر میں ہیل کل کھول 
یا دہکہتا س ےکہ جب میں اے کلب میس نے والوں میں س ےکس یکو تی او رای کا 
ارو کن ہوں تو می ا نکی روعاف پار ی کا سرا کے کی کوش کرجا ہوں کیو کو 
1 دی اکر چان طور ر یکنردری کا شکار ےا یتین وہ انرون طور ے پار ے اور جب 
تک دہ غسیالی ی روعاف پھاری دور ہوثی ءا سکی جم ال کروی رقراررےگی۔ 

امک دن ایک وز اواکارا (Walter Huston) jll,‏ یک اتو کے 
ر س یش ہوا اء ال نے د یاک دیارپ بڑے بڑےجروف میں پل سے کے الغا 
کے ہے سے :وی اس طزح ھ۔ J APRPBWPRAA‏ سا نے قب سے ٰ 
وچا یرو کی زط راع ین ا ا و کی 

و اویزرے لے کرای او کان وو کیو 
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یسوی کی حطاقت‎ 

Affirmative Prayers Release Power by Which Positive 
کےمعی پگ اس رع نے ہیں۔ بی‎ Results Are Accomplished 
کارت وہ طافت با ل کر سے مس کے ورلو شت اور یب اح گمورار ہو ےے‎ 
ا‎ 

کسشن کا مہ کھ کا کیل رہگیا۔ نیس ہر ریب کے اک 
ارڈ کے پار سے میس وھا کی کی تھا۔ 

نس ای ر کے اسلوب اور کے نلاس ر ہا موں کے کہا لوگوں 
مر فورا جس پیدا ہو جات ہ ےکا یتم کے دہ الفا ےکا کیا مطلب سے اس طرح کے 
ہے نان کا موق ئل جا تا ےک شت نا عائ کر نے کے سے سے دل سے عاد تک نا 
اور وعا انگنام قد رضروری ہے“ 

چیک اھ جولو نکر کت مند بنا ےک ارما ےہ ال کا اہنا ےک عباد ت کی 
ضرودبی ہے مان اس کے سا تجح ہار ء ورز > پماپ کے روسل اور اش ویر ہک 
بھی بے حد ابعیت ہے۔ ی موی انت اورحت حاص لکرنا ے تو ان سب پاثوں کا 
ر کل لوک و ں کا عبادرت کن زور سے یوک ا مہوں نے راز ال ےکا نکی 
زات ت او رست ریک دارو یراز ای :2 یرہ ہے۔عبادت کیل وہ ہمت اور طاشّت عطا 
کن ہے ج عام عالات شنال ہے۔ 

ایک نا مو رتشا ت دا ںکاکہنا ے۔' ”عا اشا ن کی ان بڈ ی توت ے کو سلاو 


کل کروی ہے۔ یر ا سک ت شی دک جرا ر وکیا“ 


ls.‏ اورعپادت انال کے ما ںان ہے زرل گی ہوئی عم کے ما ل بھی 
ن ہو کت E‏ لادی ای اتن( ٹوٹ ضا ان کرنے کی رورت یں سے۔ب 
عپاۋنت | آ پت ام تروتازور زور ہے عیاوت دران پکومنیائ لکا تل شود وو 


2 کت چ اورا تي پگ ا٣‏ شی ت ادرا تزررا: ب گ7 ا س 
نگ ےنت 51 
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. - شت و نکی طاقت 

اک آپ نے ابی اس قو ت کا استعا لک سکیا ہے و 1 پکوعباد تکا نیا اراز اور 
رون رت کن جا ہے۔ ایک مق کے انداز بیس ا کو ول کر سوج اور یکن ےکی 
کوٹ کریں ول یکاہ دو زاوی لک طرف ہے۔ ایک خی ران اور دوہی 
اروا وان ا ہآ پ ان لا سے ک لیک قاعدے کے تحت عباد تکررے ایںء 
ب بھی سے طرٹیقے اپنائے سکول رع یں ے۔ * 

ھال دوصضحت کاروں کے تر با ت کی ایک ثال درخ ے۔ دوفوں تارق اور 
کاروپاری راز پر بات ی کر چ تھے کی ایک کے ان جس ہہ بات ٦ک‏ ےک 
دو ےلوگ ای س کون لس م ائراڑ کیطرف ےم 4 کے اور شاب وہ لوگ ال 
ہار سے میں دعا سک یکر ےکس بک رکامیاب ہونا شل ے۔ چناغیہانہوں نے ایک 
نک بلایا وکرالن یل سے ای کک پرانا دوست تھا - پان لکی یت ی د جب وو ا 
a‏ را نام س ےکر اک ہہوجاتے ہیں نو می بھی ان کے دران موجود ہوا ہوں “ 
(matthew 18:20(‏ انبوں نے ایک او رآیت کا حوالہ دیا۔” اکر دوفو ںی اک 
بات بر تلم ہوجاتے ہیں نے خدا کا راف سے ا نکی بر خوا ئل ا گی لکو یی 
(matthew 18:19)‏ 

کہا ہوں نے متش کی م حاص کی کی چنا جج ہنی پور یقن تی کہ پک کے 
اث ات قينا بور ذس ہوں گے نر ےک ان وں نے لوس ول سے وھا س این 
اور درمیان س ای کے اورا ت کو “ی پا رک تے ر ہے تی ےک جیما تہارا عقیرہ ےہ 
اا تی اس کرو گے (29 :9 _(mathew‏ جب مم دماؤں مل روف ہو لو 
کون تہارک تال کر ا اے۔اگرتم ین رکو ےتوہ چزل ہا ے کو ضرور ےگی۔ 
(mark 11:24)‏ 

عبات رصم ی نے اعلا نکیا کر تہوں ‏ نے اپتا 

جواب مال کہا ہے نج انچھائی ینان کش تھا خا ک جانب ےا رٹ ا 


کروی 1 اک 














پر ڈنف مسسسئ رہ لھا اج 


REH‏ بہت ےو يب يسيد 
سد ا سیر سر ا ند 


سے سی سے 


8 ت “ 
ہو واک کی ا 9+ 32209 یئ : و ھی ظا ۶ : ےا جو یں ہر لک و ا اچ ہک“ ہف رہ تل ہے لے سرن سے ی ہے ے۔اہعع ریا عا ا 
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“بت سو کی طاقت‎ 
ہم ا سک تشر ںکر کے انہوں کہا اکل جات ےس کم سا کو‎ 
سا نے دک ےک رکھب را گے للا ی امیت کے معطا ان عادر کر سے کے کر کار‎ 
ہے حدکامیاب ز | اود ہم شبت ار حاص٥ کر نے می ںککایاب ہو سے ۔ ا کا کنا تھا کہ‎ 
لوس اور رابیلہ بے ع دعرو رک ے۔‎ 
این نے ویرک خی میں ای ونا سا کاروپا رو کیاء ہے بہت برالی بات‎ 
پا شای اصول اس نے دکھا _ ولوارول کے کان ہو تے ہیں آعاز ٹش‎ cu 
اس کے پاس صرف ایک تی علازم تھا۔ ح و‎ 
ہو گے اور یر ا٣ کاو ہک ارٹ یل ۔ اور پچ را سک یکا میا یکا راس تھا چلا گیا۔‎ 
اش ےے دوسا ااصول ج انام وہ تی کد لواروں ےول سے سوارخو لکو‎ 
بھی انی اک سور اور وماں کے زرل یٹ گرو“ ای نے اعلا کرو مجارت مل‎ 
منت دیاشت داریء ایل ترق اورگاکپکوں کے اتور عر د ساوک جوا رانترہ ہہوگا۔ صدق دل‎ 
سے بارت پیش انچ تا سا نے لا ے۔ ہنیس ج وک ایی زین اور شت سوج کا‎ 
سان موی بی‎ ٦ الک تھاء اس نے قزم قم بر عحبا تکو انا رانا بای اور ا کی یں‎ 
کیں۔ ییا زمود وط ے۔ میں ےکی افرادکو لے جا اہرآ 0 آ کوک مار با‎ 
ہیں۔‎ 
_ م شا او رتو مکی ما نر رش‎ ٣ ےا پگ سے دعااوریادت۔‎ J 
س ی٥ی جام پیا‎ 
ھیرے دوس ت کا ہل کیہ ناس ےک رواٹ پابندگی کے ساتم وقت مقررہ بر عیادت‎ 
کان جا ہے ای پ بای 24 0.۶0 ےےل مدانے درخواس تکرو۔ تہ‎ 
صرف ع ارت ا ہیں بھی ہو نراک ب و ہے رلب دیا کر ے رمو‎ 
روز یی زنک وھا کے لے با تاخ وگشٹوں کے عل جھکا جاے کن رج دک کے خدا‎ 








) " تارا دست ے اور دہ مروت تار سے مات :اس طرح قاط ب کرد ۲ اب باو ! 
کا اہ اس ما سے می کی ا اچ ا 2 


5 





سے سے س سا سر چا رر ٠:‏ سند رپس ا ل 





www.iqbalkalm ati. blo ٭ و‎ p ot. c o m 


یت سو گی ا 
فا لے کا دوس را ت وکل عبادتہ تھسو ےکا اعت رخو فرعام طب میں ہے طاقت 
ہلال ہے یات کے مان خا لکولی مک لین کہا پاتا ہے۔ دہ انان جوکامیالی 
کل کرنا ما یلا ء وہ رو سے ی امیا کے مق رکو اے سان ر کی ہیں۔ 
جولوک احا متربی می بتلا ہیں کا میالی ان کے لے مکل ےکا میا یکا ضور زان 
یل ٹیش ر کے اورای ر نآ کے بے رے۔ 
لک جا ینانے سے راد پک پل ریات پر نے تد اک میب ا 
لے ودارا فی لک ہے اور عاد تک چو اکل مقرر ےا ںکوسدن رل سے عایاے۔ 
یں نے ان تو ں و ںکو یری رب ٦‏ ا زایا ے؛ اور بیس نے کو کیا ےک ان 
کے اندد ایک یم طا بشید ے۔ یش تا لوک ںار اک رک تا ہو ںکدہ اس کے مطا لق 
کل کر دیگھیں۔ دا سے پودی پی ری امیر ےک٦‏ پکوفائدہ جال ہوگا_ 
یہاں یں ایک اورشال نےکر مار ہوا موں۔ ایک او کو ہہک مون کے 
اس کا و ہراس سے دور و تا مار ما ے۔ ال نکی شاد ی شدہ زنر خوشگوار ائراز 0 
گیا ہگ نا کرای اورساب یکا وں میں مصروف ہوکٹی ادرو پر کی دوسر ےکاموں 
س شفول وکیا یل اس سک ےک دوفو نکی کا احساس ہوتاء پرانے اقات مو گے ۔ 
شوہ رگ کسی اور ےش ہوک خاو نکومسٹر یا کدورہ پڑ نے لکا اس نے ا نے یادریی 
سے دجو کیا اور اسے سب بگھ بنادیا۔ ال نے ےک کہا کہ وہ ایک بر ذممہ وا رعورت 
DE O TET‏ 
پادگی نے اٹدازہ لگا اک خا تو کان باصطاحیت ہ ذ ٹین او کے دار ٹرآ ہے۔ ال 
نے ناو نکومشودہ دیا کہ اپے آ پکونقسور یل اور زیادہ پاوقار اور کین و ولفر جب ین ےکی 
٤س‏ ۹ ے۔ دہ کے ا خدا یھی ایک یون پار رکا ہا کک ہے۔ اکر وہ جا سے و یں 
بھی جاذ ب فرب ناسل ہے۔ مہرےممورے لکرواورزوعال طور سے 1 آ پک مین 
ٰ تن ت کرو رید کہ بیاسے مان ےکا یادد نکد پرا اپ شوہرکی ابی اواز اور iz‏ 
اول کے بادے بی ںہو رکرو اس خیا لکوم ری اھا رکرو ووک کہ بہت جلدم قام i‏ 
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شت سو کی طاشت‎ 

کات رق پگ 
۱ ان ی ونوں یں ای کے شوہر نے طلا مطالہ کردیا۔ اس نے ہے مطالبہ. بے 
جو لے سے سنا او کہا کہ وھک بھی چا سے مان می را ایک مشودہ ےک بین ماد کے لیے 
ٰ برمعاطط اتکی کروو ا اگ ین ماو بح ری اہی ضد بر اڑے رہ فو پر میں تمہادا مطالیہ 
عل کرو ںگی۔“' ای کے شو ہر نے ر کادیاء ج بک تاتون ہے ری کہ یک ن7 مر و 

ہررات وہ کو باہرنکل ماتا اور ناف نگ ممیں بی ا کا اتا کر کی رہتی ہر فور 
یس وق رات کہ دہ را یکری کی ا موا ہے اس نے باک وی تضو ای گوں یسل 
بای جب و ہکری پر بی اکوئ تاب پڑہتا رہتا۔ وہ لت کہ دوگ رک ایک ایک چ رک 
بات لگا تا ے اور کی قور سے وتا ہے۔ اس نے کی ویک اک وولو کال کیل ر سے ۱ 
ہیں اورک یھی مل ری کے لے کل جاتے میں ء جلی اہ شادکی کے اولان دنوں یں ہوا 
کر تھا۔ 

اس نے اہک تیر سے کے اک برسارے نمور رل بیس ساےہ اور بغر ہے جز ہ ہوا 
۰ کہایک رات دہ وای اپ یکری بر جیا ہوا تھا۔ اسے اٹ یک گموں رین دا ای نے 
کی ں ل لک پار باددیکھا۔ اورب اسے یق نکرنا باک ورس با تقیقت ے۔ 
ٰ وہآ ری پات خور ا یکری ر موچور ہے۔آ ند وک رات یں بھی کی ہوا ربا اپ ده 
۱ بھ یھی پان ا بھی چیھ ر دتا اور ایی ہو یکو تابا کرجا ایک دن وو“ یآ یا جب اک 
تک تچ کے رن اس کہا وا کل یکیل یں“ 
1 ون ایخ یڑ رے رے۔ ہا عم کک ہآ خ ری دن آ گیا ا ام اس نے اپے 
٠‏ شبرکریاددلایا۔' کل !1 رق ٹن او لیے مرے ا ۰ ٠‏ 
۱ کیا عطلب ہے تہارا؟ ا ےی سے چا لے دع ےکا مہ 


کے 








سو سے 
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شبت ہو کی لانت 
ت“ 
ال نے ہے می کات تیوک کور عا اور اخبار سے منہ چ الیا۔ چنزنھوں ران 
نے اخباد جیا اور بولا اگل مت ہنو! یں یہار ے بیز مگ یگز ارنے کے بارے مین 
وی این کنا تم نے یکی سور یک می ہیں چو کر جانا ا ہتا ہوں ؟'“ 
اس فارمدنے نے اک رای کم کردکھایا۔ اس نے صر رل ے وھا س 
نیس ,اس ورای لصو یر بناٹی اور ای کے تھا م خو اب حقیقت ب کر ا ےآ گے 
ٰ شس ایی ےکئی لوو ںکو جات ہوں جنہوں نے اس نکی کو ز ہا او رکامیالی سل 
کا تصرف میک اپینے قا معاملات س٠‏ بل تھارقی لان دین او کیاروبار شس کی _ 
جے خوش دل اور ڈ با کا 2 اتال ہوک و مخ بھی ایا ی شاندارسا نے گا اور 
ہے سب بے دعاوٗل اور عپارتڑں ور ہوک جع یں نے یدک ے اں لج کو 
آ زاء اہول نے د کل کہ ا سکیا تا نی مر پور ے۔ 
ٰ زا ود پر یش کیٹا ہو ںںکعپارت ایک | اتک ی یا رٹھراہٹ سے جو ایک سے 
دسرے می رای تک کی ہا ہے اود اس رب دا مک تن پا ہے۔ بور ی کا کات ال 
کرٹ کے ذال ہے۔ ہرذ رے شل ورام موجود ہے اور ہوا بھ یت رھ راہٹ سے 
ری مون ہے۔قمام انسافوں می بھی رول کے طور رن قرا مف ے۔ ج بب عبات 
کے ہیں او ری کے لے دا کرت ہیں ءن 2 گویا آب روعاف کات ےک ڈرےکو 
ای خرصت کے لے طل بر لیت ڈیا ۔آپ انپنے اندد س ےول ری ےئ 
ا رر ہیں یت ککری ق ء » زد لعاوزغء ہعرردییء تام ورا ارتتاشں کی 
صلاحی کو اجاگ کر تے ہیں اور شت عپاوٛٹس اور دعا یں خدا ہک گج جا ہیں اس کت 
بدا رکر ب اورآز ماکر دنھیں - جرت ای تتاریغ آپ کے سات ے1 ہا گے 
ال کے طود پہ میرک فطرت جس ایک عادت ے جو میس اک استعا لک رتا رتا 
الد جب کی کے تریب س کرت ہوں تو بے انقیار اس کے لے دھاکرت ہیں۔ اک | 
شای پک کرپ کل ےا این شک پیت ق ای توچ ورس | 
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فرق دیکھا۔ ٹر نگز کی اور ونس می ری نظروں سے اویل ہوگیا۔ نہ جانےکیوں کے 
احہای ہوا ری اس کیل اور خری مرح وک دا ہویں۔ میرک اود ا لک رن یکا ایک 
یہ یں می گرا تھاء اور پر دہ اہی دنا یسک گیا اور س ای وتا یں ۔ تہ جانے وہ لیے 
زندگ یگ زار ر )وکا 

اورپ اج ا کک میرے دل ےا کے لیے دعا سس کراس _ س نے ایک شت 
او را سام ؟ بھی اک غخداکرے ا لک زندگی کو نگمزرے۔اس کے بعد میس نے چتداور _ 
لوگوں کے لے“ دعا تی پگھیں جوٹرمن عل ہو بج نظرآ ےا کان کے لیے 
یس نے دعا انگ یک ا سکی نعل ایی ہوہاے۔ س نے آنک انو کو و یکا جو نٹروں 
کے ڈص رکو وھورت ی ی _ یں کبک ےکی کہ اکا ماندائ ك کان ہڈا ےرا 2 چرے 4 
ایک خو گی اور ووا سے بچوں ک کیو ںکو رع وکر ایک بی بک فرح شو ںکررد گی ۔ 
شس نے اس کے ےکی دعا ماگ یکم وہ اور اس کے ایل نحانرسدرا خو وخم ر ہیں ء ا کا 
شوہ ریش ای ےہ تکرجا ر ے اور ووی ا لک وفادارر ہے۔ میں نے صرق رل سے 
دا ماگ کہ ہے اورا خماندان رہ بک طرف راخب ہوجائے اور چ ایم اتد ج نکر 
تک ووم کے یہر ما ارغ ہت ټول 

ایک اشن میں نے دریکھا کہای کس ویوا رکا سہارا ےکر مغنو وی کے عام 
ٹس ھا سے۔ میں نے دعا کک دہ پی یں سے جا رخیات وص لک نے اور اے 
کون تل ظا ہو۔ ٠‏ 

:ی ایک اشن بن رگی۔ وہاں چک بای کش نظ رآیا ایک چون 


ہہب n‏ بہر میں He‏ 
۱ ون رکا تیا پل گے ای ء چچرے کروی موی وہ بی نت کے ساتھ ایک لای 


اپ چوۓ ںہ مروف تھا۔ س ے بے اتاد ا کی ایی زندگی کے لے دا ا 


ین جی کی رہوگ ان نے می ری جاب یں اھا یں اس کے جرے وا 
انا ہر و د نے انی اکہاے مرک وا ۳ وکیا ے۔ پھر 
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سے سے فب ترک انی 

ٹس نے ھی ا لی طرف ر کے باک لاد ہے۔ و ول ڑکا بھی دکعائی یں وک 
ہادے دل آ چ مس لے ہوئۓ تھے۔ اب دن آ سان ے بادل ججھاۓ ہے ےکر 
اا ټک سور لوی آبپ وتاب سے ل٢‏ با را خال ےکک رل بھی رت ے 
جار ہاتھا۔فر سرت سے ل کی این لگا۔ بغرا تو تک تیا رتی چو ہم وونوں 
کو بیک وشت سر شا رکرگیا۔ 

عادت کے اجا ی لتق ریبات کے لے ضمروری ےک کوئی نیا خال زم کد لایا 

ےش لوگوں کے فان بی سے سے خیالات اورسوالات کمرے ہو تے ہیں۔ 
خالات احور ہیس ور کے ہیں اور وشت بے وقت سا جآ جات ہیں“ 
يوست کے مطابِی را کی سلطنت ہار ے اندرموجود ےر )17:21 (luke‏ 
ہآ یت ںآ کہ کرک ےکہ غخدا ہمادا خا ہے اور ہرطرح سے ماری زندگی ر موا 
سے وی مارا خیال رکا ے اور یں روان le‏ سے۔ 

۱ خا مرک جان چان کے ایک صاحب ایک تیار کان چلارے ہیں میتی سے 
این میس سے وکیا الیک ہیں لف اوقات یل ہلوگ ایک ” خرالی عدالت“ کا 
بترو ہس کر نے ہیں ایک مقر ہے ےکی کے ہن می اک کو ی تی خرال عوجر 
ہے ال پہ بک ش کل جاے اس میلنگک کے سے دہ ایک اہی ےکر ےک اتا بکنرتے 
یں جہا ں کون فون ما اینا یں سے ج ان لوگوں کے درمیان ول انراز یکر کے۔ 
کھٹکیو ںکوی ای سے جندکردیا جات ےکہ با رکا و پام واش ہو ) 

ابجلا رور لے نے ےل گر وپ وین م کک امون ی سے عیاو تکرتا ے اور 
دعا یں ماما ہے ۔ دہ غداسے بےدعا بھی ماسگتے ہی ںکہان کے خیال اودندرت میں ای کی 
ری کی شال و۔ اینے اسۓ انداز سء جو رر پاتا تا ےکرتا ہے گب نیاوی خا 
کی وتا ےک ان کیا جو سز الیک لک اون اق ےا دید ا ۰ 4 
اب ال نکی اموق م مون ے اورووسب ایک ساتھ بوتا روئ ہوجاتے یں 7 


لوک پک ا کے دواے می 144 ہے یں تا توق می فکاسلبلہ ۲ 





٤ 


ۓۓے 
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۱ ثیت سور کی طاشت م 
ر مو ما سے ای تھا وکو ایک طر کے ا E‏ الا میں ج کی اا 


ایک بااخقیارنس نے بای اس رع نصرف ہ ےک ایگ خاللات سان ے1 ے 
ہیںء کہ نی کی خوداعادی بی اضافہہوتا پلا جات ہے۔ ہم پارو کی دون تی رہن 
سے اور مار ے ارا زر سے دوص رے لو کی ماز ہوئے ال 

فرسودہ شمالاات ر کے وا ےا جرف ماتے چک ہب کا کی طور رارت می سکوئی 
ل یں ہے ۔گ رآ نع ہے عات ہ ےکہ برض می دما کی حیٹیت اور ا کی افاد ی تکوم 
با جار با ے۔ وشار اور وس لوگ ریا کور ہو گے ع مہ کے وھا کی طافت بہت با 
انز رن کام می یرم اور مرشب یش کبتر سے تر ضرغ ماخ ےآ ر سے 
بل 

دال کے ےار نادر روزگار تَا روز ہہ روز سا ۓآ رس إل کے عد 
وار یں ۔ ایک ری کراب اس سے مت سک یگئی سے جس کے صف میں ہف اتک 
لا Laubach)‏ ۲۲۹۲۸۴) ۔کاب کا ام ہے دھا۔ دنا 11 یمر رین طاقت .2 
کنا بلک طود ےکی لاجواب ہے۔ اس میں ان ط ربق ہکا رکا بد تفیل سے وک کیا گیا 
ہے جو سا بھی ہیں او رکو خر ک یں ۔ ڈاک رما 5 کواس بات کل اتاد ےک 


واس تی ئل ا یی اد ںا نکا ایک لہ ی ےکرک ر ماو اورلوگوں 4 


رمال گی بوا ڑگ ردو_| یر اتک رکوانہوں سے چم زون دی کا ام دا سے جوچھی 
نر کے اس ےیک تناد نک وھا برسادد- ال نک اکہنا ےک ج بآ پ بر لکرتے ہیں 
لی گآ پک طرف بی بت اور مار سے د کے ہیں ء اور جواب E‏ پ وی 
دعادۓ ں_ سانداڑ اور دعا می کل یاصرعت سے الع کے ول برا کرجا ژیں۔ 
جب ووسی یس می ا ہیں نز تام مسافروں کے لے پھٹی وما کرد سی میں۔ 


ایک باددہ ایک ا ےش سے کے ٹیش تھے جو ہے عد اضروہ او رو ل نظ رآ ر پا تالا کک 
۱ نی می ئل ہے ا رکا کی وک o‏ درد رہ 
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ہت ور کی طاقتت 
سکیٹ کہ ای بے زار ی کا اما رگرر ا اہے۔ اس نے فور اس ےت می دیا کرق رذع 
کروی اندازے کے مطای کہ دع یس ری اس کے رل ودماغ میں اتر جا مد 
اع اتک ا نف نے سر کے مل ےکوز ورز ورنے دبانا رو کردا اور جب وو اس سے 
ان نے لک وای کے ات 0 اور وم شلق ور وتاز ون رآ ربا تھا۔ 
ڈاکٹر لاد ن ريغن ک وہ اےۓ ال کے ذر یج لور ے باحو لوتر ب یک کت ے۔ 
یک جا ای ککل بک کار ہم چتد افر ین ککی رش سے کے لے میں 
برست ایک نس انچائی بی کا مظاہر کرد ہا تھا۔ ہ رٹ اس سے زار تھا مج 
اپ ایک خیا لآ ی ا کہ کے ا کک لا کےط ریت ہکا رکآ زمانا جا ہبیے۔ یس نے فورأاس کے 
لے وکر شورع کروی_ نرموں بعد ال نے ر سے رظ ر ڈالیءمکراتے 
ہد ئے رد یھا اورسلا مر نے کے انداز میں ائۓ پازد اشھاد ہے ۔ اس کے اطوار یکرم تبد بی 
ہو گے اور و ,موم سا می یکر ا ککو نے شس دی ککیا۔ میس اورے اقتاد ہے کا ہو ںکہ 
مرک دعاەوں نے 7یا یکا ان رکیا۔ 
ھا نے ابی می عاوٹ بفالپیا ےک ج بگھ یکہی ں تقر پا خطے کے لے جات ہوں و 
سب سے بل عاتف رین کے لیے رما کرت موں اص طور ر ای رشان عال اور 
اضردہ کی ٹس پرنظ ری ہاسے قے اس کے لیے بل ایک انگ دعا تا ہوں اور ر 
اا ی طور پر ۔ مال ہی مس جب رآ ف کامی لک ای ککھان ےکی دوت بیس ای طور پر 
مس نے ایک7 ر یکو وھا کے دہ پاد پار پراشتیاق نظروں سے میرک ظرف وکرم ے۔ 
یکنا ےک راس کے چرے ےا ا کا میس نے جع انداز ہ تایا وکر بن ای کا 
ےک انراز معاٹ دات ۸ اپ ین ررش ل شس نے اس بر ایک تاد 
نر ڈای اور چنر وھا س پا ھک پیک ل EE‏ 
ما ںا ا 
مگ ئیکو سے پاتھ طا کے ارز کک 





وی شی دی کرو 8 








۷۷ ۷۷۳۷۰۱۹۹ ت5ا‎ 3۱۴ 38۱۱١٢ ati. blo ٭ و‎ p ot. c o m 
یت سو کی طاقت‎ 


س ا کور سے دسج لگا خندہ پیشنا لی سے سراتے ہہوئے اس کہا س کہ ا 
ہوںء تنآ پکی 7 را کل میں ذرابھی اھ ینہی ںک یبی۔ جج ےن کر نے والوں سے 
تت فرت سے اور ےتور گگ یک ہآب کے یاددی اور بد رگ خی ب کا چب رآ ف 
کا مرک غل می سکیا کام ہے۔ کے لقن تھ اکہ یہا ںآ پک خطبہ ہلل نا کا م رہ گا۔ 
کر ج بب ےت رر شرو کی تو چنددی جلوں نے میرے دل پر اٹ انداز ہونا شرو 
7 کہ ایک جیب کی رایت اد رکوک اس ہوا۔ می ںآ پکو پئ رک نے لا 
ہیں" 

مر ے شش کی تا وم 7 ار ھا ٣‏ و 
ve‏ ہیں۔ انسالی دما ان کے اشرات دوسرو لکی طرف 
وٹ ےول کر کے »خالا ت اور دعا٤ٗل‏ ےڈ رانا کے متنا شی 
طاقتیں بے یآ زان ہا ی ہیں ہمارے بای چراروں کچھو لے کو ے متا مات موجود 
إل اور جب ا نکوعیاوت س تر یکرو ما ےلو انا طاشت ایک نے جک ہے میس 
ڑل ہا سے۔ ہم ای طاق تکودعائوں کے ذر دج بھی کے ہں اورقبو لبچھ یکر کح 


یںل۔ 


می ہانے یس بی ایک1 دی کے اتی کا مکرتا ھا جوش را ب کا ر یالوکو ں کو 
ی بات کاو مکش لیا ایک دن آسے ایک تھا ر سے جانا ڑگیا۔ کے انراز و وکیا کہ وہ 
کسی مل مم سکرفار ے۔ کے ہس بہت اماتا تھا۔ ٹیس نے ای کے لیے دا یں 
کرلی شرف کر وي تق ]1 رھ کک ویاو ں۴ لہ جارکی را چب میں نے 
دیما ال پر ی ودارا ات مرتب مور ے ہیں ت میس نے انا کا مرو فکردیا۔ 
) چئرروڑ بع را ںکا فون آبا۔ ہے لوا مقر یی نے وین کارا یں ب جا نکر 
ای سو سس پیل شای 
گیب ساس اون 
٠‏ ۳ ا ا وب ےشریں: ہوا جپ تم دہ دورے پیر جائے وانے تے؟ وسل 








۱ ل نف ان تر ا ت ت5ت 
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ت ویج کیا طاقت 

دن تھا ادرشمام کے جا رر ر سے تے؟ ٹس نے سوا لکیا۔ 

ترت سے گیگ مور اس نے مو ھا بک 
ا“ 

ج کون با گا ؟“ میس نے بھی ای اوس جواب وبا" ا دن تہارک 

یالت د گور اھ اورنتر آ1 ر کن ٹم کتہارے ےد یسر دا ۱ 

ال نے دوہارہ تب ہوتے ہو ۓےکہا۔" یس جب ہیل می وال ہوا وی ے 
باد کے پا لگھٹرار ہا۔ یل ۓآ پ س حخت جدو جج دکرر ہا تھا یں ای ہے میرے دل 
س پارا خال درآ ۱ > یوک تہارک بددکی رورس گی اور یمر س ا اشر 
کروی“ 

وراس ہوا لو ںیک دہ وواک اء 1 جج ویک میں ء اور ے یل نے بھی 
ال کے لے وا کریی شروک د ہیں مھا ری شت کہ دعا رف رو کے ذر یج دا تک جم کی 
اورخدانے ا کوحوصا تش دبا اورا سے مکل سے مات لگئی- ٰ 

ایک نو جوا شاوی خد مورت نے لیم راکہاش کے دل یں زت بی نفر تک ری 
ہوئی کے ر وشت وو ووسنوں اور ویول ےی رکی ے اوران 2 8 ا 
کر ہے اپیے یں کے ارے میں دہ بڑگی جذ بای ی۔ پروقت بیان رہن یکم 
ہیں دہ یار تہ ہو چا س ککہی ںکوئی حادش شض وچا ےا ان کات لبی سز رک جاۓ۔ وہ 
اامیدی اود ایی کے ماحول میں تر یگمز ار ری گی میس نے ان سے پو چھا۔ کیا تم 
عبادمت کر نی و؟'' اس ن کہا صرف اس وقت جب می ڑیادہ اذای او رر مت موی 
ہوں گر ری کے وما اورعہاوت ےکوی امن نچ ای ہہ سے شل ان پہ 
زیادہوجگل دق“ 

شش نے راسے د یک دعا اورعادت صرت دل ار کرک ا بے 
تو زندگی س ایک انقلا بآ جا ےگا یں نے اس ایک پیا پا اوزانۓ خالا کو 
و حمت رو من س ےکہاکہ یچ جب اککول سے وائیں ۲ جا ایی وراان سکم پر ٰ 
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شت سو گیا لاذ‎ 
سے بات پیبرو اوران کے کن یش وع اکرو روغ شروع میس قے وہ ورا اق ر یکر چھر‎ 
اقاعدہعباد تگز ار ب ای ۔ اب وہ زک ی کتاییں اور پفلٹ وش روچھی ب ہے اود ہر‎ 
یت پل درا کی پور کوش کرفی ہے۔ اب ا یکی تیا میں رور مویگی ہیں ای‎ 
۱ کیا وت ا یکا بہناڑوخط ہے۔‎ 
رش چ ر نول کے دوران میرگی اور م بر سے موہ رکی زندگی بی ایک انقلاب‎ 


٦ں‏ تجد گی روما مویق ہے۔ بیتبد بی ال وقت شرو مون ج ب آپ نے جا کہ ہر 


رن اگ ر عبات سے تر کا جا فو وہ پیش رین دن ا سے اب میل نے اس گے کو 
پو سے پا تد لیا سے اور یل لے دک سے کے سا تھ اق ارک کی ہو يک اس دن کے بحر 
سے می راکو یکی شاف یں )گرا اب کو گن ری رو ران اکر کن 
مرا ایک ای رت ادا ی کے بات ےکر را ے۔ ال ا 8 کے عاوی پټاد ا 
ےل گور ا نکی شبت انا میں ن ہوں۔ اب تک کے چچ لے یری 
زدگی کے یادگارد نگزرے ہیں“ 
عبادت نے اس کے ان ایک تاک نات پیداکردکی سے ۔آ پ گیا ہے برک رکے 
رین ۔ ال کے لے چن رتاود یی خدمت ہیں 
1> ا۔ تھوڑی دم کے تنام گرو ںکوبجول ہا ہیں تن نامو ر یں ی 
خداکی درک کے بارے می سو پت رہیں ۔آ پو کر یں ہکا پک 
دو ایگ ری ے۔ 
mw‏ عام الفاظا یل ز بای وکر ی اپ کے دل ددماخغ ہیل ےوہ 
2-۰ بک دی - شاعراندادر کاش پاتڑل سے بیز زک ی ادرک بان 
٠‏ تما کر ہییں۔خداسب اتا ےت ۱ 
٣ lL‏ یں بن رک کے را کے تصور میں ڈیب ہا ہیں روزا ہآپ اتے 
''اپلاعریقب یریگ ا 
٢۰‏ روز مرف ماگ ےکا ردیردرس تکل ےج پھر گی 
ےے ےت ے دج ل ٴ 
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شنت سو کی طاقت 

گرا اکر نا جا سے۔ 

ھی ار ےوک بیہتقیدہ را ہونا چا ےک یک دعا یس ضرور1سان 
کک یں کی اور خدااٹی نات ت پر ناز لکرےگا۔ 

_ عبادت کے دورا نگنر ے خالات سے دور رو ابی پا یں سو جور 
یکی ا اتی آ ےک 
ے۔ غد اک رضابر راشی بررضا وچاد ای خوائش ضرور اہ رکرو گر جویل 
جاۓ اس قاح رمو کن ےک راسی یں تہاری بلا ہو۔ 
۸ اتا ل مد ا کے پیر دکردو۔ دع اکر وک دہ ہیں ہے مر دای سیا ے 
کاک عطا فرماۓ اور فدرت ر چوڑ دو 
۹۔ ان لوگوں کے لیے دما کی ںک یکرو نکوم تاپ دکرتے وہ یا میں 
این کر سے ہوں اورجنوں ن ہیں :ی نقصان نپا ہو 

۔ ا بے لوگو لکی ایک فہرست بنا جن کے یتم دعا تی ںکر نا جا جج ہو۔ 
ان کے لیے زیادہ سے زیادہ دعا میں مانگو۔ اس فہرست میس ایس لوو ںکوچھی 
شا لکرلوج ن کا ےکوی یں ہے۔ جس دوعا کرو ےہ ےیل 
یں 0 تن ہی دعامیں سک ۰ 
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شب ت سور کی طاقت 


ٰ _ ای غخوشیاں ورا تھے :۔ 


ٰ 2 واب پے س کہ یہ 
خحدآپ رج 
یی ویژن بر ایک “شور ومروف عھررسید لن یکا اتر واو ی کیا جار ہا تھا۔ انل کا 
ماب زه فض کا تھا اور وہ اتر ولو ری تیار یکر کے آ یا تھا۔ سب سے یل انہوں ےے 
ایک ابی خصیت کے پار ے میں بات ش روغ گت سک ظاہری زندگی بژ ی خوشوار اور 
کون ی نی ک اکنا تھا لہ رہ وکوا اور اش ے» ورتہ وص ران جال ہے۔ 
ورا کل ہے با ٹین طز مرا کے اراز مل ا N‏ دی ھا 
اورا وگو کو سر نے مہو رکرو کرجا ھا ۔ فی وی کا ناش مبھی اا ںکی پاتڑں سے خوب لعف 
اندروزہ پور با تھا ) 
إا خر اس نے فی سے بجی ل الپ کے اس تہ رٹ کے ورخ ذم ر ہے 
کارا ڑکیا سے ۔' ای خو یکا راز مار ےہا ن اور نا ظ ری نیکوچھی بنا ے ۔' 
کول دہ باتتنجیں سے زگ نے بقایا ”نمی ایک ای یھی ہوئی تقیقت 
ہے ےک ہآپ کے پچجرے بر ناک ج بک سومرے میس اکتا ہوں ہق میرے پاک دہ 
تاب ہودتے ہیں ء مھ خی جا ے یا اراک اتاب میرے اخقیار ٹس ہے۔ طا ہس ےک 
ٹیس خی اوسر کا بی اتا ب کرو کا ایس ہ لت کی بات 9 
با کی یں ت بڑی 1 سان اورسادو یکن ےہ ولک بی کہ کے ہیں 
ٰ ہبی اتی اتقا نال ہے .اہراب گن کے بارے می سوہ ۔دکیادہبوقو فآ وی تھا؟ 
اک ل 3 ae‏ ۳ دیاین سج کے مطا اتی خی پوس تا ہے۔ اگ رآپ 


i Ê a‏ قرم اچ کے بے نے سے × ہے ہے س 


7ت اسي 


پات سس" دا وہ سس سی 


ہے 


ری سے میس ہی کے ٣‏ و ۳ل ےد شف اط 


1 
" 
: ي ۱ می : 
: : و او مو و ا ا و 
8 د : 5 5 خر اس 8ئ : 1 
جس ا ي ہا ا ی ےاج ملسا کرت ےر بے ایی اک کے نز 
سحدا س" الي ا امم معن ج کے ت ا 
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WWW. ١ط‎ ۴1۰ ما‎ ۱١٢ ئٌ ٭ و‎ ٠ om 


" شبت ٣‏ کی طا ۱ 
ناو رپا یا ہیں مو پ جیما دنا جا ہیں گے وو وی بی نظر 
| ا پ ادای اورم کا اتا بکر لت ہیں ۔آ پگ پھر بجر س ان اور ) 
رات میس ا نل ےک اوآ پک بیان باق کی جا ےگ ۔ ال کے برغلاف 
721 ب بت انراز میں سوجی ںیک کیا تواصورت ماحول کیا شی زندی ہے ہرطرف 
ادال اور ہر انی ےو آ پک یت شا بنا ہوجا ۓگی۔ 
۱ چو ںکو پالغوں کی ری خوغیوں کا اساس جلد بوجاتا ے۔ دہ ٹوجوان یاادیڑعر 
2 جو بول کی فطرت رکا ہے دہ اس مدائی عمطیے کا ردا ے اور اس فطر کو 
ہیا لک رتا عابتا ے۔ حر مکی کی لطاقت اورک تھی قائل داد ے۔ انہوں نے 
یل مہ ایا کہ اپے دل اور دما کو چو ںکی رع ماک ماف دو درک دا شض 
ادا اوراضردولوکوں کے لی کول یں ہے۔ 
ای سیب ہے خی کا راز ہے جا ے۔ میں نے ال سے 
کچ یام میک ٹاک او رض ہو؟“ 
ھا ہاںء جس پا کل مرے بس ہوں اس نے جاب دیا۔ 
نکی م پیش تی خو رک ہو یس نے بر تھا۔ 
ال کیا پکویشی نکی ں٦۲‏ ؟ یس ہرم خوش راق ہوں ر“ 
اس تو یکا رآ نکیا ے؟ “میس نے سوا لکیا۔ 
”اکا کول جواب میرے پا نہیں نے وو ےی نیس مس پآ پا 
اندر سے خی سو ںکرلی ہوں_“ 
کوئی نہکوئی فو ایی بات موی لزت داف يار ج ے۔ یں ۔ 7 
اصرارگیا_ ۱ 
۰ ٹیک ہے یش بان لیے زوس می خی کا اح 9 سی 
پنرکرلی ہوں کول کا ماع ل بھی کے کن خا ہے۔ می رےامتاداوامتانیاں بوسے 
فو اغلات ژں. ان پالؤں کے علادہ یل و گا اع سے جا و ون اتاد ۱ 
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ہت سور کی طاقت‎ 

عباوت اور دع نیس ککھا نے وانے مر کے بعد پیند ہیں۔ میرک ہن مارک یٹ اور مرا 
بزائی جو ن کی بے سے پیا دک ے ہیں۔ میس اہج والمدی نکی بھی شک رگم ار اور قز ردان 
نہویںء جو می رانے ع رخال رھت میں اور بج سے کہ تکر کے ہیں ٰ ۱ 

خی رمے کے تام راز الزبتھ نے خودکشیر کے ہیں۔ اسے اجوہ دوست لے 
ہں ۔گح اور او لکا ماحول اسے پئ ہے اوران سب پاتڑؤں ےل 2020 زنر کو 
جت بنادہا سے ۔لڑ کے اور کیوں کے ای ےکر وپ سے بو ھا گیا کان خوشیو کی ایی 
فبرست عت کر وان کے جوابات د لکوتچھو لیے وا نے کے ۔ 

لرکو ںکا کنا تھا ان بای کمگمبری نظ اور با یکو ا سکی تہ تک و یناہ با یکو 
مز ےکی ہوٹ یکفتیاںء یز خیز ی ہوئی ر بڑک بی کرستیں جو پھارکیا ھاری 
ج ںآ ل وامد بی ارت ر ے اون کر ر ہس, او رکو ںکی ٦‏ گھوں یس جس ایا“ 

یوں کہا رکون کن ہوئی رودشنیاں :دج کس پ یی س جگ ےکن 
ےا اکر میں مس سن ردرختء نوں ےت ہوا رسواں» پارلوں ہے 
واا ټرء یسب “یی سو علا کے ہیں ۔کا ات مل ےار ایی جس یں جو یں 
خویشیاں عط اک کی ہیں ۔ ان ہیل تر ہماری اہول ے تس ہوئی ہس ال خوشیوں بے 
فائدہاٹھانے کے لے صاف دل ہونا ضروری سے ہ گھوں میس پیار ہوگا تو سب چ ایا 
کے ےکا ہکوں اکر تل اورمعوم ول اورروں 1 1 کی اون شر ط ہے۔ 

م میس بشت ر افرارخوو ہی ابی ویو ںکا یڑ دغر کر د ےت یں ۔ بھی درست سے 
کے ہک پا یں جمارے اختیار یس یں ہشن٠‏ ی ےک سای اور عاش رن الات کر 
ہک بک بس ےک ہم پچ تھی سوا کے ور نچ کور ی خویوں اکور متیآ ے 


ڪڪ 


ا ی جا رآ دیو ںکوخڑی ما لکرنے کے لور ے موا میں ہیں_“ 
اک مروف ادارے نے اشا کیا می کہا۔' یسب پھڈیی ان اور راو ںکی 


ا و نے ہے انان خیشیاں ایک کور نے سے شرو ہوئی ہی ہر ہیی بق 
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ذ٭. ہہس یہو س کڪ ذےجےےی سو ود_ےآپسپسسسسککجوجچےھےر ‏ ے _ جن 
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شتو کی طاقت | 

ےکم لوگ ان موان عکوکی نار ژیں۔ بیادی اصول ےکک ایا مکی 
جاۓ ا پکو زا تر رر سے جات 0 ات یط و La‏ 
چنا ہوگاء ہی یاد د سب ےک خوشییوں کا حصو ل کول روا شل رش ج ٢‏ ایک 
دا تاد چا پے کون دوس ت بھی1 پک ھ۶ ے۔ 

ی ری کے ڈ اتک ہال شس ایک میاں یوک کے مدمتقائل جیا ہوا تھا رونوں 
ر سے سےا کے ہالان بڑے زرق برق لای یی کے ڈاتھمن کے 
الات رای کے پاوجود ای کے چ رے پرادای جائ ہو تھی شای ا یکی دو ہو 
ہڈا ککار یس کا کن دی کی موی کی ۔مرہ کی یو یک ار ے لاک تھی سب سے 
فا بات ب ہک کھانا ای بے لطف تھا۔ دہ ہر بات بر ناک بجوں 0 اور ال کی 
تکاس“ و ست آر یں 

الا کے بغلاف شو رخو خلقء لار اور خلف سا نظ رآ رپا تھ کر مم کے 
رد کا دج سے اک کے چچرے پ مھ یزاری ی تھا موی تی اس نے مالا کا رش : 
بد لے کے س گے سے لو لیا کہ سکیا کار مول اور چا رور ی اسۓ پار ے میں 
سے کہ دہ ایک ول ہے۔ اود میرک یوی رس کار کا کا مک ے٤‏ 1 
سے سل ایک ترت اکیز اطلاںع تی کیرک بای رای س کون نا بات نظر 
یآ گی۔ چناچ ھش نے ب چھا۔' نوک کیا زی تاکن پں؟“ ‏ 

دم وخب نا خوگی اور ناوا ری ای نے طتری سراہٹ کے ساتھ جواب ویا۔ 

سرد اونگ ماحول کے باوجود ا شی کی با تک نکر یر سے پچ رے مرمصکراہٹ 
یل کئی۔ ای ےکی لوک کت ای بی ناگوار اور مرو و کو کے یں سی بی بی 
اکل ناک بات ہے زمکی بے شک پیل اکٹ دک درت ہے لیکن ہما یون بے 
کہم خوداھی اس مس اضا کہ لیے ہیں۔ e ٥٠٣۷‏ ت٦ت"‏ 

یس اس پا تکو ہا ںی مجر دہراں گا کہ ماری خی ار نا خی کا اإرا دارومزار 
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بہت باطائت _ س‎ 


(Proverbs 15:15)‏ وو ےعطوں ہل ادال او ٹلپ یکو ای عادت 
نا او ز ترک خوشگکوار ہوسا گی۔ 

سوج کا زاوىہ ذرا سا بان جا و خوشیا ںکشیدکی ماک ہیں۔ اھ خیالا تک 
اک فبرست بنا اور دن ںای پار انیس دہراتے رہو۔ کے ب کوٹ گرا خیال دراندا زی 
e‏ ا زی یکو یک دو ۔شعوری طور اسے گول وا اور ٹو را أذ گار 
ووسر حرف موڑ وو ع سے ات بی ر ر آرم ے لیٹ ما اور اجک ا کے 
خالا ت لوا ۓ تلب وزمن میس پیک گا نے دوہ ہر ابچھی توم کولنظروں کے سا کے لا و اور 
سرت کا بیک ایک ا مو لكر ما2 غيل ی ول میں شہ لاع کی وق یکو 
معبیبیت ما اگوا رگ کی ازل مرک ہسے۔ 

روز می ىہ مل ہیں پار دجرا۔ ‏ خدا نے ہے دن السا بای ہے جو خوشیوں سے 
رور سے۔٦‏ یں ایا خو مت ب نا زکرن سے 118:24 Psalm‏ )ا با تک 
اج لے صو ںکرلواورکہو می ری تلام خوشیاں میرے لے اقا رکا ہا عث ہیں ز ور دار 
ور پاتتا دآ داز کی پا رکہو۔ ہے پیل می فر ایا گیا سے اور کا تر علاع ہے۔ گر 
نا کے ل ار ہے الفاظ دالو گے اوران کے معا کی ای طرں کے لو کے و 
تی ںکرلی تم تفای طور پرخوشیو کا رر اپٹی ہاب مو ڑل گے_ 

ناش کی تیاری کے ورال کی اوک واز س ال م کے الا الو کے لقن 
سے ک ہآ رم کا ون وا رگزر ےک ۔ کی اتی مر نے سا سم 7 یں کے میں یں 
و اسول ےک کرلوں کا میں بر طرں ل یں اوز ری مداکی 
داش ےکر ں زٹرہ ہوں۔ میں ہے ر رگ زار ہوں, ان تام چڑوں پر جوا ب کک 
کے ما ا ہیں اوا یر لی گا۔خدایر ےا کر سے اور وہ پرظر ت ا 
س بصتو ںی ېرول ے کا او اک رتا ہوں'' 

یر ایک دوست یک اش کے وقت ای کیم ےک کے ںآ نہ 


ٰ علوم لو نکون سی ہیی کا برام اکرنا ڑ ےکا“ ان کا مطلب گر ای انیس ہوتا کین 
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شت سوج کی طاقت‎ 
اس دہ ایک ۶ب یا طز کے طور بر بول جاتے ہیں اکس کے جاۓ اکر وہ صرف اتاک را‎ 

کر ب یک خدا میرک شتی سا نکرے 7 بے زیادہ ر ہے گر موتا یے س کہ چکگ برک 
ات الت کے منہ سے کک لگا لن کو کول یتال ا ان راہ مش7 جاتی ے 2 
تیگ الفاظ نہ سے تاپا ہے اد پچ رآپ دٛگھیں ےرس طخ 1 سانیاں فرام " 
ہو بی جانی ہیں۔ 

ین ڈانیآ سانش اورخوشیوں کے لیے وہ تام وک بی لاز ہیں جن کا وکر م 
نے پھے کیا ہے۔ بنیادی او رآ ہان اصول ىہ ےکہ انان سے عحب تکرن سیکھییں_ ا 
یں گے ر1 بپ کے ذ کن اور اراز می سکیا کا وشوا رتپر یارا ںآ پں۔ 

ایک اور دوست ڈاکٹ وگ )Semuel Shoemaker) J J‏ ۓ اب 
ق مرن کان (Ralston Young) J rj‏ بنالی۔ ۳ 7 
کی پگ ر٣‏ ۳ء نیو یارک می کان کامیاب ری کہا کا رکز یکردار ای ی تی ے ۔کھانے 
کاس کے لے وہ دیلو ےا پر لوو ں کا سامان ڈعوتا ےکر اس کا اکل روپ ایک 
مبان اورت ی کا ے جو جع میسلی ۰ کے جذ بے سے شار موک رمت میس مر 
تلا ہے اور د نیا کے سب سے بڑےاُشیشن ( نیت ) کک جنا ای زندگیکی محرا مھت 
ے۔ شب کی یکی ماما انٹھا تا ہے نے اس کے ساتھ پک مکی تیاولہ خیالا تک یکرت 
ہے۔ دہ مگیا درد من دک کے اک اس کے دک درد میں شر رک ہونا عابتا ے اور اسے مت 
اور امہ ری ںیک ہے دہ ایک اا خاصا اعا ا دی ہےےادرمیسائی ہب کے پارے 
کان معلومات رکا ے_ 

شال کے طور پ4 ایک دن 7نا ماکاک ضیف اواز ڑھد 
وو وتیل یر میں تھی ۔ اک نے خا نک ہے اتا رک رخودکار ز ہے پر رکھا لیکن فرآہی اس 








نے دگل کہ خمائ نکی ٦‏ یں ٦‏ ضسوؤوں ےلب یں ۔ راش نک کوک رو گیا اور ٢‏ 
انآ یں پت رک رییں ا نے ضا سے دع دہ اوک مد کے لک رد ١‏ 
تا ھا ریک شال ا کے ذا وال دی و دا زی فیس 
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سً... ہہ قثت ۶ی ذاطالت ۔۔سشسشے‎ 


. اندر پان کے بعر ران نے نمافون س ےہا کرم انون !آپ نے جھ میٹ جہن 
رکھا ےء وو انا یخس ہے او رآ پ کے کے قرب لپا ل ے بے عدز یب درد ےر پاے۔ 

ااك ا سے ا لک طرف دیکھا او رکہا۔' کاش ری چند ےل وہ 
| فان اننائی ادا یکن اب اس ۷ رہ خو ے مرکا ربا تھا۔ اس نے لو ھا ال 
رر خوبصورت الفا لکا اتاب تم نے میرے ل کیو نکیا ؟ مہ بای جیب اود ذ پام کی 


م ت یف ب ٣ھ‏ لے ت 


بے“ 
ٰ یں نے دیکھاک ہب بہت اداس اورم ووت رآ ری ہیں راس نے جواب 
دنا شرو کیا۔٣‏ پک ٦‏ گموں میں فریاولرز ری ی ب میس نے دا ےآ ب کے 
۱ لیے درخواس تکی۔ خدا نے مایا کرای کے ہیٹ ہیٹ اورا سں کت ری فکررو'' 

ا بآ کی شو ںکرردی ہیں؟“ وان نے لے تھا۔ 
”کر میرا ورو اک یکی ہس ے۔ میں عل شای میس بتلا مول ۔ اور ال سے 
اراک ہے کیا تم کے ہک ہمیرک اک باتک مطل ب کیا ے؟ 
٠‏ م یھ اتدازہ اکتا ہوں _ اس ل ےک می بھی ای گآ کے ےمحروم ہوں اور وہ 
ال کرد دا گرم سی ےکی طرح کات رتت ہے واسٹن نے بایا۔ 
ا کرم تو بے بی خو ماج اور ہشاش رشاس کے ہو؟“ يالوك E‏ 

سے ل چا پیا جارد چ؟ 

0٦‏ دہ خاو نلوان ی چلہ ہے ھا چا تھا۔ نہ می دعا لک ان ہے۔ 
۱ میں ہرم وما شس فول ر چا مون“ ٰ 
۱ نیا 7 میں بیس درد ے جات دلاو 1 یں“ ۲ 
٘ " یرک ےکر اوقا ت لیف کیا شرت یل اضافہمؤجاتا ےء مک رکاٹی دک 
ا ونل جانا ہے۔قائل اترام اتون ! آپ گی میرے لے اکر می 
آپ کے لیے عا اکرو ں گا“ ۱ ۱ 
کک ناتان کے اہ وچ یھ ہے ناروا راہ سے راس کور ۳ 
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بتو کی طاقت 
اک کا باکر باو رک ےکی _ نے کے یک ابپچھا یک خا ل مایا ے۔“ 

ایک سا لگز ریا ۔گرانڈسنٹرل اشن بر ران بک کی ڈو ئی_ اا کک ایک 
فو جوان ی اس کے سا ے۲ کی او ر کن بھی لب کے لیے ایک مرحم اتو نا 
پغام لا ہوں مرنے س ےل مر بال نے دیس تک یک ہآ پکونطاش کروں اور آپ 
کو تاو ںکہآپ ن کشت سال بن رٹ نی وکل یرسیت چا ما نے می 7 

راو سر سو مم راو عو ا 

0 ھآپ نے ان کے ساتھ بڑکی ربا کا سلو کیا اور ا نکی یکن یکیفی کے مس بھی 
ناو کیا اتا کے کے بعد اس لڑ یکی ا ھول ےک نسوو ں کا نر امنڑ ڑا اور وہ 
سکیا ں بر ےکی _ 

ا اک یت سے اسے دا راد ریا ےک !خدا کے لے روا رعو 
ہن رکرو برا ےکی نماڑ اواکرو_؟ 

شک ران د ہی ”شرا ےکی از بج ےکی ہے؟“' 

نم ےگ زیادہ م گرلاگ ماں با پکی شفتت سے کردم ہودجاتے ہیں ۔ تہارک 
ا اکا سا بہار ے سر پر ایک کر ےکک قا بلس و ہآ کی تہارےقریب میں اور 
یپ گار گرا ہام دو جپ اھکر یہی 
ار ہے شر یب ہیں اور ہما رگی با نکن ری ہیں- 

اس نے جلاک سے ایے ۲ نسوشنگ کے اور راخ کو تیب چگاہوں سے و وگ 
درک ارول نے بی گا دی اترم وہک یپ ہہ ْ 


تھا۔ 








”میت لا حدود اور (افالٰٰ “0ے ول سے جب غدا اور حت ایک 
ساتھ ہوتے ہیں نز خوشییو ںا طوفان نانزل »وجات ہے_| ارخ کات حا لکرا یا 
. وو اڈ عیب کر ےکا ش مر“ ۰ ٰ 
جاب ای ۔میٹرن C Mattern)‏ انیت 
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ہیں۔ انی میک می ری کے سات اکا روپار کےسلسلے ٹس وہ اگ زح پر رت ہیں الع کے 
بک کا رڈ کے دوم رک ہاب ایک ٹیب وریب پغام ددع ہے۔ دہ یا م ىہ ے۔ 
خی کا راستہ۔ ایے آ پکونظرت سے میا کر رکو اور پر یٹایوں سے دور رو 
نکی ساوگی سے ب کروہ امیر کم رکھواور د ہے کے معا لے می بات رکھالا کھو حب تکو 
ابناشعار بنالو۔ نام ونمود سے پر ہی زکرو۔ ا کے پارے میں سو چنا چھوڑ دو اور دوسرول بروجہ 
ٍِ دو۔ دوسروں کے لے کی وی پئ رکرو جو اۓے ےر مو ا ہفنران پاتڑں کل 
کر کے رک رک ہار سے اتر رکی تیر بی رونا موی ے٠‏ 
آ پک سے رے ہہوں کک مہ پا فی کوک خی فو یں مس ۔میرے شال س چٹر 
اک بات ‏ ئی سے جن ب کیک نی کیا ہوگا۔آپ جب ان بے ےک یکیشنل 
کر یں کے و ا کال نی ءجاز ہ اور ترت این بانول سے واسیلہ پڑ ےگا ج وکا یاب اور 
وار زندگی کے لیے نے صد اتم ہیں ۔ اگ رآ ب نے ان اصولو ںک وکو امیت یں رک ) 
ہے نے برالیاہی سے کی ےک رمو نے کےسکوں سے بجھرا ہوا ایک سو مس چت رق زہوں کے 
اگل ے بڑاہہواے اورا پکوال کی رت ہیں ۔ 
مسٹرمیٹرن نے صرف ایک جن کا وقت با ہے۔ اکر اس دورا نآ پک خوشیوں 
کا آغاز نہ ہوجاۓ نے وہ ہرمز ا کت کو تیار ہیں ایک غ کین کے بع رآ پ خوداس 
راتۓ پر دوڑ پڑبن گے ان اصولوں کل پیر ہونے کے ےآ پ کے دما کو یک مر 
وی تک ضرورت سے جب بک ہآ پک روب لیم ںسکرکی ء1 پکوکوئی فاد میں 
یکا بے شک نیم دی سےآ ا زک ںآ پ دای ک ےک ہآ پک دی یس رفت رف 
اضا وہہ وتا حجار ا ے۔ خوشیو کی سے زنر کم بے کے ات ےکی د 
ٰ زندگی میس ب ےکی اییے افرارے لے سے موا حص ر7 ہے ہیں جزخوشاوار زندگی 
گار ے نین ان فی اک و ٹر وہ وگ ہیں جنہوں نے ا سکاب یل بیان کے 
خوں کے مدان کیا ہے۔ حال جی میس ایک کی ہونے کے بعد ایک فآ ور 


۱ ) منداو وا ماح نے پا لآ ے۔انہوں نے میررے الول ری دی اوزاتا 
یڈ ٹا کو کے 


ا 


e ہے اک لے ا ال ر ا ھ۲ا جل ری یا وھ ی س ا ا انی ل ساس ت۱۰۳ ف ی اد ریا یا ےجس ر سب ےس ت ےہر ہے‎ N e ES ٠ 


"r 


- سر ا rr‏ 


> ۴5 
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بہت وج کی طانت 





زور ڈال اک یل پر پان موگیا۔ 
ڈاکٹ ووا یکرشتآ واز می بول ۔ 7 اسیک طا جس لے ہیں۔ ہم نے 
امم ےکر ایک دک دات کا تفا کیا سج چکگ وکت دپتے یں اور 
دہ کے اب ات کے نال 
میرے خال ۴ش بے کی خلی بک تقر ےکی کنل یں تی ۔ یس نے جو ک کا انا رکیا 
اورمزرت طل ب کی _ 
ند ہہ پے یشان ہے ضرور تکیں ہے مرا دوست گن لگا“ ارک نر 
کی ی پار ہے۔ وہاں جاک رم ران دہ جا گے ۔ چلو ١‏ ا بآ کی پا وہاں ہڈا مرا 
EET‏ 
ہیل نے ار ڈال دے اور اۓ ال روت کے راہ جل را لر تی ہم 
ای کان کشادہ مکان میس وشل ہو گے ج ےک ورخڑں کے ورمیان وا خی م الثان 
درواز وگلا ہوا تھا۔ اٹر رق زوروں کی ہہوئ یی اور یش جرت کے مار ےکک چ وکر رہ 
- مز باان نے مرایاوقار انراز س استنتیا لکیا اور کے ےکر چاروں طرف لوگوں ہے 
تارف ےکرانے لگا۔ یں نے سب سے صا کیا او رخو بای اود چامہز یب لوگوں ےےل : 
ک رخ ی شو ںکی_ 
کے وہا کول با نظ نہیں ؟یا۔ لوک ںکی بیلوں کے جیں رکا سے وا ک 
چارتی 7 کر مک بھی مار 
ادگ ال نے ےت خمب مرک پچ یا بج نے اپ 
دست سے یو ھا 
می رگا باتک نکر ای کے چجرے پرکرب واذیت کےآ ار ارآ نے TE‏ 4 
اتمم ن ےکیوں کل تہار یکم ظرنی پر کے انسیں ہوا۔ یسب لوگ وای ایی لے 
سے شاد ہیں ر کول ہیں؟ انہوں نے ایی اصلا کہ ل ے۔ ان لوگو ںکوخوشییوںکا۔ 
کچ ب چ اناا دی : ۲ 
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غبت “وی کی طاقت‎ 


ہاور جج دل اک کے اہک مام کو ما ےک تک رلیا = 
نت اب میں نے عو رکا تو معلوم ہوا کہ ادا او نم رہ 


١‏ ۱ لو ںکا نکیل تھا۔ دوش کے بے بڑے نا مور او رول لوک ےہ جا ج ہ وکیلء ڈاکٹرء 
۰ ٰ استادء او یب اور شاع ر اور اکشری ت کا گور جرہب تھا۔ وہ س بآ میں شی اس بات بر تادلہ 


4 بی وو ہد 7 


1 
أ 
:. 
و 
1 
1 
1 


ا 
کت 


7 ۔ f,‏ 00100 07 وب مر اساد دارع ٢ئ‏ در لکل سب ل = ابه شد سار دنہ سرع تال سس ر 


خیالا تکررے ت ےک نی روعاف توت حاص لکرنے کے بعد ان کے اند رکیا تچ بی لی 
چ ٦‏ 

جب میں ا غل سے اٹھا تو پا لک ہآ یت می رے ذ ئن می ٹھوک رم مارردی 
1 سس کے اثر اک خی ارہ زندگی اتات کی 0 ) John‏ 
4 یں نے بے دک یکرن ان سب ےن اور بشاش بنا چہوں بے رقصاں 
کی اود بر سب پکجھا نکوایک یم پل یم تی قورت نے عطا کی 

جب آپ ا کناب کا مطال ہک یں کے و آپ جا نکش کا 
درست س٤‏ اور یھر چاو ر بای ٹل ان لک کے ںآ پ بھی ایے 
انرر ایک“ پر اور روعاف شی مو ںک یں 4 میں ین ےکہتنا ہو ی کک ایا 
ضرور ہوا رگ نکو میں نے راست نایا او رو کے کے اہواب یں ناو ںگاء وو چلر 
ی اپنی زندگ یکو اس رات بر ڈھالے می ںکامیاب ہوا یں گے ا کو اندر سے تتبد بی 
مہو ہوگیء تصرف خی بللہ ایک ایک اتی تک ہآ پ ج ران دہ ہا یں کے ۔آ پ کے 
کے ا آ پکوتبد یکرت ہا یں گے دنا بھی بک خوا ی کے لاان خود وو 
تب ہد گی جا گا۔ 

"گرم پا م کہا ری طبیعت ٹیس بجر یآ جاۓ اورم ابی خراب وخ مات 

ےنات م ل کرلو۔ تو ہیں ایک ایا یہ بتاسکزا ہوں جوتمہارے لیے تیر بہرف 


تا رت ہوا یں نے سے یک دوس تکومشھور ود ے ےکا 


ہی می f‏ ےرت 


ہے 75 








uu. ٠١ط‎ 3۱۴ ۱۶٠۰ 00 9۶ com 





شیتسور کی طائت 
”یں ایما و یں ہے ٹس نے کون لے کی ر میں ہیں ای ایی 
ی سے مو سک مول ج۶ پار خمام اداسییو ںکو وو کر کے یں | اک تی راہ بر ڈال کن 


٤ 


اھ اداد تچب موی حر میں 
کے سے لا رہا۔ ٹس نے اے ای کاب پڑ ع کے لیے دیء کا نام ھا الک 
ثوت" (hough Conditioner vy)‏ ورک سے شا وی ر شر 
ہیں وس مین یشنو ) ا سکیا ب بی شاط او رک سے سمل لک کر بیان کے گے ہیں۔ 
اکٹ سائ نکی ہما بآپ بردم اسینے ات دک ککتے ہیں او رشح ڈیا لکر مال یکر سے 
ہں - الس دی کک روزانہ ایک خیا کون مش اتا ے مل جا“ N‏ 
ین لای کا وہ ای وید لکر ےگا تو لر یی اس تد گی کا اصاس ہوا ے۴ 
ال کے انداز سے نے پت چل اک یہ ناد خیالات اسے جز یادہ کل پیا ے گر ر 
ھی دہ م دی ےکم لکرتار با۔ خن نے بعر اس ا ون آی اور ای نے خی سے گج رلور 
روم 
ری فآ دی ! ہ یکناب نو بڑ ےکا مکی سے ب ہمت لا راب ہے۔ میں نے لوری ٰ 
اسدو پوس کیا بھی کن ے۷“ 

ٰ اب ی ان یکا ب کا مطالعہکرتا ر تا ے اور انس کا ار شاداب اور کک نظ 1ح‎ ١ 
ہے۔ دچ رف مکی س کہ اک نے اوشیدہ کارت کو بک ھ لیا اور ابی خوشیوں میس اضا کرت‎ 
گیا۔ سے خیالات سے اکی نے جلد تی خبات ما لکر کیک یی کی اشردگی اور‎ 
مب تک کا ڑکا باعث تے۔ سوہ نت سب یی‎ 


ڑا 





رع کے دور یں اراو ووو ہیں جہوں نے غیت کر راس 7 یں 8 
ے۔ ام برا یں ایک ایاپ اش 3 م بہت جطددیاک در بل ٰ 
یں روپ ےکا ر ےا مال کت رتا کا مون yS‏ 





٤‏ ہیں 
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شتسو کی طاقت‎ 

یک فر شر رو سے کے بعد جب می وای ا سے ہی می7 یا بے 
عدتکا ہوا تھا اورفرأسو جانا جا تا تھا۔ دوسرے د مار ہے بے فلاخ بھی پٹڑن بھی ۔ 
س فیک ھا ککر می رپ تھاکہفو نک گنی ہنی خاقون فر مار ی یں یر ےکر ر 
پیا افراد ای وت مو جود ہیں ۶آ پک با ٠ن‏ سنا چا ےج ہیں ۔کیا آ پت ریف لا کے 
یم“ 

ٹش نے اسے اپتی مجبوری بای تو جواب میس اس ن کہا دو افرا رآ پک لا نے 
کے لیے رواشہ ہو گے ہیں نم س بآ ب کے لیے دعا کر سے یں اور ما ہے ہی ںکہ 
انی رواگ ل پ مار ے سا تح ھ اس اجا گی دعا ای 

شھے خر ےک میس نے ا لک بات بان فی اود ان کے ساتچھ دا بیش شای ہوگیا_۔ 


اکر چ کے انی نیندکی قر انی دی مڑی۔ 


وہ دوآ ری جو کے لے سے تہ نے کے ماو ےمان اب غا کے ل ے شا 
یاب ہو کے تے۔ اب ان کے چچبروں پر فور بر دہ تھا ادر دہ بڑے پیا ےکک رے 
2 

ش سکھ می وہ کے لے گے وہاں ایک ان دھام شع تھا ۔ بیہا ں ک کک لوگ میزوں 
»فر اور ر بول پر کے بے تھے ای کف آ دل ببت بڑڈے پاد کے اڑڈے 4 
برا مان تھا او رمعلوم سے وو لو کی اکر ے ھھے؟ دہ عباد تک ای قرب شس شال 
تے۔ انبوں نے کے با کشر یں اس طرع کے ام اجقا وت تفل چاری ر ے 


بھی ای ےکی اا می ش رب نیس ہوا تی ۔ مال یال سب لوگ شاواب و 
٠‏ فرحان نظ رآ رسپ تھے۔ انہوں نے ای گی تگانا شرو کیا _ یں نے ایا دشن ہے 
بھی یں سنا تم .اس کے اک ات توق اورک مرا ببھی جاری تھا 

اور بی رای ورت ا کی موی _ ال نکی ٹاگوں پر پڈیاں ہنڑی مو ی ۔ اور بر 
دہ یړک جک کی چو کا “اور یرال نے پر ےکر ے 
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شبت٣‏ قک لات 

ٹیس پیل اکر وکھایا۔ 

کیا رہ ہے؟' شش نے ب چھا۔ 

نج و جج نے ہت عطا کیان ےساد سا جاب وا ٠‏ 

ورای بعد ایک مین دوشیزہ سن ےگگی۔ کیا آ بپ نے تش٦‏ وراش کا عاوی س بھی 
دعا ے؟ میس وول ڑکی ہوں اور اب تلام یری عادنوں سےنبات م کریکی ہیں اس 
کے ریب ہی ا کی والدہ ی ہہوٹ یھی اتہوں ن بھی فرمایا ”نس > ےسب خدا کی 
رای سے آب اور میاں یوی ےا راان بیان ک کہ ان رولوں سں 
الا فات بہت بڑ سے اور وہ ی سال تک چدا ر ےکن اب ب ایک اتک ہو کے ہیں اور 
خر وخرم زنر یگز ار ر ے ہیں۔ 

کا لپ کے دکھایا؟ یس نے وی سے 8و جاورا نکا جوا ب کی بی 
اکہ ب سب خدا ےکم یں- 
تس اور یرب ایک سے نے می کو گے کی نے روشنیاں جلاد یں اور سب لول 
ایک دسر ےکا ات ھب کر ایک علق مج ر سکرنے گے۔ میں بھی ایک تنب یکشش 
سگرفما رتا یک میس بی ان کے درمیالن تاز و قیدریی تھا اور لر ہی یس کک لیا کح رر 
کی ہار ےس یا موجود ہیں اوران کےا رامک ار سے جوسب پر ایک وی 
کا چان ہوک ی ے۔ انہوں نے س بکو یک نی زی عطا کی ہے۔ 

ساط ونشا طکا ہے ایک خی راز ہے۔ اس کے علادہ سب یھ بی ہے۔آ گی ان 
خوشیوں میں شال ہوہا یں اورونا بج رک ین تس میٹ لی بجی زنک حرا ے۔ 











r 
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شغت۶< کی طائت 


6 ملا ہٹ اور رتا سے دور با گے :_ 


بہت سے لوگ علا ہٹ او رر وتر و وکا خوا و گار شکار مور انی زنر کم ئا لیت 
یں ۔کیا آپ کے اتی ایا ی مور پا ے؟ مآ بکواس وق تکی ایک ضور وکیا ے 
ہیں جم بآ پ اہک الت یل نے ہوۓ ہوں گے “علا ہ ٹکا مطلب ہب ےک ہآ پے 
نے یں کول رے ہیں رب اور بے بن ہیں انی کا لف بھی ان ی ممنوں میں 
ے۔ 

پا لکنا سے نان نار ہو ںکیکوئی تی نی ے۔ ال کے نز د یک بھی ہآ نے 
وڈ اور مت و برت کا مظاہرہکرتے ہو انی زندگ یکو پسکون طور رکز ارو 
_(Pslam 37:1)‏ ٰ 

ا ملس پہا قرم بیٹھان پا ےکا غ کی را رکم کرو ا 
اکل یں ےک یم وخ مک قد رج کی سے مارک زم یکوک زیا ر ا ہے۔ بہت سے 


) اگ جن ارگ اک اک یکس چ ساس دا 
| اور رو کو کی وان دا زکررے یں۔ اتی زوگ اورک کی و و کے لیے ہیں اسک 


مر ول سے دورر ہنا سڑ ےگا۔ ۱ 
ثػ جدیددنیاکی رر بہت تز بذاک ی جزی بین ال ے۔ وہ اس ق رد یکنت 
اود دوچ کے تن میں نہیں ے۔ د کیٹا سے _ ”نتم ارا اقات رقار ہی چان ا ے 


۱ وق سے ہو ہیں مع یی ںکرو ںا نر جب تم اپ آ پکو ا کرلو گے نز پھر 
نے پاک ای رتم او زوک ورات ک۲ اک کے گر شس تہاری زر یکو رح ی 
سے پیکون اوآ رام دہ بنا چاہتا بوا شر ٹ کت این دند کو میرئی موی کے مطاب 
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تسوت کی طاقتص __ 
سال لو خدا ایک مت عم انداز ےآ ہت آ ہش اپ ےکا اھا م دبا ہے۔ اس و متا سے سے 
کہ ہوچاء اور وکام موا ے۔ وہ سنا ہٹ اور یخان کا شکارکیں یہ 6| ای 
تعر اور لیامت والا سے اور وہ م ےکی بی امید ی رتا ے-(14:27 (John‏ 

ایک اون ےکک کے بے مر سرت ہہوگی۔ اک نے بے کہا کیا زنلدگی 
بچی روز مر کی ے؟ ا ری جات س تام یٹاتیاں) ڈمہ دار یاں اور واو شال 
یل مہ بک تر تک بات ہ کہا پیا کی وجو وسل کون ہونے کے ہجاۓ طرئ 
رک یگکروں اور پر بیناٹیوں س دنگزارردی ہج 

گرو ںکی اشام زر ےء یس اور ری یوی جنگ لکی طرف زرا بی جل 
ترق کے لے کل جئے۔ آ کے باکر م نے وک مائنشین Mohonk ) J5‏ . 
House‏ ٣پ‏ قا مکیا۔ ہے ایک صا ف ری اور ڑکیا پیاری یل ے اور 
ا یھ کے فد مم ت بین ن دق پار ک کا ایی حصہ ہے کیل پاککل ایی کن ےکی جل 
کے درمیان ایک بہت بڑا ہی را رکھا وا ے۔ مو ہک کا مطلب سے سان س وق ہوئی 
ل زا زرا ند جنول نے ٹل ج لکران پہاڈیی لک اش خر شکا۔ جب ہب 
بل کے کن اندعیروں ےک کر چنان کے1 کے بے ہوئے جج ےکی طرف ٢ے‏ س 
اور مم الان واری برنظرڈا لج Er‏ پک واسطہ ہا لول کے وریا نکم ے ہو ۓ 
سرن سے پڑت ہے۔ سے پیا اتر جشگلء مہ ہا اور می وادئی اس ف رکش ہی ںکہآپ 
گی روج وتازہ موا سے او تتا مم جھول جانے رکو رکرد کی ے۔ 

اس روز موم بھی ملا جل تھا بھی بوندا با کی شرو ہوچاقی اور کی سورخ کل ۲ ج 
سے ب سے بت ہو گے اوہ کک مت ہو نے سک ےک کرو ںکا ستیا ناس وکیا .چک رم نے 
ایک دوسر ےکوی درن شرو کرد یک کڑ و ں کا گیاا ہونا اتا زیادو نان د وکس ہے 
کن ساف دشطاف با کاپان اک نت ہے یما ےش ب کرای وز رکد 
ہے اود تم اپنی رو میس ایک پالی ری مس و ںکررے ہیں ماک دش ۔ e‏ 
n rin yr‏ 5 
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لب تور کی طاقت‎ 
اب پ مل مکوت اور امو یکا طف ماک کر ر سے تے۔ مام عالات میں درخت‎ 
بھی نام نہیں رتے مض تل رے جس وورسسل سمل علنے رے‎ 
واز رگن ری ہیں نر ترت جا ےئ رسکی 2 اٹ روک‎ ٢ ہس مجن ے لف‎ 
کن ے۔فدرت کے ال زس ےک ما رہگ مار ے عیب میں تھا۔‎ 
_ یس بی ہم ا بھرے باہ رآ سے موک کی ایک مدع رآواز نے مارا اتتا ل کیا‎ 
لف انرازگ ےنم موی مم رونو ں قر گے ورختڑں کے ایک جنر کے ورمیان من‎ 
جوان شی اور دولکیاں ر یو ات میس لیے رفص میں ے۔ لاک سیر وتز کے‎ 
جے اس طر فآ کے تھے۔ میں نے یں مچھا ےک کوش کی پوو موی ہی کرو اور‎ 
فطر ٹکی بش موی سنو جو ورضنوں ےچ نچ نک رآ ری سے مکگرمی را شور د یل پر‎ 
تآ یا اور و ہگ کے بات بے سفر پر1 کے بے کے ۔‎ 
رج تک 7 جارکی ےک اھر پیا کے جگلوں, مرالوں»ء وارإں ء روم‎ 
پہاڑیوں اور سا علوں سے سرگراتے ہوۓ مٹررول کو کون س ےکیٹ بال ہیں۔‎ 
یں ان سے شنا ا کر ےکی ضرورت ہسے۔ فی ت می ے الفاظ اکرو‎ 
ٹس نے بھی‎ (Mark 6:31) میرانوں او رال میں ہا اور یئ حرصہ قا مکر‎ 
907 اک ڑآ یتر ہوں میں ا یتو لکد رای ایا سے اورلوگو ںکو کیک مشورے دبے ہیں‎ 
e تایا س ےک یں م دیا اور سم کات نرت ےگ ہم اپٹی زنر یکومز‎ 
) نا ناج جے ںو‎ 
ا یی میٹ کی طرف ئل پڑے جال مار‎ 
یش 7 ی کرر ما تھا۔‎ (Deer Field Academy) با جانء ڈ فل اکر‎ 


پرنے اے ا اک ک مکی گیارہ ہے ہا یں کے ہم اپنی پان کار سآ ہت آ ہت" 


زک رر ےا تھے روتک برع کے رک بوک کہا ین کات نے راد 
پک داد پیا ڑلوں کی پیٹ رکیا ے؟“ ۱ 
وی ا ری قا یڑک جلانے پاد چ تاد 
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بتي ک طاقت 

”دا مہاری دوسری جاب ےر کے اب ان لورت اور شا نار ورخ ں کی 
ار ہے 

تھے بن ھکیس د ھا بیس ب کا ہار ے کی لیب میں ے۔ مر ےم رر 
جواب دہا۔ 

”کل می ایی زندگی کے رن دور س ےگزر رت ہوں۔'' م نے میری 
اراش یکونظراندا زکرتے کے کہا۔” م کی پا کے اکڑیر کے نے ہیس وینژ کی 
پہاڑیوں پر کیے کے ولفریب متا چکارے ہیں ۔ بے ببہت ھا آ ر ہے“ 

اس کے الفاظ نے بے پړای تدر چاو ڈال کہ شس ےکا ڑکیا روک دک اور جک مکو ے 
کون ایک کل چیک لکل آیا تاک دہ تام متام دک سکوں ن کی تخرف میں می ری 
یم زین وآ سمان کے فلا بے ملارت یگگیا۔ م دوول چک چگ یٹ ےکر قررت کی ضایوں ر 
لن کر تے د ےک اس ےکا را ریک شاہکار ہعاری خوشیوں اور مسرتو ںکو وولا 
کر کے لیے بناد نے ٠یں۔‏ ےکم ا لک اکرشمہ سے ہی لک امو پاییوں یس اس کا 
۱ کس چھلملار ا ہے٠‏ اور ہے ایا نا قائل قرا موی منظرتھا جو ہمارے ولوں شش موک ر وگیا۔ 

مکاٹی دی نا موی ہی کر ان سجن داد او کا نار ہک ے رے ء اود یر ام مہا 
نے ایک آ یت پڑ کہ متا ”ای نے ان ین دادیو ںکی طرف میری مشا کی“ 
(Psa 23 : 2(‏ :مال ہم انی مر لصوو ر وق کے ممطا فی گے رت 
گا با تک ہتنکاد ٹ کا ہم پرکوئی اث نرتھا لہ ہم خو کے مر تاز وگو ںکررے تے۔ 

اپنے اندرک یکشیدگی کنیا اور تا کواعترال بر لا ےپ خودحی ای قار کی 
لان ےک یکیشش کے وزرا رے بن رورت ے۔ ۲ ہت لی اورسو جم ےکر 
اک بی انی ادرترددسے در پھا گے ۔ پسکون رک ن ییے۔ 

مر کی عرصی اور انراز زک ھا نے 11 وس ا“ )4:7 '(Phillipians‏ 

آپ نے انبا ںیل یاپ چلدی تاش اکآ تک ای سے 
کہآپ کےاندد پیل ی موجن چ 








۷۷ ۷۷۳۷ ۰.۱0۹185 3۱٥۴ 38۱٢٢٢ ati. blo 0ہٌ] ٭ و‎ ٠٣ 
یت سو نک طاقت‎ 

نی لی ملا میرے اک دوست نے چھےگھا۔' ئن ان نے کے 

مصیتتوں میس ڈال رکھا سے اور میرک کے یل ایک تی با تآ سک تا م۲ لات ں اور 

ا ا گی او سس قا ہو جائوں۔' 

أ اک رسن نے سے مرب کو ایک کیب سا دا مئ را شورہ وہاء ج کے ایک ہڈا 
ہی تیر طرارج جرتھا۔ بوک ینالنیٰ کے الم مب اس نے ڈاکٹ رکو تاب اکا کی ذم دار یال 
بہت ز اده بی ہو میں ہے شا رکام ہیں اور سب کا م ٹورک طور بر اخام دیا صروری 
ے یں روزاشہ را تکو اپتا بی فک سگ ےآ جا ہوں او رگم ہیں کی کا مکرتا ر ہتا 
ہیں“ 

کا تہارک مرد کے لکول اورا ٣گ‏ ہیں ے؟ کے جا 

”یں کو یں تا ج نے مالک سےکہا۔ تکام کے بی اجام د سے ہیں اور 
وی جلد از جلد کو وسراو کا مکر ہیں سا 

نی ایک چیک رتا ہوں کتک لکرو گے“ ڈاکٹر نے یو چھا۔ 

آپ شای تتبن ہک راء دوہ بی تھا کا م کے دورائن روز انہ ا صغ کی جال 
ری مکل چا اور جن سآ وسا رن کی ج یکرلو۔ ہے وشت نت ہیں ای برتتان کر ار 
بوک _ | ) ۱ 

رل نے جرال عام میں لو جھا۔' e‏ ںآ دحا ون کیا کروں 

1 


٭ص+ 


ا j‏ کر نے مھا نا رو کیا وو ارد طرف لاکن نوراو عر ۴ 
٠‏ لوگ ال ناقیروں می ڈنیہ دہ اب یش کے لے ا دا سے لہ گے سان می کی 
ا مرنے اسای دہ مکا شا ےک دنا کا کام ان کے ملاو کو یں چلاسکتا۔ ا ب رکرو 
زا ماک دن ج بن کی وہاں چے جاؤ کے حب بی دنیا کا کام ای طرح ارک دسارا 
٘ رہ ےگا۔ میہرے شور سے ےم ر ڈراک دې کے ل ي اک رمچھواور ےگپارت باد 
دا لوو لکوتم سے کے ہو ئے پا ےکنا ۶ر صگ ریا کر یی لوک جار سے ۱ 
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شتکو ح کی طائت 


2 نشی روش منارہ ہیں 90:4 (Psalm‏ 

ہے بات تا جھ کے دیا ٹیش ایی طرح ای ا نے اپنی یز دق ب تابو پالیا۔ 

اب اک نے مان لیا کہ ذ مد دار یو ںکوتلف چ ی مکردیا جا بے۔ انی شی ت کا اں 
مر ۔ ںی گی یں اور پر شاتیاں کی ےت لہ اب وہ زمادہ 
نت سےکا مر نے لگا اورا کا ادارہ تر کے منازل ےک رتا جا گیا۔ 

کیان شب وور کے ایک ساب نی یر نے بے بای کا ن کا ز ہک اور حا لاک 
وج اک ڑکاک تھا کر چت کے نا٦‏ نشیا س ےکرد۔ ای ےکی اک ایک دم 
سے تج اھک چٹ یا شرب کا اع ت کی بی کنا ے۔ انی صورت م یں را 
تہ نے دا سے کے لیے مک کی ےک ہق ہے۔ ہت رن طروت بی ےکآ تاز ہت کرو 
اور ررفتۃ رف اہی فار یں تز ی پیداکرتے ہاو“ 

l1‏ ۳ ےکرو اور یر جال تموار رفار یڑ وک ای کار میت ے۔ 
اب ہے تز دقار ہار ے لے فا تدم مر ے۔ تمہارے دما ہار ے پاڑوول ء اور 
ہار دگ رگ میس ایک غخدائی توت ساجانۓ گا ۔کیا تم نے بھی سوجا ہ ےک خدا نے 
تھہادے پازوکوں سکوی تاک طافت وا کدی ے۔ اب تہارا جوڑ جوڑتہاراساتھ 
در ےکا ودورد ال لک کر ےگا۔ اپ پا ول اور چوڑوں برجم کوز رکو اور ان سے ْ 
باج کرو انیل تہارے یی ہیں۔“(37:4 ۱0۴ 5) 

مو نے یا کرک ہآ رام سے بیٹھ جا مر سے یرک ایک ایک جڑ لج وور" برا 
یں کون حوطا کر ےگا“ اور جر ہے اضماس ےم کے لیے پر اکرو وسا ل 
تمہارے لے کون ےک ےکا 

انرو ا اور یا ےکر کام شرو کرو ےت وتبا ےت یں آےْ 
گا۔خداکے باب سے رات ی چاداد ر را ر کے جات کرت ای کی کرو ےرہ 
بھی تہاراسا تج یں د ےک ۔لبذاعام اورقد ری انداز ا پناک د مار گآ رام کیا ےک شن 
کر یک کا وٹ س ےکس تا چاے گی اک دق نار 














۷۷ ۷۷۳۷ ۰۱۹ ت5ا‎ 3۱۴ 38۱٢٢٢ ati. blo ٭ و‎ p ot. cC o m 
مم رسس ٹن ڑاطاات .سس سس ٹا سے‎ 


اور ر الما کو ' | اب یل نے ای £ 7 پر تالو ایا ے۔ ش نٹ کون میں 
- با 9ں سب چ کمرنے سے یآ ما سے۔ 

اس انراز سے جت کے لے مس پار با رک ربا ہو ںکہایشھے اور تیک خیالات دکھا 
کرو“ ہیں ات ے مک روزا شال رکھنا ہکا مل ساس 0 
کا زی ص الد ا یلوجاز و اور ثمال رگھواور ہر تر کی صو بتک رورشلا ای او جج 
با ڑکو کن یں لادء ای کہ رآ لور وادگی کے ہار ے میں سوچوہ ای کیک تصو رکروجنس 
یس چا ن کا ترآ دبا ہو د نج ربیل ایک ہار این مصصروف تر بین وفت میس اپنا کا م سچھوڑ 
وو صرف دک منٹ کے لے اورسکون وای کو ںکر ےک یکو کر و تی زی اور 
مرا ری بر فا ہو پا نے کے لے وققہ ہت شرو رک ے۔ 

یی یر کے ملل مس کے دوس رے شس جانا ڑا ۔کٹی کے افراد کے اشن سے 
بھی اک بک اس ور میس لے گے جیا ںی افراد نے مرا ٹگراٹ لیا۔ اس کے بعد جلدی 
ہل رک دوصرے اسٹور بیل کے وہا لیبھی کی ہوا۔ اس کے بعد بسا گے دوڑے وہ بے رن 
ب نے کے کن سے فراعت اس لکرتے دی ایک میپنگک ےی ۔ میلنگ سے فاد مور 
سلو رامول ییا دہا ںکپٹڑے ویر بد نے۔ ےرا ایک استخبا لیے یس جانا تھا۔ وہاں 
کک وں لوگوں سے ماق یں ہوئیں۔ وہاں میس نے پچلوں کے ریس کے تی نلاس پٹ 
لے وہاں سے بیج والی ہو نے جایا گیا او کہا گیا کہ ٹیش ممت ٹیس تیار مہا ہیں 
وہ ڈخر سر جانا سے اہی کے دران ٹون نی اٹھا وی کہ رما تھا ا 
مار ے پا فت باکت ے۔ ٠‏ 

می بیان کے مالم ی ںکرے سے پا اور لدی میں یاف دروزے میں ی کی 
بآ یا میس مجیزی سے ایابد یٹرکی طرف بڑھا اور راھ اتک تھے رک جانا بڑا۔ ایا لگ 
ر تھاگویا یری سای بند ہونے والی ہو ۔ جس نے ایآ پ سے سوا لکیا۔'' بیس بکیا 


ہوا ے؟ اس قد ر ہے اخ ی اور جل ری ک کیا صردرت سے۔ رہل اعات اور >ہودہ انراز 
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7 ۔ رو وو وو رو وو ور ہاہ .وس ۱ 
شبت سو کی طاقت 

تب سے ا ینان قل ب یب ہوا اور اپٹنے آ پ سے کے کا یھ ڈن رک یکوٹی روا 
یں ے۔ میں شس دہا کیل چار ہا ہوں_ او آ ست ےآ تہ اۓ کر ے میں وائیں آ ا۔ 
مر سے انار یل یی چےکنڑزے صاحبا نکو م کہ دیا آب لوگ جا اور ڈز سے 
للف انروز ہوں۔ اگر بے نے جانا ضرورکی ےل بے درا نظ رکرنا موی 








ہل نے انا کٹ اتارا۔ آ رام سے بی ھکر جج نے انار ے اور پیرو ںکو می ر 


یلا دیا ای کے بعد میں نے پا وکا اور ان فآ بی تکا مطال کیا۔'' ای ۷ میں میس 
ای رف مرکوز رکو لگا جہاں سے ددآ فی سے“ شس ن کاب بن رکرو اورا ۓآ ب 
ہے E‏ اب فیک سے ۔ زی | اک وازن e‏ ے7 
ے ادر وہ کے شابا ل د ے ر ہا ہے کے بول ی ہیں لک ری ے۔ ڈنر یی شانار 
ہوک یکن پر یی ہوا کہ بے نکھاوں - پگ ای صمورت س٢‏ ان آ شھ ہے رر کے 
کمرپی ے۔ وہ یل ز یادہ ایک اور عرو انداز میں بول کور“ 

بره منٹ س I‏ اوروعا ُل )گار ے۔ ال دوران جوسکون اور آ رام A‏ 
ماگل ہوا وہ بی بنا یں کنا بی ںکھرے سے ماہ گلا ۔ جب می ڈا میگ روم میس باچھا 
پہل اکور زر کا تھا۔حوب میرک قمر یس کیں تھا لوگوں نے با اکر وہ وای نے صد 


نس 


مز رار کیا 
عام ییوں نے ہہ اطہارگا ےک ما ی پار ہں برفلسخیاشہاور باو اسوب کے 
در لہ قابہ إا با ےک ان اور ان سے یازا بھی مل سکم ہے۔ 


نویا دک کے ایک متمول اور ہا ع شی نے کے چا کان کے ڈاکڑ نے شورہ دہ اک وہ 


روز اہ ہر ا یں تبر ری کت ضرورت 


ہے نے 


ط 


سے ڈ اکٹ ےکا کم اپ آرت نداقعت سے ہدک کر ہوں جک 


وہ سے مرا من ا بتو ںکی ٦‏ ماع گاہ ب گیا ے ڈاکرر نے ان چنراور شور ےکھی: 
دیے۔ یشور سے بڑے کی مق خایت ہوئے۔ ڈاکٹر ن کہ اک چت یش ٦‏ کر وہاں سے۔ 








د ںی 


کا ا 


کت 





۷ ۷ ۷ ا۰۱۷۹‎ 3٥۱٥ 3۱٢١ ٦٥٥٥ان‎ ۱١ مٌ ٭ و‎ ١٥٥٠ ٦ 
شیتسو کی طاقت‎ 


طورطرتے وبچھواور ہیں سیک ٹک یکو سکرو عبات نے سے مبرافشارخون گی اغترال 
ا ما ےکا ی طرح می جسمائی توت حال ہوجائ ۓگی۔ بس نے انداز ولگا کہا 
کور ولق مان ےکر پھر وہ مم سے و 6 یر ہے جا اس الہ بور ھا 


1 دبی جو تی مزاح بھی سے اھا تک ای عا ون ںک کی ےتپ لک کت ے؟ 


ر وای ایک مکل سوال تھا۔ ووتو ہن رای او رمش وض ب کا ایک پچلا تھا۔ دہ 
ر برتیزی ےکور دیز بر ای ککھوزسا بارا اور ایک ڈور دا رآ واز مال ان نے ان 
آ پک ایی قضب ناک اور ہر ے ہو ئے انان کی صورت میں شی کیا ۔ ساد 
تراز پڑاچ یکر م کرای کے اندد یھی اء دہ باہرآ رپ تھا۔ 

نے جیسے میں ا سکی کات وکنا تک و کیت گیا اتا بی میس حر یکی کی وور 
اد یی تال ہوتاگیا۔ ا ہے لوگوں تابو پا کے کے لیے ان کے با “بتر کل تھاء میس 
نے بات چی تک رخ فورأ بدلا اور پاک کی آ یت کٹ نے کے با ںآ !میس سار 
وج مہارے شاثوں اور زا ے وو رگرروں گا اور میں سلون عطا گروں کک ٰ 
(Mathew 11:28)‏ 

E‏ یں و کے میم اور راثآ وا ٹیس ہر یں میس کے ر پا تاک مر سے 
ڑج کات اھ مہرے ملاتا کا خم اور وحشاشہ می نک موتا جار با ۳ . وھ رون 
کو ںکرر پا تھا نات م نے نما موی می لگز ار ےءاو کچ راس نے ایگرک ساس 
لے مو ےکہا۔ زم اپے آ پک وکا یرکو کرد ہا ہوں۔ ہے بک الو کی بات 
سے ۔آپ کے بے ہو ے الفاظ نے پے چاددوکردیا سے 

یں سرف ا نمو ں کا خی نہیں ہے“ یش نے جواب می ںکہا۔” اکم چہ 

اکا اش دل ود ماپ ے یر مول انداز ٹس تھا جاجا سے گگرانرر ےک یکو طافقت ا کو 


ْ بذ بک ہے۔اں طاقت نے چو مھ ہیں ای کرت یں نے لی ہار ےڈ 


کا تربار ے چون ی۲س تھا ورای نے ہیں اک ری ج لیا ہے 
J‏ کَ ناد رت کا انار نکیا لام حی اتلم بی فی ارہ نہ تھا۔ 
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شبت وق کی طائت 
ام کے برے بے مہ بات عیا لح _' آپ داس کہ دس ہیں۔ دہ جمار ےکس ماس 
ی تھاء یم نے ا کی مو جودگ کو کی ہے۔ ادراب جھے ہج یھ لآ جا جار ہا ےک 
ان بائول سے آ پ کا مطل ب کیا چ۔۔۔ یتین حر یی یری رز اش یں 
ٰ ایا نرانداز سے ری پیر اکر یں گے ۱ 

اش کوسوق کا ایک نا زادے د ینا ضروری تم چنا شل نے ماہرادےوں اور 





دانتورو ں کی کراہیں ر ےک ورم اے ویا تال کے طول بر بجر کے موا لات مکی ۱ 
وی ۶ر ں» ا یکو ہے ہدابیت کی کی ی کے سای انداز می عمادت کے طر وی کا کو 


ایناے ۔النمشقول لک کے وہ بہت جل ہکرت مند ہرک ۔ ولوگ اس پړوگرام برخلوش 
دل ےگ لکرنا چا ہیںء ا نکوان اصولوں ےر پا قاعدگی سے لکنا مڑےگا۔ میں لقن سے 
کرت ہو کر دہ اپنے اندرایک قورت اورسکون اگلڑائیاں لی ہو ی تشو ںکرس گے۔ اس 
کاب می بھی بش رط ربت ہکا رمو جوو ہں_ 
جذ بات کے دبا قابو اک لکرنے کے ےکی یلو اور اصول ا کی شن پہلا قزم 
ہے۔ یجول انراز ا کا ل کال ہے۔ اور صر کناب اڈ کے ک یکو اص فا مہ 
اھایا جاسکناء یس ھول معلومات مل کن ہیں ل بے مد ضروری ے۔ دل ڈگ کر اور 
قاعدکی گے سا 
مرا دہ س کہ ایے ٦‏ پکو کون اور تامو رک ھکر ال یک ابتارا ۳ ژور 
زود سے زشان پہ مت ماد یہ پاتھو ںکومت مروڑ یی یں چلا میں او سے 


دور گا یا 
ہیں کے دوران جانی مات س چان پرا وھا ا ے۔ لپذا 02270( 
الا مہ کا انتقا ب کر سی بک صاف ری اور سمادہ ہو۔ سیر ے اور خا مو شکھڑزے 
ہو جا ہیں ء ای یر بیٹھ ہا ہیں اود ر لیف جا ں۲ وا زکو صما رکش سو نکی قرت 
.میس اضاف ہک نے کے لے جتان سے مو چا دک ب یکیوکنہ شال اور اسائس وما سے ٰ 
رو یں بد ہا ای ات ؟ ام ےر کاچ جب بن ی رام ہے ہر کیا 








www.iqbalkalm ati. blo ٭ و‎ p ot. cC o m 
"۔م'۶‫_م. . سے پت ٣ي ی لانت‎ 


مگاجائے رک مال ی کت وا را اراز مون ے۔ 
! ایک ی کے اجلاس میس میں نے جونقر کی وہ ایے بی واقعات مم تل ے۔ 
ایس نے بے با کیرک بیقر بے عد بین د یکی کیو ہے ای واتعات بین ی ۔ 
اس نے بعد می خووککی ان کات بی کیا اوروہ اندییشول اور جھنوں ے چات پانے 
یس کان فی رتایت ہونیں۔ 
اک میپنگک کے دورائن لوگوں یں بحت چم رگئی اور وای پگ ز یاو ہب گیا ۔ ند ایک 
کا پار ہآ عا نک کو نے کا .امم می کیا و کے ہہ ںک ایک صاح بکڑزے ہو گے "ا ہوں 
نے اپن کوٹ اتا را کیش کے کال کے کے اور ایک صو نے بر لیف کے ۔ سب جیرالن د 
ان ہگن ۔ کی نے و ھا کرکیا شی ہنیک ہے؟ 
”میس و کل ییک اک ہوں۔'' دو صاح ب کے کے مان اب اکر کی ماحول 
رم تو یش ماگل ہو چائوں گا کی ن ےکہا ےک لیے سے اکل بن کا اث جلر یتم ہوا 
جج ٴ ٰ 
سب نے گے اور ایی کنیا جھ پرا ہوگیا اء وہ آ نکی آل سح ہوگیا۔ جب 
بہار ےک مو گی دوست نے شرمایا۔” ٹیل ایک جوا سا جلا آز مار ما تھا“ وہ خود بڑا 
آ لٹ عرزا آ ری تھا۔ جب ای نے دیکھ اک وہ ہے تالو ہو ے واڑا ےل ای ے مان 
ا بو کرای باخنۃ ہون ےکی اداکازر یکی ۔ ا یکا رر بکامیاب د ۔ 
١‏ زل میس این در ہے جس کے چ وکات ہیں ۔ ضے اور چان نکی حا لات یش 
ا کش نے ایس بعد مفید پایا ہے۔ می نے بت سے افرارکوکی یہ ہا شس ھا ہیں اور 
اک شت سے ای عالات ب تابو لکیا ہا کا ے۔ 
ا۔ ینان او رآ رام سے ای فک ری بس یچ جا ۔کری کے باز وو یکو مضو 
سے تام لو بول ےآ عا زکری پا ن٠‏ تک کون ررك دا مک 
إ ٰ " SRD‏ ا 


١ 








WW WW lqabalkalmati.blogspot.com 
شبت ضو کی طاقت‎ ۱ 
چرہ بھی رح کو ںکرر ہے‎ 7 
ر لصوریں ےا گی مون سے اور اہر لی‎ 

دشر کر ر جلد ی ل رو ںکا زور تم وکیا سے او ری للکی 
ا ہے۔ 

وو می ف کے لے وہ خوبصورت تر بین نظ را نی نا ہوں میں ے41 
جو a‏ کے شال کےطود کو غریب پھاڑ یا ڈو سے سور 

کا دھنک ریک ای کگہری داد چہاں ریک بر کے مازہجازہ یجول کل 
ہدئے ہیں با چان دکا رہ یل میس چک رپا ے۔ 
۳ ساکمت موا اور نما موی اتا رکرو اور ند الفا آ تآ ہت د پرا ے 
روء گے آ رامء ا موی اور ینان ان سے لت علح مز پر الفاظ لاس 
کرواورا نکوتاز وکر نے رہو_ 

ایک ای تی اورشی رست تیا کر کہ جب کی تم ےکوئی کل آن 
پڑگی۔ ای وفق تنم نے خداکو یادکیا اور خدا مکو اس مصیبت سے جات 
دگی۔زوردارآواز س ال نآ یا تک زک رکرو ںوت ےآ تک کے 
تمت عطا کی سے وہ آ گی وجو ے اور دروآ ن عوجر 
می ٠‏ ۱ 
٦‏ مندرجہ ذل آیات دہراتے رہو۔ ان کے اثر اک ایی بای قور 
پیشیدہ ہے ج ہیں ینان او رکون لن ےگی۔ ”کون ہے ج ہردم میری 
بشت پہ ہے ادر جھ پر عنایات کی باکر رپا ہے (26:3 اھنھوا) - 
دن سں تحرو پار رزو تصوص]] جب زا یکل )ور پا ؛و اور زور زور ے 
تان کے اسۓ تلب وذ ٦ں‏ میس پوس تکرلو. بیقہارے زغوں ر 
مک کام دےگا۔ ڈافی اکن او پر انی دو ہکم نے کا نی پت رب علا 
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107 رر ہے تم جل ی دیھو 
4 کشک اور انھنیں وور ہوٹی بی پاری ہیں۔ ہار خوکیوں میں 
اضافہ ہورا سے اورتہارہے چو کی کام ہیں وہ خول اسلو سے سے 
ہے لے جار ہے جیں۔ 
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شت سور کی طاقت 


7 1۔یک اورخوتوارامید ری وا ر کے: ر 


مرے بی کو جب یکول لازت ق ہے ذ دہ ناکم ہوک رک روا ںآ جا تا ےہ 
آ راک کیا وج ے؟' ایک ایی اود ردد پاپ نے اس تی مال بے کے پارے 
یس جات ہو ے سوا لکا ۔ 
وای اس نو جوا نکی نا کاب یکی وج بات ا بآ سان د تی - بظاہردہ ہ رر سے 
مل انان تر . ابچھا نماندان کم عمرہ ای م یاف اور زعمن و املاح ۔ یس ان ںی 
رمق یھ یمردونس تج کو مات لگا تا ووی ین مان رفتۃ رف ےکی امتقالی صلاحب تکھی 
زن فآ لور موی بی کی اورا یکی کت بات ن ےگگی۔ 
اک جا تکو چٹ را ل زر گے اک ی می کی ار ےا ات ند 
نے دعا کہ دہ پات و چو بن ادر ذبات سے بج رپا رظ رآ رپا ے۔ ا لکی تتا محفت صا یں 
بیرار موی یں _ : 
حم نے و ی کت جرت میس بت کر ریا“ جس نے خوش ہوک رکھا ای دون 
ال بی مک اکا ی برداشستگرر سے ے۔ اورا ب نظ رآ رما ےکن مکی لی عہرے ر 
کے تہارک نیت نا رکر ری س ک معاشرے ہیں ایک اچ متام ل 
ہے۔ذرابا2 ق کیک ہر کے“ 
نس دا کی ران ے۔ ای نے جواب دیا۔' کے جادہ بے یقن نکی تھا کرش 
نے بیدا در یاف تک لیا کہ اکر بر ےکی امیبدکرو گے نے برا ہی نل ےگا اور اکر اہین کی امیر 
رکو کےا یق اہی تی پا گے۔ بیسب اھ پان لک ایک1 یت نے کے کے م عدرددی 
اور وہ آ یت ی اسووس می تیا کی بہت یھو د سے ۱ 


ےو ہم 
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ا شب تو کی طافت‎ 
مم نے ایک تی خاندان یں ہو بای سے اور بہ تی‎ (Mak 9:23( 6 ٤ 
ا آ بات وقا فو کا تاپا ہوں۔گر ےکی س ےک دوسرےکان سے ای اڑاد یت ہوں-‎ 
آیک دن آپ کے بر مج می؛ یس نآ پک ای ک مقر کے دوران ہت رن کر ے‎ 
ا ہد سنا۔ میرے د ما یل یرم ایک ماک ہوا اور ایا تک شا ٥ید مر سے بات ھآ کی‎ 
اب کک مرا دباع انقاد اور اعخادکی دوات سے کروم تھا میرک سو شبت تک اور شر دی‎ ٰ 
خوداخمادٹی میرے اندرمو جزرگی۔ بیس ن ےآ پک تجو یز بک لکرتے ہوئے اٹ ےآ کو‎ 
مل طور بر خدا کے جال ےکردیا۔ اب یل نے اہین ذ ئ کا ر شبت را سے روز راء‎ 
اوراں دن کے بعر پر چیک ہو ےکی و کرای اور یرای بات جاارگی رکی ”نجس‎ 
نے خخدا سے دو یکر لی اور ضرا ی می ری مد پآ ماده ہوگیا۔ اب میرے ز کن ےم‎ 
گند ے او ری خیالات کل کے اور میس صرف بلندی اور ابھا ی کی طرف و کے لگا‎ 
ہآ ہہ عالما تکا رح بدا چلا گیا کیا ہے جز ہیں ے؟ کہا کر کے اس‎ 1 
نے مکی طرف ال انراز شی دیکھا۔‎ > 
کر بیس اس و کی کہوں کا درائل ہوا ےک ونیا کے اک بتر س اصو لا راز‎ 
ال کے پاتا کگیا۔ ےرا ات »ہب اور انماث تک رو سے انساٹی وہ نکو پالنل‎ 
يړل کیک ا طا ڈت کی طرف وڑ دتاے۔ قدا اورا بر وسرو اورم ویو کے “کہ ہر‎ 
٠ الیک بہت جلدرشن امیہوں شس بدل جا ےکی‎ | 
پک فراش ضرور یری‎ 1٦ ناسک مطل ب کی یں کج چ ای جاۓ‎ 
س کہ ۶آ پ اہ ر ے مموںء دہ آپ کے کن ہیں دز ست کہ مو‎ CLs گی جا ےکی ۔‎ 
ج بآ پک اعلقاد ےک ما 1 ا پیک ترک پاتا ہے تو دہآپ کے دائ کا رخ سی‎ 
_ رف موڑ دس ےک جو دہ چا بنا ہے ۔ انس ط رح آ نکی اور خدا کیا می ایک ہو چا ےگ‎ 
" ۱ کیل چا پپ کا ئن امی دی طرف ی ال رے۔‎ ٤ 
ای ہت ڑا فلز ران 7 راڑےء اک‎ 17 4 (William James) مم ر‎ 
کا ھکر دو لای شس تلا م ہوجاتے ہی ںکہ مارک امیر تیت ری‎ | 
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۳ 


بت سوک طاقت 
موی“ ای مک کی بنیا رک کمن بے حدضم درک ہے۔ ج بآ ب خوب سے توب ترک امید 


رک ہیں و اک متنا مشش خوربود بیدا بوجا لی سے جو بھلاٹی اور ایی امیرو ں کی 


رف راغ بکرکی ے۔ کن ج بآ پ کا دنا کون برک بات سو گلا سے نآ پک 
ات زا ہو نی سے اورم پ برای کی طرف مان ہو جات ہیں۔ 

ای مھا ےے کی | ایک یپ تال نر رال ل مف ر ( ہو Hu‏ 
(Fullerton‏ ایک اوس رار بے اس رح یا نکرتا ے۔ ا سکمانی تلن جل 
او بی 0۲81111 0ل( سے ہے جک تیسای لیک کے ای یکلب سان اخے کاب 
é (San Antonio)‏ قول اور ر دل رر مجر تھا۔ اور 1 23 ال اک رت 
ب سے ب ےکھا ڈیو ںکی موجورگی اوراسے ا نکی مرو فرت کے پارے می ںبھ یلم تھا۔ ان 
شی سے ما لاو کی ضرب تمن سوک تی اود رای کون اک ا ں کم ہہ 
آ ان کان شپ جت ےکی کل بک ت غا بھی اس لے ہیں آم میں سے 
سترہ میس کات موی _ 

لاڑی جج نتتانہ نہ لگا کے اور ایک دوسرے پر ذ مہ داری ڈا لک رخ ر یکرو مو گے _ 
اود ری کی ٹیم ایی کا شکارگی۔ ای رات تتا مکھلاڈ یکلب کے فت جس اواس اور اضردہ 
بی ہو سے تھے جو اور ٹی نے اندائز ہ لگا اک ہکھطا ڑ ہوں کا اصل ستل می تھا کہ ا نکی 
سور تروع سے بی انی ۔ انہوں نے لست کے پاد ے میس سوا ھی تتا اك کے 
ذ کک ےکک عمبت ی تسوار ا ںی سوج کا رول ہے ہواکہ ا نکی دای قوت نے 
چنا گچھوڑ دیا اوران کے باز وزیادہ جر تر کیا کے 

اس کن میس ایک غ کا واقعہ دی سے خالی شہ ہوگا۔ ان کا نام تھا شال 


)aterےاSch)-‏ اس آ ک پاک کے علا سے س ےم رول تھا ا کا کنا ا کہ ) ٢‏ 


ات کے پا ایک ایا لغ ہے ج چ ردک درداورم کا لان ے۔ ا نکی بات سے کے سے 
ایک ران کرد ہوکیا۔ یقت بی کہ لوگو ںکوان کے کے ہد ئے بر اعتقاھا 
اوروہ جک تے کشا ری یات ہل ایک توت اور کا حض را ل ےن ۱ 
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۱ ثیت سو کی طاقت‎ 

اور ے تھا مکھلاڑیوں کہا کہ ای دو سے اس کے وا کرو یں او رکلب 
اس می ا کا ظا رک ہی ال نے یتام بے ایک گا کی یس ر کے اور ایک طرف 
جل دیا اک کن بعد وہ وائن ںآ یا۔ ا کا رہ خوکی سےکھلا بڑر ہا تھا اس کے علا ر لوں 
کو چنا کر شال نے ان ےبڈ ھکر بوک دیا سے اور اب ان کے اندر اس فز رتوت کرای 

ےکہ بھی نا کا نہیں ہوں کے ۔کھل ڈیوں نے یق نکرلیا اور ووخ ے موم ا شے۔ 
دوسرے بی دن انمہوں نے ڈلاس (8جا١03)‏ ے٣‏ خی (8398) اور یں رز 
کت دے دی۔ د لکرتے عل گے اور کک شپ کے متقا ےتک 
جاسنجے ۔ ہ رکھلاڑ یکی قرو تھ تگراں موی ہیی اور بڑے بر ےکلب ” شا ٹر بی“ 

Bat‏ 566136۲ والو ںکوخر یر نے دور میں مہہ ماگ دام 1 ہیں 01 کے 
شا ری ذالی خو یوں اور صلا صو ںکو ایک طرف رک کر اس تق کا ہار ہ لن ےکی 
ضرورت ےک ایک را ی بات کا یں پال کےکملا ڑہہں ر کے شت ا ات تقائم 
ہوے۔ ا نکی سو کا انداز محر بد لگیا.۔ ال کی امیر س کی شک و شے سے پالات 
ےد ا سح حیرفت ضس 
ےک لگیا۔ :اب ان کے سا ایک بی مق راء مہٹ اہ وڑوء رن بنا اور جحیت اء 
اور وکا میا لی حاص کر سے د سے۔ دہ ھی وی تھے اور بھی وی ۔ ان کے اتر رکوئی چادد 
فو یں رگ تھا لین یں اخنقادکی باتک ایک تا انرا زا نکی زنر یس رال وکیا 
تھا اور ای ک نی تی قوت ان کے اندر اگ یتھی۔ ٰ 
کن س ےکآ پ زنرگی کیل شس انس قد رکا میا یکا مظاہرہ نکر پار ے ہمولء 
آپ پور پش کررسے ہو گ8 تہ عا کل نہ ور با وآ کے ! میس ایک کور کرم 


) مول ادر یل ات د یتا ہو کہ ہہ کی ب کارک رر ےکی یر ے دو ےکی یاد ہے س ےکہ 
) بے مار لوکگوں نے اس پیم کی ہے اور اے فا تم مند پایا یاچ ۔آپ اسےآ ذما کرت 


یکھیں۔آ پک دای برل جا ےگی۔ تج ٰ 
ای کےدیت ہم رےآ کر نے و متا ےی 


5 








) www. ٥ط‎ ٣ 08 7 com 


۱ شت سور کی طائت 

مہ ذد دیا گیا ہے ۔آپ ان بش سے ارہ عددآ تق مق کرک اور پچھرا نکوز بای ماد 
ل بک یں اسے لاور کو کر یں ون س کی بارا کا کا وررکر کی اور رات 
ٹس بستر پر ی ہو سے اؤ ضرور پالضرور ڑر ن ۔ ا طر لے کے سے ےآ ہتس 
آ پک رو یش رای کر جا یں کی اور شور سے (اشتور شس اک رآ پک زندگی کا 
وت .ا بآپ ایک جج مضقد بن جا میں کے اپذرا رف رفتۃ اس کے وار ے 
آ پ ٢ک‏ راز ہو تے رمیں گے 

ال یں نویک وہ طافت ور راست جانا ے جوفکدر تک روعاف طا کا ل 
ك ہے۔ اعقادہ سکن شت سو ؛ خدا یر اعفادہ دوسرے افراد کجروسہء اےۓ آپ ر 
روس اور زت دیک لقن کی ت م عل لمات 6 کوڑ بل اگ ہیں ہے بر یکی یں 
ہے (9:23 (Mak‏ اتاد سے کک پور ہوہ بک رتمہارے لیے پ بھی کن 
4-- سے۔ (17:20 (Mathew‏ لسن لن اور صرف لین صرف می راس 
ان کے بپہاڑکی طرف ما ے۔ 

2 زو ر تقیرے واسے افراد ای طرق پر لکرنے میس بی شو ںکر ہیں 
گے۔ بہرعال شت نہ ای ونت برآ د مرکا سے جب گاہ بلنعد ہو۔ زندگی یں لوگ اس 
وچ سے نا کا مکی ہہوتے ںکہاك ی صلاح تکیں مون ناکا یی اس وجب ےک 
دمل پہا اول ہوتے۔ چو ہے دی اور ر ق r‏ کے سا سے 
و خود ہو وچ لیکرکیس1جاتا۔ اتہر 

کا میاٹ یکا راسننر مس ایک ہی 0 1. 
وہ ہپ یں قشم سی سے 
مت زم سے دور مون گی جا ےکی _ ٴ ۱ 

کن ا نامورکینیڑ ن الیک کوریج اش سوال (Ace Percival)‏ ہے 
کاک و بش ڑگ خواہ وہ پہلان ہوں یا نہ ہوںء ڈرا قول ےکی کوش بر ہیں۔ 
مطلب بےکہاپنا سب ہگ داو کی ڈگاد یت بک ایک ح تفوطا ر کے ہیں . مکی وہ ےک 








7 ہے ہے موہ پا بل ےکا وڈ 


سناب دہٹہےیں لٹ ہد ا جد چ 


ا ہے ےب اد رہ سے لس اس 


ےہ ہے 


2 
. ب ٠‏ ۹ 
اد ر 
ہے hr‏ 0ظ سس سے RL‏ 





جے ‏ ل مسا لاہ س وص اد تھے کے پا ار ده لا یں مھا 
۴ ي سسس اا ا ہے سے یت نے سور ای 
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شیت “و ق کی طاقت‎ - 


۱ ووسو ڈیٰ ص من وص کے یس ناکم رج ہیں۔ 


ٰ مورٹیں پال اناو ضر ر مار (53186۲ (Red‏ نے سے جا کہ دہ چندرا لیے 
تی ازو ںکو جاتا سے جت اد گے گے ہیں “انی اکنا ماس کیل سے امت 
گرواور| ڈ مان ادو ےکا میا ی اک 207 دن ہار ےہ تدے 
ضر یر زیا کے طا بم ایک دوسری و رھت ہں۔ ای طور پرکہاونول اور 
ممتولو ںکی سیا کے بارے یں ہار ے اناد کے مطابقی بی میقم ات انداز ہوتے 
Mathew 9:29( +‏ )ان بتو کت تہارک اتی ذاتء طازمت اور ضرا سے 
بھی سے گر ابی لازم تکی سیل رین ہے ےآ آپ رج اوران موا کی ج 
ثررت ا سے ہیں یں ےکا م او لیم رکرو سے سے ادر نے اپا سب 
کان کے جوا لن ےکردیا ےلو تم دنا کی تیا مکامیابیاں اص کر کے ہو 
تررق طور یر سوال لا زی ارتا ےکرق کون ۔اگو صو ری سل لکرنا چا تج ہو 
م یا ووک م راچا م دے کے ہواور ہار ے خواب لے ہو کے یں ء 2 21 کے لیے 
ضروری کہ سے ہے مقر رکا ین مکرلو۔ بے شا لوگ ناککام بوجاتے ہیں اس لی کہ 
ان کا نای نظ رک ہوتا۔ اکر بلا مدآ و یآ کے بڑحتا ر سے نو ہے با کل بے سود سے۔ 
ایک صاحب انی بلا زمرت سے یرک ےر اس اسل مس انہوں نے کے سے 
راپ ہکیا۔ وہ زنرگی می لکوئی کارنمایان انام ینا چا سے تے اور می متلومات جج تے 
کک کیا طریقہکاراخقیار کے ماک ہیں- 
ْ کیاکی دوسرے ملک جانا پا سے ہو؟ یں نے نی تچھا۔ 
۰ ا گے ٹیس یں آ دا نے کہ می سکیا عابتا ہوں ا نے کے 
ہے یا“ جس میرک سے خوائگل کہ جہاں میں مہوںء ال سےیں رکال 
لے ٠‏ 
ڑم کو کون سے ہر کت ہو وہای یا ع اتی ہے نے اتا | 
.۰ می بے کیہ علوم اور تی شی نے اس اھ یتو رکا ے۔'' ورت دہ ہوگیا_ 
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شت “نک طاقت 


اگ ہیں اتا ب کا مو دیا جا و ہار پئ ہکا ہوگی یش نے زور ےک ' 


ا ما 
ماس بارے می بھی مرا جواب صف ر ہے ومول صاف با تنم کرد ی ر تھا۔ 
۴ا اب میرک با ت گور سے سنوا تم تر یکرنا ما سے ہو مگ ہکہاں او رک ء 
ی انرا دہ کی لکر کے مکو گی یل مو مک ہق کیاکی اکر کے ہو او کیا کرت چا سے ہو۔ 
اب بات ہمال | 1 کہ کی چو شرد )کر سے ۔ ہے ا خالا کو اورا 
م کرم رر ےک 
8× بہت سے لولوں کی اکا ٹیک دجو جات بی ہوٹی ہیں سس ایک جذبانی ھان ان 
کے دل ود ماغ یں ارتا کن و وتر لقصو رکا یں کک مات _ 

۳- نے ا کا مل یز ےکیا اور ا کی تتام صلا یتو ں کا ارہ لیا۔ ا ی صت کی 
حش صوص ار کا 9 اس ےکی میں تھا ا ب ا سے ص رف ایک تر ب اورحوصل افْزا ی کک 
ضرور ی _ شس نے اسے ی اتا ٤‏ ریت کار بتایا۔ رح وہ دنا چہاں کی سرتں 
حبیٹ د ب تھا۔ اب اسے معلوم وکیا س کہ و ہکیا چا متا ے اور وہ کے حاصل ہکا ے۔ 

مس نے ایک متتاز اخپار کے ای یٹر سے سوا کیا ؛ ج کہ خودبھی ایک ائل یرت 
شحصیتگھی۔ اک ہرد ۶ے اخپا رک ادارت کے منصب رآ کے فا ہو ہے“ 

ی٤‏ مر ےول می یکر ی اس نے اوی سے جاب دیا۔ 

”کیا بی اتی موی ی با تح یکس ؟ آپ نے خا کی اور جھ چا سے تے وہ 
اص لکریا؟' ل نے دوسا سوا لیکیا۔ | 

ایی بج کوک پات یں ہے۔ اس کے ےکا دوچ رق ۔ کاک نے 
تر ہے ہے تتایا۔” کے اس جات پر جروس سے کے اگ رت مکی بلئر متام پر بنا 
چاچ ون یی ایک رل کا تی ہکرلد۔ اس ہے خیال ر ےکہ یہ ایک چا تد ہو۔ اب 
گے زا کا ےطان یا رکرو اورا یراہمت تم رمو شیرت کرو او ین رکو 


سی تک پل رد ےگا تہارے لات اترات ای رفا[ ہر 
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ہوم یں م ےک ہکامیالی زرا سے فا لے بے موی اور یفاص گی جلد یم ہو جا ۓگا۔‎ 
اس تور میں ایک م راز پہاں ہے ۔تہارا مقر اور بیت یک اور اک صاف موی‎ 
اہ اور اس رل مک یی ے لام ات اور کر دحا کر بڑے‎ 
گا“‎ 
ایت لے ہو سے انداز یش با تام لکرنے کے بدا نے ایک اجا یس مک‎ 
کارڈ این ویلٹف سے کال اور کے لگا ' یس یبارت رو زگ کی پار پڑ صتا موں اود کی‎ 
دچ ےک مر ےول ودمارغ یش ایک اشقا مت پرا مو ہے‎ 
یس نے اس عہار کو لیک رل اورا بآ پ کے سا مئے یی ںکرر پا ہوں ایک ایا‎ 
نی جس ہیں خر اعد یکو کو فک ری بہوہ شت خیالات رکا مو ادر رایت پد‎ 
ہو۔ جن سکام بیس پات ڈاےء پورے ین کے ات رآ کے بڑ ھے اور مانے کے الات کا‎ 
قاب کر ےکی صلاحیت رکتا ہو ایی یآ سان تک کی می کا مہاب ہدس کت‎ 
چنا ہی تیقت عیال سے کیرحت عقر وک می ورو ایی شخصیت ر کے وال‎ 
اتی تز ل ضرور ما لکرےگا۔اپڑا ہبیش تھے وق یکن اور مس رتام رہناجا بے اور‎ 
کی اکا یکا تقصوربھی ول میں لان جا ہے۔ برے او رگنرے خیالات دل سے کال‎ 
ویڈآ نکوصاف ترا ر اور کی کے شیا لکوایۓ ا بھی شہ لے دہیں۔ ناکم‎ 
موک اند یش ہاگ ایی ہار گیا ت ہے ج چ کت ے اور بچھرسارے سی ئےکراتے پہ پا کر‎ 
با ےگ لاس٢ پکوصرف تر تی کی جانب مرکو ریے۔ ا یک پوش کچ ۔اں ی‎ 
تام ر سے اورتصورات مکی بی رک رے۔ دعا ت یکر ے رہیں اور خا بے اخ وکو‎ 
کی ول نہ ہونے دمیں۔ ا یکواپتی زندگ یکا نص ب تین بالیس تر سے بت راید ہیں‎ 
ال ھھے رکھے۔ آپ پک روعا یآ ارقا ا دول ر ایک٠ پش تح ا رک ر کے‎ 
ےکآ پ اس کے‎ a3 چب 1 پال تا بکا طال ہکرر سے ہوں ےو‎ ٠ 
من نول او رآپ کے ول میں خا ل۲ ات کہہے یکا ری بای ہیںا۔‎ 








۱ مآ پک اوک ہی کیا یل کی ول مض لا یگ اک رآ پا بھی برے عالات 
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س شت کی لات مو .سے 
ےگ رے یں نے مہ امی ھی رک عالات رلک کے ل یہو تآپ 2 
اتھوں ہیں مو ود ےک ہآ پ ای نز یکو برل گے یں .۔ اعم تک مس او رآ گے ب چس _ 
انی خوداعمادیی بیس اضا فہک ی اورجل دب کے اندد ایک ی قوت اور انیو ںک رس 
ر "٦‏ / 
اک انوك نے بدن سے ویو یمز روخ یکر نے کے جییے میس ہاتھ ڈال دیا۔ 
اکا کا کی لکوٹی بر بھی ن تھا اور تی بلن مو ما یں ۔ ہگن گھرول میں دیکیوم 
میٹ اٹ اکر نے چا اور وپاں ا کا مظا ہر ہک ری ۔ ند ہی وڈوں یس دہ پرول ہیس 
اورانپول نے ا کا مک وچو ن ےکا اراد٥کرلیا۔‏ یک دم ہہواکسفلال ڑا ےگھ می پپی 
جاۓ اور وپاں ال سیا کی کا رک وکا متلا پر ہک ے۔ اسے لقن تاک دہ یما بھی ین 
رضت تک پا سے کی اور وای اییا ی ہوا۔ وہ اس اتر واو می برکی طرںح ناکام ہوگئی۔ 
ایک دن ا نکی لا قات ای شی ےعلق ایک بج دار الوك ا 
ےا ناکامیو ںکی داستان توب مک مری نج لگا کر ا کو سناڈالی۔ اس ناوك نے سب 
گپھ بے تیر ولون سے سنا اور یرم انا میں ہوئی۔" می مل رخ 
یپا وک ناکم رہ وین ب راییا ہی ہوگا۔ اگ رکا میاب ہوناحا ہق ہوفذ زا نکوشبت سورخ 
کی طرف نے جا اور سورت لوک ی ےکامیاب ہونا ہی ہے۔ می ہیں ایک فارموڑا تال 
ہوں اور سے لقن کہ بتمادے ےکا رآ مر خابہت وک ایت ول اور دیہان کو ۓ 
سر نے سے رکرو انی ۓآ آپ میں ا گار اکرواودمتصی کی طرف ترم باھار جب 
گام کے لے کو ٤‏ رلور اا ے چاو اور خداے اورا کرو رک کہ دو تمہاری جن 
را کمرےگا۔ اوت پیش ذ ٦ن‏ میں درکھنا۔* اکر خا میرے سات ےکوی مرا 
بیج یں لگا ڑ سکم ۔ اکر خدا کی مریائیاں میرے ساتھ ہیں ب بت یقن یش ن فروشت 
کے مل کاسیاب ہو جاؤ ں گی“ دہ اتتا س ےک کیں اپنے پچ لکا پر وش کے لے . 
وزی کی ضرورت ے۔ رسب ہے سو جح یپ اد ی فی سی مگ 
ارک میں ارب ام ھک 
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ای نے بے ناولا مشش نکرلیا۔ اور کر دہ جا چگ بلا درک نین رض کر نے 
کے لیے ہردروازے وسیک و گگی ۔ بج رلور اتاد کے ات ھک کا میا فی ضرور 3 
اب ا لکا کنا ہے" جب قدامیرےکاردباد ٹیش برکت د سے د ہا ہے جھےآ کے بڑ کے 
ےلو روک کا ہے“ 

اب میس جار لفاطا یش تقانو نکا یک نا لگ رآ پکو با موں لق ن۱ بست: :ام 
اور زه مارول آ میں میں جڑے ہو ۓ اور جد میں اور ان کے اندر ایک ز پروست 
ثوت مموجوو ےگ رضروری 2 کان س بکوگرہ میں پا ٹر لہا جا اور (اشحور می ں تو ظا 
کرلیا جائۓے۔ جب بھی کوئی کل وری ںآ ےگ تہارک جھرپور بر دک میں کے۔ وا 
و فان الفات اد ا کے رجں۔ بیس نے خد ہج زہ پار پار د ھا ے۔ 

یہاں یس پان لکا ایک جا بآ پکی خر مت ں جن لںکرتا ہوں ۔ مارک ( )M 2٣k‏ 
کا ےگیارموال جا بآپ کے ےکا ہہوگا۔ ذرا شور سے پٹ جیے_”' دا مل لقن بلا 


۱ وکے۔طوفا ن ند رک ہہ یس اوشیدہ سے اود وہال چرجہاز شی نز ان مجھرے ہہوئے ہیں۔ 


ا کو اڈ ےک یہد ہاگن سے۔ مب سب بآ پ کے و لک بار سے اور شک وشبہ 
سے پ70۔“'(22:23 :۱1 (Mark‏ 

پارات ندرج بالا عا مکی رش جش میس ےکی ون کے ہیں ہیی ای 
امولوں بی ہیں جہوکہد نا کے سب سے قائل اود ہی نے یں جاے ہیں ۔ صد یاں 
مز ریس نل رضل پائیل مڑھا جار ا ے۔ بلک شابلد سرد نیا س سپ سے زیادہ ی 
چانے فا یکتاب سچاورکا ہاش جال ےک اخنظادکی طا کے کی ےھر ے ہیں 


مس کک مرا بی 

اک ڑ رزوی ون ہے ادق و فی کر ہں۔ می تح تک کی 
۱ ا بات ج یا جیما مان ے91 “مطلبف ریڑیں س ےکیز جا روں پہلوؤل سے 
کرو یا لوہ“ سس ای ے؛ ایارگ 
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ثبت سو کی مات 








ا 

اک رکوئی مقر عاس لکنا جا تج ہو اس کے ل ےکی ریت ہکار اقا رکرو گے؟ ہلا 
م یہس ےک اپنے آپ سے سوا ل کرد کیا رمیرے لیے بے عدضروری ہے؟''ایدان 
دارگی کے ساتھ جاک اد اور دھا می سکرو اورک ہیں معلوم ہی "0 
ہے۔ اکر ایا چا خابت قدم رہو اور خدا سے ما نے می پاک مت ییاو اکر ہے بات 
مہارے سے نقصان دہ لو ضا ایتا ہا تہ روک لگا ایس ایتا ول اور عقر موی رکھو_ 

سے اس عقیرے پر اس وت شی نکرنا پڑا جب مر ے ایک تا جر دوست نے ہے 
واقعد تایا دہ ایک انی شریف »فراع دل او رخو اخلا ق1 دی ے اور ییا عقا کرک 
کے ول سے پرستار۔ اسۓ علا ے میس وہ من کا کا بھی رایام دتا ہے اور ار“ 
سے لقب سے جانا جاتا ہے۔ دہ ایک بہت بڈڑے پلا فک ر سے جہاں پا یں برا افراد 
کا کر تے ہیں اک مز ہی لیے بھری رک ےک مس مر یبھی نج یرمس 
شال ہیں۔ ای کی فرم بدن نی ٹیٹس (08۵ا) کی ایک ہت بڑی غرم سے جو اتی 
یائ پر دغر ری تا کہ ہے۔ دہ اتا زیادہ زی ےک بقول اس کے خخدا ای کے 
سار دز میں بھی موجودر بنا ے۔ ٰ 

بر ے دوست ے بای ای ںییم متھ کیل کر کی کی ما سی ول چ 
دای با سن م کرو اعتا وش ایک سرت سکیس ہے۔ میس ووی ایک اش دان ہوں 
اور ٹین اسۓ کاروپار س کی اس کے چن ر قاعرے استما ل کرجا ہوں کن سات ہی 
اتر ایل کی روزانہ بڑھتا ہوں_ ال میس ج وھ وا ہے ؛ ا لکوروزمردکا سای 
بالداوراں ےرا یمان E‏ 


تی را دوش پات کا ھر ہی کیا لوگوں نے ا کا مت اڑا شرو کرو 


اور جک لہ بات پچچیلانے کک اب فلاں صاحب زل کر بین گے ہیں اوراب وم تم 
اوو ںکوز برق | ٣ک‏ اا اھر سی 4 چٹرونوں کے بحر ا نے ایی لوگوں کے مس رتو 
اپنے در ٹل بلایا جو اس افواہ کے پھیلانے میس وی بی اء اور یھ زی نے سنا 
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ےک کم سب ie‏ ہواورقام افواہ یلار ج موک جزل مجر جن مانے کے 
بعد میں سب بز برد )کرو ںگا کہ ہروقت ای اسۓ سا مرک اکر میں او رام کے دوران 
بھی پڑھ ری ٠‏ 
۱ نار ے یں صاحب !یں اس٢‏ گی ۓ ےرا 
یھو ! مرک بات فور سے ستو جنز لمیجر نے خو دی س ےکہا۔ ”تم نے ایک 
تک خا ل کا تصور پرا کیا ےکن ای ا س ےک رآ دی عقر کناب ای خظوں 
یں دیاۓ بھرے ۔ میں ھا ےک یکو کرد ہا ہو ںکہ ان ایی پان لکو ا ۓ دل و 


دیا یش بسالو۔ ہے بات قار ےم میس ایک ایی خو اور جو برد ےک یکم کام بے 


کک راو رتو و ےلو گے اور ای ط رع مارا بن بھی بڑھھ جاۓ گا۔ درک با تک 


حب پاپ اٹھا اود باہ رشن لگیا ال کے چرے مرخوشکوا رجا ات جے 


اک ا رح مرا دوست مھ سے ایک الا ا رر ری 
یں تھا ۔'' کیا بھی ہار ے جرک کی سکیف ہو ے؟“ 

ہی سز ںید 00 نف 
ہوئیتھی۔ یس نے مخلف ایک ایتے ڈاکٹرو ںکودوکھایا۔ سب نے م کہا کہ یس توکو 
بیاری نظ رک ں٢‏ ی ہے گر کے ت شر یکی فگی۔ چنا نی بش نے جوڑوں کے درد اور 
جرائی ے تان ای یکا بغر یی اور ا ےیل سے ب ھا وق می ایک معمول یىی بات 
تی بض عضدات آ کے کے موا ے ہیں اور وای ڈ ساس جےکونلی فک کے رک د پے 
ہیں۔ عام طور ےکوی کی ی ان باتو ںکو ہیں ایک ری فطل ور وکر ے ہے ہیں۔ 
ایک دن ٹیس نے ےکی اکآ رام سے ایک طرف بی گیا اور انی توجہ سے جوڑ جوڑ ےکور 
کے اور خا ےت اطب ہوک کہ ر کی شآ پک طرف رواش کر پا مو ںکیونکہ ہے 
جو ڑآپ ایا نے ب نایا سے می نیپ د پان ےکا مکرتا ہوں اورتحرف ای کے باردے 


مس جات ہیں جب چم لو کول ری جیرف روش تک رد ہے ہیں تو مغ برا رکوای گار 
7 د نے ہی کاو غراف دا دنے بم ا کی مر تک یں کے اکر و ہکا مکی کرت ہے 
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١‏ شی فسوی کی حطاقت 
ور مارا ارگ ری ا ےٹھیک تہکرسکا تو دہ اسے اٹ کم پاٹ یں وای ےآ ے اور ۱ 
پھر مل چم کر اا کی خرا کودورکرد نے میں »یوگ مار ے درمیا کی اھ ماج کا گر 
موہود ہیں اے مرا خدا !الکو لکا جو ڑآپ ہی نے لیا ہے اورآپ کے کار کیزن 
یڈ اکر ا یکو رر ست مر نے سے فاص ہیں۔ برا هکرم برا مت ما ٤ء‏ ا کو جلداز جل رخن 
ینک ی کو س کے کوک ہے کے بے ع لیف د ےر پاے“ 
یراک ییار ؟ شی نے پو چھا۔ 

طجلر ججلد بی کے درد سے نیا تل ی “ای نے جواب دا۔ 

یقن ایک اتارک باتک ہے اوج بھی 1 کی یکن اتد ہی جا ننس 
بر ے ضار رار" یآ گیا ہی یال اود جو کے مات اس قیرے ‏ رکا برت ا 6 
عتقبار وکنا سا تھا 
تح- ید مو جا خداسے امیدریں ابت رکھوہ پاک ایک موم ےکی رح اس سے 
اکٹ سکرو موک انراز تتام طا زا کرد سے ہیں اور اتاد اس میس اتتا مت ےرا 
کرت ہے۔ ای عقیر ےکوصرق ول سے د راے رو جو ال یاد ر ج نکی 

مت درھتھاے ء وی نا کا میس ہدک ا نکی انی واک می یا ء وو شود اردور 
(Mark ۱۱ :23( Jy 9‏ 

زندگی می مشیکل مرائ لک تے ہی رت ہیں ۔ ا ےی موا سے ججات مانے کا ایک 
:یکل ہے۔ اس قول پرقائم رہو۔ ”مل ضا ےڈا وہک کے ا شال تالا 
گی ساب ظا را ے۹ ' ٠‏ ۰ 

میرگ ا وکا خی کی دی ش لاق دن کور ار ادر سے 
ہرک کی امیر ے اور کے لقن کد سے سی جو پک یکر ےکا دو ہیی پگ 

این یبش پھلاٹ ی کی باب لرل گ e‏ کیراب 

ر 
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ٰ 8 ست اورشرمن کیک وجول چا: 


ج بآ ب قلست کے پار ے میس سوج کے ہیں نآ پک ھی رخ ای ماب 


آ کے ہے ہے گنا سے جس کا لا زی تواست بی ے۔ اس ق رے ےکو اپنا یجیے۔ نیس 


یلست سلی رن کو تیا ہیں ہوں ٠‏ 

سآ پک چندافراد کے بارے میں باو لگا ہوں نے پینظمرمہابنایا ادر ای کے 
شا نار تار بآ بد ہوۓ ۔ اس کے اتی کی قصیل ہیا نکر و ںک اکر انہوں ےکو نکون 
گر استعال کے بن کے نع بیس آنئیں کامیالی ہی نرج ذیل واتعات کا گہری 
نرے چا ہے اور رک ےک دح رکا کیا تھے ف1 بھی اگ ری ضفی سور میس بتلا ہیں 
وآ پ الن خیالات تابو ہک کر کے ہیں- 

س مانا ہو ں لآ پول دہ ادر ہر بات ُل باحت زا لے وا ےآ و یں 
ہیں۔ ٹیس نے ایک ای شل پئ ہآ وی کے باد ے کک درکھا ہے س دہ جوم کو کہ 
کر ر وکرو تا یاک ال انیس مولا نگ راک دع ایا الک ہج ےکو تیا کر گیا اور اسے انیا 
س٢چ‏ ملا کہ وہ راو نرا ست ےآ گیا۔ وا ہو ںک ای کم کے ڈ ار مکش کے سا میک ایا 
مل ہآ نکھڑیا ہوا جچہاں کا ات ےکی امی کی لیکن راہ یس چند رکاوئ کی زی ہیں _ 

یہاں ا نکی نظ راسی من من کا ہے پیک ادات بلایا اور إت 


جیفئریں برل۔ . 


کو زاست وی ےکی بائے رمیا لے می کوئی و رٹل نےکر 
کف ےہا نے ۲آ رکیوں؟ ایک ڈا یٹ رنے لپ چھا۔ ٰ 
7 سے ۲ دکا کا ناخا جم یسوی را کو سانئے رکھا جا اوران گور 
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شبت سوب کی طاقت 
کے کے بح رکون کل الا جائے ا سپ کے رما کد پت ران دوب 
مرکا ے اورا ولت جو م ررر ای ا وص لکن ے 

ایک جہاں دیدہ ڈائریمٹر کے چچرے کیب رم راہٹ مودد ولد "ماح 
اد ےا یں ار مگ ان شلات پر قابو ہے کٹ ےت لی اک 
دا ی ہے۔ اور میں اتتا ہو کہ راۓے می لآ نے واے برو ںکو کی ر وور غا 
جاسکنا ہے۔ اگرتم جانا ا سے ہوکیکس طرں !11 !می س تاتا ہوں ۹“ ٠‏ 

ال نے جیب سے ابنا ہڈہ الا اور ایک کارڈ ساگئۓ رکھاء یں پر چچند الغا کے 
ہد تے۔اب مہالفاظا او مبرافارمولا می ے سے ہگ بات نے قا کیا ہے یہ 
کہ الفاظ ب اکل سے ہیں“ 

ک ٹہ ھی ن ےگرد نآ کے بڑھائی اور ای کے چجرے بترت کے؟ خارخودار 
ہودئے۔ اس نے دہ الفاظ پڑھناشرو عکیا۔ نٹ حطر تی کے ناون سے چرد ہکا صر 
اتام د ےک ول یں 020و کی جاۓ۔(4:13 75 ))- 

ڈائر یر نے بڑے اخفاد س ےکہا۔' مرا جرب ابچھا خاصا سے اور یش نے ابی زنرگی 
جس بے شا رم شکلا ت کا سا متا کیا ے۔ ان الفاظ یس وہ طاقت ے جو ہر شک لکو ایک شور 
سے دو رک تی سے “ان بانوں کے بدا یکم ٹف ن کے پا لکوکی چارہ شد پا کہ وہ ہے ذم 
دارگی تو کر ہے اور پچ راس نے بی وصور کے مات اس مات ےکو ھا اور یکو 
جو امیر ی کیں» وہ او راک دکھایا۔ 

اا کش کے اپ اد کہ 
اورا نکی مہریانیوں تم پر مر عله رکاممالی اس لکرلو کے ۱ 

چاچ بات یہاں بین ITO‏ کے فلاف 
شکاعجیں کر مت بیٹھ چا ینکر یس متلا موچاو طروت کدف ری طور برا ایک 
تھوگر ما رگر وو رگرو یا اجائے۔ ترگ ررق ہوئی تی زندگ یگ زارنے ست یی 


ا سرم ہو کر ےا کے پڑھوں ا س 
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میرے ایک دوست نے افلینڑ سے کے ای کاب سی ےون کل 
E (Winston Churchill)‏ ھی ہوئی سے اور ا کا کوان ے ہاو اور 
۹٤ and Rêflections) lg r‏ ا کاب شس ج مل نے 
برطاندی Jj2‏ ر (British General Tudor)‏ وک شف" ارگ 
(British Fifth Army)‏ کا ا رنھا اور یں نے مارج ۱۹۱۸ء س جرمنوں کے 
ایک ز بردست ےکا مقابل ہکیا تھا۔ 1 م صصورت ال اس کے فلا ف یکر جزل ایک 
اوصلہ اسان تما اور وہ اتتا تھا کہ ان مشکلات کی طرح تابو حاص لکنا ہے۔ ا کا 
اسلوب اچائ اہ تھا وہ پار دی سے رشک ل کے سا ن ےکھٹرا ہ وکیا اور تھا مآ یں یک 
ای یکر کے خو وکو وؤ صر موی یس 

جل نے جزل نیوڈر کے پار ے میں جو الفاظط کےء و ہجار میں یادگار ین کے 
ہیں۔”جخزل ٹوڈر کے با سے مس یراتا ےس کے دواو ہ ےکا ایک ایی ئن سے سکو 
کک کی رع اپنی مہ سے پلانا کن ہے 

زل نیوڈ رب لی جا تا تیک یں دشوار یکا سام نمس طر مکنا ہے۔ وشن وی انتا 
تی تاک ہرنشکل کے سا تن دہ بای موی ولوار ب نک رکم ڑے ہہوچا ء ا کو کر کے 
امو مت وو کا میا “پار ے تدم ےک گھراس کے لے اعخاد اور اعتتا د اجا 
ضرو رک ے۔ خود اعختادگی اور ضرا روہ _ می دہ ایک چذ یہ ےک ہیں 
رورت ہے۔ اکر بعال ہوجاے فو راو ر کی چ کی ضرورت بی یں ہے۔ لیس اس 
لق نکواہپنے ول ددماغ یش پوس تکرلو ھکس تک لفطامیرکی ری می یں ہے 

آاۓ !اب آ ا گار es)‏ اھ7 (Gon‏ یکا ی اا مول ای نے 
ایک طول جروج ید کے برقو ی ٹیڈ س ین ش پک مقابلہ چندرسال بے جیتا۔ اس سے 
یل وہ ایک نی مرو فکلا ڑی تھا اور ا ے پاک ہے حالات' کی یں کے وہ اس 


متاس کی تیاری ودک طر حک رکا ۔ ایک مو اخپار نے اس کے ارولو ں ہے بیان جار 


کی کاو کیل میک خرس ہگ ا کیل سے وہ ےجنس 
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شبت ورج گی طاقت 
ا 07000 ما مکنردریوں پر قاب پالیا۔ لکن وال کٹا سے میں 
ٹپ جپتے مب ا لک خوداعتادک یکا سب سے بڑا تھا دولوگو ںکیککترچڑوں ے زرا 
کی یں کرای او رکس تح تکرجا رہ ۔ متا سے کے دوران جب گی ایا مرعلہ درٹ ی1 ۲ 
ال چہاں اس نےکوٹ یکردرینمسؤ لکاء دہاں وہال وہ ڈ گیا اور ائۓ اعصا بکوقا/و 
شس رکھا۔ 

اتاد دہ ایک م جذبہ ہے جآ کو بمت اور طاقت عطاکرج ے۔ جب الا نظر 
آ ہا کہ یکل مقا )آدبا ہے اس وت و لک ھا پتا ہےکہ ایی یں ہے۔ یہ 
سب فر باقر ے اور جت نی تہارا مقر سے ۔۔ 

جواخمرد یک | کی مالیل ہمارے مامد ںآ پکواگران کش تر 
پلک رکامیالپی سے نار ہونا چا رتام با یں ذ بین شی نک ری _ یریگ جنگ ے اور 
آ پک ہرد تیا رول سے مس ربناے۔ 

اب تم ایک اور نادرعثال کد ےی مو 
ان Jl(Amosh Parrish)‏ یل رہ سے بڑے نا مورجاجرو ںکو و یارک 
کے ایک بہت بڑے مول 0 ہد ای ےکی کورں مو ےک ر 
ار تا رو ںکو گرال کیا شور ے وا نر ں اور ان تارتف کے فک رسکی اتے 
ڈیا ء تاک دد پا نک بات چیت کا طر بت اخلاقی اور شف مزاتی اور ولو ںکو جرس لن 
ےشن سےآ کے ہیں۔ مہ ایک ای تر عبت گاہ سے جہاں برای ئی باس کات ٠.‏ 
ا 5 
ل فل می بو کے جاتے ہیں_ ٰ ۱ ٰ ١‏ 

سم پا ایک اہیے لن کی زندہ مثال بن جھون ےر تا لایرف 
زندگ یک معزارح لصو رکیا ہوا ہے کین یس ا نکی کت کی زاب را کر کی دہ مک - 
اورت ےکی تہ لپ زا لوو کا اق کا شات س اوران ط رح وہ احرا کٹ ری کا ضار ۱ 
رن ے. یہ نکی ان کے سی اب نع گئی. ایک دان اہول سے ایک زوغالٰ 4 


AOR‏ ۔ 
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یت سوب کی طاقت 
کیا۔ در رت نے ان کے دما قوت عطا کی اور وہ ٹیر ے اور اعتقا دک یقت ے بالا 
ال ہو گے ۔ ا بی معلوم موی کے دا کی رای اور اپٹی تمت کے ور پر ود وتا گا ہر 
سے ال رگ ہں_ ۔ 
نہوں نے تا جرو ںکی خد مات اضعام دی کا ڑا اٹھایا۔ تا ترو ںکوصرف ا دوون 
کے بجی سے اس دد رات ھال ہو ےک دو لور مواوض مد ما گی ٹم دی کو تیار ہو گے ۔ 


آل سکوی ایک بڑے مول کے بال روم مل ایک بے مع سے با کر نے کا 


سلیقہآ گیا اورا کا سا را احا کت ر ی کاو ر وکیا 

کک ا اپنے کے رین اورتلا چ کی وہ سے کان شک بی ںآ کی کر وہ ول 
ترک ہے ۔ وہ ای مھا لے بیس طنرو اح ےکا م ےکر فال جاتے ہیں ۔ خلا یک 
دن٠‏ و ہی یلاک (6801186) کہنا چاہ ر ہے تے ۔کئی پاد انہوں ن کوش کی اور 
پآ خر لوط اراک نے می سکامیاب ہو کے ۔ اور انہوں نے ورت ای آب بر رہ 
کیا لک کک کیٹ یلاگ ال ون کک صا فس بول سا رر 
ای ککیڈ یلا ککا ما تک نہ بن جائؤں۔““ حا ضبن ےکن سے ایک نے ساخ تہ بان ہوا 
ران کے چرے بسر بار کے لیے ردک کےآ شار ہو برا تھے 
٣‏ یں ایک اد یھر بدالفاظ دہراتا گل اک دنا سکوٹی ایی شک میں ےس ایوہ 
ابا چا کے ایک رووا ور نے ایک پار بجی سےکہا۔ 2 میں مصییتموں سے کیا مو ی پا 
آوںل)۔- سب سے سے یس کون کرم ہو ںکہ ا ںکوھوکر ااردول مان اگر ایا شکرس کا نو 
تھوڑاسا رمن ہو جا موں اوراےھول چا ےک یکوشن کرجا مون اور گر کی کن نہ 


ہوا و یں ا کا اغ نیل جلائ کرم سسس سس 
تالو حا لک نے ہیں 


اس باب کےآ فا کن ایی اج کا فان وا ہیا نکیا 7 ے۔ وہ فار وا استمال 
کن ےکی انی با انا ام چوک زاس لن کو پا بادد ہراے ادد پر ہا ے کے 


۱ کٹ اوران کا .دو فارولادوبازۃ در کیا ہوں۔' ارک 
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شت سورج کی طاقت 
اور را رز اکر شال ال ہو لو دن کی :ہر شکل میرے ےآ سان ہے 
00180٥5 4:13(‏ اا  )P‏ روزانہ با اد ہے گے دہراۓ اور وا کےخموں ہے 
عبات مال تے۔ 

ںفمکن ےآپ es‏ یس رخال ار ےکی ان او را تاد 
میں ےگ کی ا ش کرت اشعو کش ایک اص اس او خال سے اوریی بھی ر یدنگ لہ 
بھی دے جات ےک اوقا ت آم1 گی بھی اتا رک ہے او رآ پ یاصلاحت کے مال 
جو اب وائییں کھتنا سے۔ تا و ہکا ے ذرا مر ی طرف دیکھوا بے ان بالؤں ہروس یں 
ےر یس تاک رکا ہو یک بج رو ےکر کے و انراز سم قوج اشعور ے 
خباطب ہو گے و ا یکی با ت کنل گے پر دم ارک الشتو رکا دان گی بات یں با ےگا 
اور دہ رہ اک حطر ت ی" گی برو ےت رشک رقاب س لکرلوگے_ 

سک کےکڑارے ایک کے بر ہے اشتھاد ددع تھا کہ ایی خا برانڑ کا ہو ئل 
یھی لون ےتا صا فت راا کل اہ نکوم ید طاقور ناتا ہے“ چنا ذا فورا 
ا ں کا شت ار مول کرم ہے۔ میر ےک کا مطلب ی ےکی خلا کو ہن سے کال 
دواوراےۓ ڈ ٤ن‏ ےا نکوصاف قرا شل ہی اکر وتاک دما “کرمز یر طاقت م رآ ۓے۔ 

اکر پ ایک طو بل ع سے ےک پر انی س بتلا ہیں تہ ا کا مطلب مکی ہواکے 
آپ نے تیار ڈال وےے ہیں او رخو رکو کاس ی مر نے کا مادک بنامیا ے ۔ کن اس 
کے برضلا ف اگ رآ پ برنترہ س ےک اٹ کے مول یو ت کی رو سے شس دنا کا ہر 
شک لکام رجام د ےکا ہوں'“ تو یتین آپ اسے آپ ٹیل ایک تون یشو ںکر یں 
گے جلد یآ پکا داع پک قوت اد کسر نے وی آپ کے مھ 
نتاون اگکمر نے ےک 

میس اکن ایک ای ےننس کے سا لکلا کرت تی ہیں 07 
مارت شیل متا تھاء بک ایک واش ورککی تھا کیل کے دوران وہ این ا لے جک کوٹ اک 


شا کک فابلت اورصلا ول ے نے جاتا۔ جن ال اکودپ ریا کے او ړدک گر . | 
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شہت وج کی طاقت 


مث لا اکرتا تھا۔ ایک دن میس نے لوں تی نرات کہا اب ڈدا گور سے میرک رف 
٣‏ وکوا ا چ ے با لقکوہہٹ لگانا کر ٣‏ سان با ت کیل سے ۔کیا م ایا اکر کح ہو 


مرا دوست طن رر انراز یں کرای او کہا کیا تم کے انا ل الان بجعت ہو مل 
نے شنت سور کے ہار ے می ہار ی کاب کی سے وای مم ایک مرا رآ دی ہو 
یر ےخال مم و رار ےک نے رس مو رمال اس ونت مکولف 


ٰ کیل ر ے ہیں اورت صر یکیل کے ہار ے میں با تکرو یجس نے ذراش رمت ری ہے کہا۔ 


نویک ے۔ اما ہے تا تم اییاکیوں بت ہویم بیہاں سے زیادہ مر مف 
نا کح ہو؟ اس نے سوا لکیا۔ 

ناس ل ےک ہا گا ی کی تر اش خرس زیادہ ”بر ہے اور میرک ضرب زیادہ زور 
وار تی ے_ یں نے جواب دیا۔ 

ہا ں تم ٹیک کے ہو۔ میں فو یں ہی ڈرا یآ مار ہا تھا ت وا ا سکیل کے 
ابر مو“ انس نے تحر کرت ہے مرک کی اور ت یل تت کر ےگ وای 


ى 
اب اک دہسرے وت ےکی رف ؟ ج ہوں جس ۷ ا ںگولف وا لے ودوست 
ےکوی ہیں _ 


۰ 
۰ 
ا 
١‏ 
۰ 
ا 
کک 
: 


ایک صاحب نے کے خو تھا ج می انہوں نے ای الصاح بک چند کات 
کے بارے می کھا۔ و کے ہی یک میرے الد صاحب ایک سفری سیل مین ہیں کی 27 
نف روش ںکرتے ہیں او دی پارڈویاز رکا اباگ چر ےکی جا ہگ اشیاء نل ہے 
کہاپنی شد پ وہ اکسا مان بد گے سے ہیں یں نے ای الدہ سے شاک ہآ رک بد 
جو زان ہوں نےکیاروپار کے لن بک دہ اسٹیشنری کا سامان تھا۔ دوک ایک اترا 


کے مال راک رج االات بل رچ ھے۔ زا اپے پچ یس دہ زیادہ 


امیا ب کل رې ْ 
ای ن کی ا می تی جل خت کی د ندا 
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شت سو کی طاقت 
کے جوا ےکا اور رای ت کک اجکی گا ک سے با کر نے سے لے اس دعا کو ڈیا 
گر ریں۔ والدصاحب نے اس مشورے پک لکیا اورا نیہ انی شاندارر ا۔ سے ہی 
لے مل دہ پل فص رک ڳو ںکو مال فروشتکرنے می لکامیاب رے اود ہرک رار 
جس اضافہہوتا چلاگیا۔ چن ری تول مس دہ پیافدے ف صدکک جا کے 

ار اہوں نے ہے دعا اۓ چنو اور ووستوں کو کی دی اور ایس کی کان فام 
با دہ دعا ہیگی۔ 

کے اثرار ےک کوئی خدائی قوت می دما یکرددی سے ۔ می اق را رکرتانہو ںکہ 
سل یشک وصدافت کے رات برا مرن رمو ںیکا اس بات کم لیقین رکتا ہوں 
کہ جہا ںی ںچھ کوک مکل ٹیک ےگیاء ضرا مرک مد وک ےگا۔ 

ایک لوٹ می غرم کے باک کک پر ینانیوں نے آ7 کیرا۔ دہ جو کی عل وی لی ےکی وی 
گرا اس یس اسے نا کا ھی کا امیا کھرنا بڑتا۔ لیکن ایک ون اسے اتانس وا کہ ای کا 
م ہکا ر قلط سے اور اسے مر رشن کرک ڑڈڑے 0 کیاکی EEE‏ دجو بات کیا ں۔ 
جب اس نے کے ایی کہا سنا نو می سب ےکی اک اا وشیا علا ورکارے۔ -- 

سے نے اب بے وار اورا کل ادل ج شی و علو مکا بھی ماہ روہ ا سے انی 
یی س | ایک ا عرے ے فا کر نے کا ورم ویا_ بہت چلر ان کےکاروپار میں 
تب یی دا ہو ےکی ایک بڈ اہی عام او رسیرصا سادا ا ط ربتکا رم اتتا کیا گیا کہ اس 
ٹیس نے لو ےکی جاروں کا بنا موا ایک ٹوکرا اتی مین سر رک لیا ۔ٛس مل ت ےکارڈ 
وا رک دی سے ۔ ا ن کارڈز یہ ایک ی ملہج ررتھا۔" دا تاد یدد کے لیے چردم 
عاض سے ایک دورن کے انظار کے بعر ا مشک لک کون کول رورا آ6 

سآ پکوبھی مقورہ دوں گا کہ ہے ہاب ت ہونے سے ل ایک لہ رور 
دجراد یچ ۔ یتسہ کی عال می بھی صلی نہیں ۔ اس ال مک 
ریہ بہا یک ہیاپ وت احرش یھی ۲ 








ظ٢ ٥ om‏ ىئٌ ٭ و 38۱٢۱٢٢ ati.b lo‏ ۴ا3 تا ۰.۱۹ ۷۷ ۷ ۷۳۷ 
1 ...رہ تس طات 


9 تان ہونا ُچھوڑ ے:۔ 


کلت نرک اور ورددآپ کے لیے ز پر ے۔ بے اسآ پ کے ذ ہک کو اور 
کت مندانہ دوب ےکی طرف لے مات ہیں ۔آپ پی رای طور ت ب یقانی سےکرنیں 
سے تے؟ لذا پک پرا اضتار مل س ےکآ پ ا الد از کو اپنی مرک کے مطا یش 
تب لککرفیں۔ ا بآ پک شت ط رزگ رکی ہاب قدم بڑھانا ہوگا۔آ سے !و یکت ہی سکس 
پربنانیو ںکواپے کن سے دود پیک د سے کے ےی کیا طر وی ہکا را پنانا ہوگا۔ 
سر ینائیا ںکیوں جمارے لیے باععث آ زار ہن ی ہیں ۔ ا کی بنیادی وج ڈ اکٹ 
Smiley Blanton) Jet‏ 0۴ا) جو ایک نا مور دای امرش ےس 
ہسء مہ ا کے ہی ںکہاشطراب »ےت رارک او رخو فآ کل وپل جان بن گے پں۔ ٠‏ 
ایک اور باپ رنشیا تکا تجزبہ ےک خوف اور مآ رج کے انما نکی خخصیت کے سب 
سے بے ےشن ہیں۔“ ایک اور تا کرای زین نے فرمایا۔' انا نکی کت کی خاک ۱ 
نیدی با ع اکر وتر دداود پر انی ہے ایک اورلیب ‏ کہا کہ ییار یکی چپ ان 
ا 0 
ا ف یار یں ک شلف وج کی یا نک پان ری ہیں ہمکر پیا سب سے 
| بڑ ھکر ہے (۷۷۵۲۳۷) م اکر یوی کا لفط ے۔ جس ےک میں کا دبانا یا آ داز 
کوٹ وین“ تی کوک آ پ ےمان م اوٹھا کک زور سے د یا او رآ پک زند کی 
ات سل بکر ے۔ اکل بھی حال ب بنانیا ںآ پک ہن اکر رکدد تق ہیں۔ 


Hf 
پا ے‎ 


) ٹیس بتا ا گیا سے مہ 7 ورال کون باری یں ے۔ ماہ رین طب کون‎ ٣ 
کا ےک اسک مند رہ یل وج بات ہیں۔ ان س سے یوو تالق جو ڑ ول کے درو‎ 








اک لیس ل ي لر ا ےا قن ي 
p ot. cC o m‏ ٭ و www.iqbalkalm ati. blo‏ 


شت وی کی طاقت 

سے سے اس کے بعد بای سای الم ی اور نا کا می کنیا او رکشیرگی. E‏ 
الم وبل ارک اور خوائنو اہ پیر بای مول لی ےکی ماد تکا پار یآ فی ہے۔ 

شنا تا ایک جم (L1) ey E‏ اونقار امریگیوں کا ین کی مرش 
حایس اور بالیس کے درمیان یں کا مھا ہکی تو معلوم ہوا کے ان یں ےآ و تھے ی 
لم بر شر کے مرش یں انس بما دی کا اکل بب ا نکی پر نانیاں یں 

اکر اى ربخا ےنات عاصل کی کی تو تم ری متقدار س کی کی ہوکتی ہے 
مال ی ٹیل رونم من یر ن (Rotarian Magazine)‏ ے الک متا عا کک 
ےک کا کوان ےآ پکتنا رم بی کح ہیں؟“ مصنف کیا ےک اگ رآ ب 
لو بعر ےکک زندہر ہنا جیا ہیں ا نرچ ذ ہل اصولوں بی کر یں ۔ 

ا رکون ر ےکی کو کر یں۔ ۱ 

٢‏ پاد تکو ابی عادت بنا ر 

_ یشان جوا وز ر ہے‎ ٣ 


ایک او ررد ےر لوٹ میں بتا ا گیل کہ چ کے برا نکیا عمرزیادہ موی ہے( لزا 


ارآ پ جوالی مب مرا یں جا تج نے جلد از جلد بر کے بر بن پا س ) مقمون سے 
ِ مطا بن ءشادی شد لو بھی زیادہ دیک زندہ رت ہیں ء ا نکی ذبدت جنہوں ے شادی 


ليکی ہے۔ ا کی ایک نای وہ یہ س ےک میاں ہیوک ایک دوسر ےک پر شانیوں کا 


فو شی مک لیت ہیں ۔ اگ رآ پ تھا ہیں و اراب وآ پکوا کے ہی اٹھانا مرگ 


ایک سای ناہہر نے عم رکی طوالت کے پار سے می ں تقر .بآ ما رسو ہیا افرادکا جڑے 


اسان ارارک راس وکا اھ اکا ریو نے چھ 
۱ امول اہنائے ہے تھے ۔ | 

ا - ےا کرد عروف رکد ٴ 

٣ 7۲‏ .کنات شعاری اوراعترال بک کر سے ےد 


کے سادہ او ای خی ا استعا ل کرت جھے۔ _ 
جج وک وڈ ہم ا 








www.iqbalkalm ati. blo و‎ sp ot. c o m 
یت سو کی طاقت‎ - ۱ 

۳ زئرہد ا نکاشمانگ_ ‏ 

۵ لر ٣‏ جا نے اور لدی اھ چانے کے مادک تھے۔ 


8 رم کے ژر توف ف اور ر بای سے دورر سے تھے ا طور برصوت سے 
ایر ۶ھ 
2 ہرد ہار او تل راع تے اور داقن رھ جے۔ 

کے نا شرلوگو ںکو کے جو کے سنا ہوگا_' بر پٹاموں نے کے پیا رک کے کے 
دیاس اور یمر نے ہو فرماتے ہیں۔ ”گر میرے خیال مس پر بای س ےآ دی 
یں ہوم اتا“ 

ڈاکڑ جاررحع۔ ڈببوس مل George ۷۷ Crile)‏ 0۳ا) نا مور مرن سرن 
ٹن ےگہا۔' ”توف پردم جمارے ول ووماں نیس ا ر سا اور یسوم کہ شان ر ے 
ہی ںک ہآ جم شاک وج ہکا سے یکر وت ود ہما ر ےم کے ہر لیے میں سا ہا تا سے 


۰ 
8و۶ 


اج سک وج ے مار سے مرک طافت بقد رت م ہوٹی ای سے 


ڈ اکر ائ اورب Stanley Cobe)‏ .)م اعصاب کے ہ سک توف 
اور سر انی احق ہوڑول کے درو سے سے۔ ایک اور ڈاکڑ نے ایی شن میں تا اک ہے 
م اک ا مکیبراور وبائی مش ے۔ وتا کے تام ڈاکڑو لیکو ا م کے ریو ں کا 
سا من اک نا ڑد ہا سے اورط ری رع کے علارج چارک ہیں کرک کر ن ےک یکوئی ضر ورت یں 
ہے۔آپ ایی پرنینانیوں پرقابو ما لکر گے ہیں۔ پرسکون رست کے لیے اس بہار کا 
تز راک ہے کہ اۓ آ کوځوو اباو عطا سے اورول میں ہے اماد پرا ےک آپ 
ال مرخ اص٥‏ ل کر یں کے اورغرا ےتیک رو ےکا یاف حاص لکرلیں گے۔ 

٠‏ ای ناص وتو رامل ت تآ ب انی ر ٹانیوں ےنات ماک کر کے ہیں۔ 
اپنے دما کوروز اتتا رن ےکی مش نکر میں۔ ہک خان طور بر اس وقت مفید ج جب 
آپ ہے کے لیے است رپ لیے جار ہے ہوں ین کے ووران شف خیالا ٹآ پ کے 

جن احور ر ین اٹل بر چیک یئ کے بی سے ا ل٥‏ وہ اک یر 
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com‏ ا ا ۱1٣۰‏ ط١‏ ہو ٴ 


ثبتسو کی طاقت 
کول ایت کا مال ہے یوک ا مقر سے وت بیسآ ب کا دماغ کی تیادہ تقول 
رن ےکی صلاحت رگتا وس سسجت 
مفیرخاہت ہو کے ہیں ۱ 

زی طور پر ہے صفافی انا ئی ضروری ےآ م کل ول جا ک اور اک ی 
و تآ پو نکی گے۔ پ٠‏ ودنٹ روزا کنا شروری ے ۔ سے خمالات اور شت 
کت بے فقجہ دیں۔ اپنے آ پک یتین دلامی کک ہآپ نے تام کر و یاف کورور 
باد یاے ر ب ف فالس پگہ بتر ےک یتس لکرلیں اور فط کرس تلام ب سے 
خیالات بپ ہک ناک ی بی دن ہو تے مار سے ہیں ۔ اک دوران ہی صو رکر ے ر ہیں ۔ را 
کچل وکرم سے اب میں نے تھا مگندے خیالات کر اور حر یٹانیوں سے خوات ممل 
کر سے اس لکد پا بادآ ی سے وراش اود پھر یر یہ الفاظط بھی شائل 
کر ۔ نیس لیقین ےکا ہو کہ اب پ مل پ کون ہوں اور مکی بی تاف کوس 
نے لات ماردیئ ے۔ بل شی یا باد درا یس٠‏ خدا کا کر اداکر بس جس ےآ کو 
ال مکل ےنات دلا کی اور پچ رشان ے سوا ی ۔ 

ہے دیق ہآ پ سہہ پر اور عام کے وق ت تل یس لا کے ہیں ء اور رات ںو ے 
ونت نک ناب یکرنا ہے ۔ پا مم کے ل ےکی کوش تیا یس گے جا میں اور جآ کو 
تا گیا ےہ اس کے مطاب ن لک ریں۔جلد یآ بکواس کے فو اب رٹل نے کی کے 

اکر آپ اپ نگم لکو مزیدتقذیت بنا یں تو تصور میں ایی بات اور تک 
خیالا تی و کرت د ہیں اود برے او گے خالا کو ا کر با کروی مو 
کن وں کے اصوارت بڑے لو ںیکی سرت پاک صاف ہو ے ژیں۔ کول کو ڈر اور 
خو فیس ستا تا ۲ بھی ا او ںون میں ہاے ابا اورپ کے ین میں ٰ 
نیک خیالات فا جد شیا بی جا ےکی 

اصورات وف سرا کرےگاذریرگ مس ہمہ ہیں این 
۳ سے۔ پات گر کاچ ار یاچ خو نت 
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یت سو کی طاقت‎ 


ہے۔ اس کے ہے آپ صرف ےک وا کا تن د کے کھت ہیں۔ بل ہآ پ میب اور 
تبرت ایز ظارو کا دبرا رک یکر کت ہیں یش ہآ کی ڈپنی عالت بر حصر کا نے 
ک یکیفی تکیا سے اد رآ کہا تک ا ۓآ پکوسنجال گے ہیں۔ 
پا پ اس خی لوول میش جذ بکرٰی کہ بے یٹایاں م موی ہیں اور د مان کی 
نایک مرع مل ہو چیا سے گر اتا یکا نی ہے کیوکمہ دماح زیادہ حر ےکک نای 
ٹیس رےگا۔ اس کے انر ر یھ بے رکا رو رک ہے۔ چناغچہ ج بآ پ بے خیالا تک 
ول سے کال کے ہیں تو اب ا کو کر ےکا ہنرو بست کک یک رن چا ہے۔ خای ج ہکوایمان٠‏ 
امیا ور جمت وچا عت ےکر کے ۔ پارع بآ واز ج کے اب خد ا میرے دان یل 
جس و جذ ہہ ڈ 1ل ر ماے .امرس اورسکو نمی ۔اب ضرا کے تام پر یٹاغوں سے ہیالے 
گا۔ یر ےک بول اور پیارو کو گی ہرمصبیبت ہے فو زا ر ےگا اب دا بے جع فمل 
کر ےک قوت عطا فر ا ےگا اور مکل میس مرک ہاش کر ےک 
دن مس ہے باد ان بات لک دبرا یں بیہاں ک کہ بے سب آپ کے ذ کن میں 
بوت پوگر رہ جائے۔ اک فاده ہے دگ کہ ہے تیک خیالا تآپ کے ز ئن سے نام 
باغو ںکو کال با رکد ہین ےڈ راورخو ف ی ایی خط ر کک با رک ہے اود ا کا علا 
بھی صرف دای لقن ے۔ تین خوف برقابہ با لےگا۔ کے کی ےآ پکا لقن پخ ہوتا 
چلا جا ےگاء ڈراورخوق کے ےکوی کی کی 
| چنا خی ال پا ےآ یا کہ دمارغ ٹیش سے سب ینہ کال دو اور برعلا رو 
کرو را ضل ورم ے ہار ے ول س اور ویار ل ہے۶ م پقند ہوجاۓ کا کہ 
نار تا دی رسک ل چا نر آپ کن سے پ ای اد دہ مل ۱ 
ہیں ےی ۱ 
ٰ ور ام اک بت اون درخ ھا جک اط انا شدرگ 
: ہ وکیا تھا کے نے عد اسو “کی ہور با تھا کہ اس قد رد بیع دوست ے جداٹی ہو نے وال 
یردد سہوسشیں ا اا تراز م ا 
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...ٹس سے شت وی کی طانت 

۱ د یک جڑ یر وہ لوگ آ ری طلاد سس کے اور ندب ینموں بش درشت اک کر‎ TS 
یچ نکر ےگا ر ری جر تک انان ری ۔انہوں نے سٹرجوں بر وز ےکر ورشت‎ 
گی او کی شاخ کوک اشرو خکرد یا ۔آ متآ چت دہ ےآ تے ے٤ یہاں ت کہ اب‎ 
صصرف ر ردت 6 من ای انی رہ گیا اور چن ی غوں میس ا کک یکر کرم ہوگیا۔‎ 

ان کے پر وارد نے جا کہ الہ ہم شاخو ںآ وکا ے !ضر مرم درشت کے سے ر 
آدکی چلاد سیت تو ای س ےآ کی پا کے درخ ںکوکائی نتصان بہنتاءلہذاج طر یت بی 
ب ےکر رف ج تک پنیا ہا ے۔ 

ای ن آ پکی ذات میس جو عاویس ایک طو بل ۶ سے میس بڑ جاڑ گی ہیں ا نکو 
شاخوں ےرہ کیا جا ء سی تچھوٹی ھون برائیو ںکو لزا شرو کر میں۔ مال کے 
لور پر پل کل بی شای اور اس سے عل ل الفا کا اتال ڑم کر و میں کے یکول 
پیا ت گن خیال ذ ین می سآ ے ء فی الفور اس سے نات ماس لک یں اور سو چنا شرو 
کرد ی ںکم کی ء ایا یں ہے۔ تل پکوخطرہ کہ کے دم موی ےکیل شر بن وٹ 
ند جاے ہآ ورای اس خیا لکوردکر ے ہو ےکی کہ ابھی مہرے ماس وقت ے۔ اگ 
ٹس ذرا یری دکھاؤول تو وقت پر تع سنا ہوں۔ 1ب متا مو ہے رہیں گےء وقت ای 
0۳و7 رتا یلا جا ۓگا- ۱ 

بآ پ ا یش مکی وٹ ھون باتں برا پیش کے جڑ اور ےپ ہت رک 
اور ٢‏ سان ہو جات ےگا ا بآآپ ایک سے ج ے اور ہمت ولوت کے سان اک ی 
تخصیم تک یی رکر کے ہیں_ 

ممہرے دوست E‏ لیل اے لونک (Dr. Daniel A Pole‏ ے 
ایک تین بتایا۔ و کن ہی کہ بر ا کے فورا بح وہ ہے الفاظا ادا کر ے ہیں ۔” کے 
ورا دن ہے“ او رن بار کے ہیں۔ چنا چ ہرد کا آ از خداکے نام سے موتا سے اور وہ 
پک کج کیا دنک ساری کہا سال مل زا سی یا 
جب ایا لیم لی اکر ےت ر یکوئی کچھ کک 


۳ ج۴ جي 
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شیت سور کی طا‎ 

۳ نے وام ولتک سے ا عقیرے'' بج ےگل اتاو سے کا حوالہ اے ایک 
ر ٹکو کے کون میں دہا۔ جل ی ایک خاو ن کا خی موصول ہوا انہوں نے تایا کہ ہب 
سے انیس زیادہ رت کیل سے وہ ایک ووی مات نکی انہوں نے چا گان ےم 
ل برع ت کا رواخ بہت ذیادہ ہے۔ کی وجہ ےک کر شل I‏ اور رش 
پان ے۔ اک کے وہر تاش لے کے وشن ہیں او رھ ری سارا دن بار پڑے 
رخ ہیں۔ جب ملاذمت کے کوت وو گے ہی سک کوگی ایس بلا ز مت د ےکو تیار کی 
یں بوتا ایس ناتو نکی سا بھی ان کے ساتھ ی ر پاش پز سہ ہیں او رخف پار لوں 
نے کی یکر ہوا ے۔ 

ناتو ن کہا تھا کہ ڈاکڑ نک کےنظرپے سے د ہکا کن ہیں اور انوں نے 
یھ ۔کرلا ےک دہ اس کن ےم لک ری کی ۔ چنامیہ دوسرے دن بتر سے امھت کی 
انہویں نے تن پا رکہا۔' میں لین بھتی ہوں۔ س لتر O‏ :یس لین رق 
ہوں اور پر اہوں نے خی کے عام میں ایا۔'” اھی اس کک تے ہو ے صرف 
نے ہیں گڑ شت رات میرے وہر نے ناما کہ یں ای ڈالر فی ہفن کی 
لازم ت لگئی سے اورساتھ ہی انہول نے وعد ہکیا ےکہ دوراب لی کچھوڑ د ی گے۔ 
اور کے ٹن کہ دہ اپنا وعد ہ تجا نیل گے اس سے زیادہ جرت ایز جات یہ ہو کہ 


مرک اسک بار اں کی ہرگ موی مارک ہیں اور ا کا چنا چا نا کی م ہوگیا 


ےا اب ا کو ای ک رہ کہ کے ی ںک مرک پریٹایاں اداییں دہ ول بی 


ہے اا ي 


۱ جاری ژں۔' 


یسب بے ای مل سح رکا سے اور یی ایی مز ی ےک وگ فی سوب رک ولا 
اکم سے خمدا سر نین ے1 ئے اورا یکی کا لٹ ہو جائے۔ مہرے ایک ع زی وو سہٹث 
LET‏ ہو وارڈ خینڑل رک گی (Howard Chandler Christy)‏ ج ایک نکار 


ً۰ اور رٹ تھ اوز ای م وگ ری ملف وواوں 2 پارے می ںچھ ی عم تھا۔ سن نے ال 


تررخوییوں کے کے دالا ایک ی یں دیچھا۔ انہوں نے زندگی کی رو رط ر سیق 
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شت سو ک طاقت 
ID‏ امیش ےکر او رخ ورم ر ہے ان کے الرس کہا ن کا شور 
تھا اور ان ی خوشیاں لا ز وال یں ٠‏ 
۱ ایک دن بش نے ان سےسوا لکیا_' ورڈ کیا یں یکو ینان لا ہیں 
وک 
ا ہوں نے ایک زوردا رف اا ا نی بھی نہیں کیک می ان فضول باتوں ہر 
ٹین ی ہیں رکتا۔ 
اتھا؟ مس نے تقر تکا اما رکا یشان نہ ہو ن گیا ایک ادہ وج ےک 
کرو ںکو ای تریب تہ سے دیا جائے۔ چون تم بھی می اعنقاد کت ہو لپذا یر شان 
تہارے قر کی نہیں کینکن کی گی ق کم رپوا وی پاچ ے؟'' 
ان کا جواب غا _”” اء ایک بار س 28 ول رکو ا ۓ اور سوا رکر نکی ورل 
مجیدکی سےکوشش کی _ کے ییاو معلوم ہی ہےکہ بر کسی کی بے انی می بلا ے۔ 
حب کہ می اس قت ے محردم ہوں۔ چنا ایک دن میس نے ٹ ےکرک یا یکو کو 
پر یتال سے آپ پ لاگوکر کے رہوں کا ای ککانے میس میٹ کر میں نے ای ےپ ےکی 
کن میرک پر بای کا دن ہے۔'' شس نے فم ل کرب ک ہکوئی کول ر بنائی ضروزمول 
لوں کم کہ کی نز پت سرک بای آف وٹ کیا نز سے رات ؟ کی میں رر 
ال گا یا اک لد س چاٗل اور دوسرے دن یشان ہو نے کا مره ہگموں صرے 
×- نے ایک ڑا ناش کیا کوک نای ھٹآ د شا یں وکا مر حال دور مک 
اہ ان ےکا لک ا او رھ دہ خی مم نے نے تيار ڈال 
د ہے اور ا ےکی ا ہوا ۰ 
لگ کول اور کی کی اتا نکر کے تھے میس ےید ۱ 
دد اکل بات ہہ س کہ یل ہہردو زم کے ونت پت رر ہ معت عپا ور تگرتا ہو او رخ زا 
دارا اتیتا ہکرت ےہار چا اش اف ۴ک ارو یں راق ض٠‏ 
۱ ال ماد پر انی کے“ 














ٰ 
1 


۷ ۷ ۷ ۰۱۹۱۱ ٥٥٥ 8۱٥١ ٥٥٦١٥٥ ۱١ ٭ و‎ p ot. c om 
بت و جک طاقت‎ : 


ار ڈکیٹی ایک لا جوا ب مصورتھا۔ اس کے مو ےم میس ایک جادوتھا۔ وہ زندگی 
کونیوانے کن س کی بار تھا کوک ی اورسادگی ا س کا عار تھا۔ اس نے خوف اور 
رمش تکو ائۓ تریب کی E‏ اور ترا کی ترت کی لای جس ای 5 ولف 
کردگی۔ دہ نرہ بک سا برستتار تیا اور بی ب کم وام سے پیشہ دودر پا اور ز نگ یک بی 
خوشیاں سی کر خداکے یا چلاگیا۔ 

مُ اور کر ایک بک اور ا کی پار ے جو دا کی حیت اوعقي کو بر طرح 
متا رکرپی ے۔ ا کا عطاع ‏ میا کہ ہردم دماح کو خدا کے خیال سے مس رکا 
جاے۔ صرف دہ من فک عبادت روزا کا ے۔ ہے بات رٹ لو اور دمارغ یل 
لرلو۔ میس لفاو رحلمت ‏ رب لور ین رکا نہوں سے مس چلہی 
یں ر ےکی تم بج اورسوجے سو 

اکرو رلوک اول تابو اک کر نے یس ا 6 م در سے ہیں رف دت 
ینا کاٹ ی یں ر ےک میس ایی کرو گا اور وب )کرو ںگا پک جو بج ےکر نا سے اس بر فی القور 
ل7 کان رد کرک کی کر را ہے اد وو کی 

ا نظ ریلے ٹس ہداز ھال س ےکآ پکگرو پر انی بآ گے بد ےکر ل کروی اور 
کل ل کے ہیں شم اور رکو موق ہی رد کد ہآ پ مادک ہو ےک یکوشل 
کرے۔ال اکر نے کے لی ےآ پکو یک روعاف طاق فک ضرورت بڑ ےکی اورجھوٹڑک ی کی 
شل بھی یلآ ےکی ٠‏ 

کم تک یآپ کے لیے کل ای طر ف اتو من موگق ہے کی ےک ایی تا جر نے 


1 ل ور کے سے شار فا مک ے سے ۔ 7 اک ز بردست جنکجوتا۔ ان ونوں ای کی 
کت زوال گی ادر ال کے اعصاب جواب دی جار ے کان اس نے ان 


حالاتکا مر دانروار تاب کیا دہ اک پپسٹ ارم یرٹ (لا کی معاء ) ی تھا ۔ 


7# یو سو 


) ایک شتی ذبین بور س وس نے اوور ےکر ویش کی اور بڑے انماز کے 
اتک انات شک میالی ماک کی ۔ برای ی قیقرت ہ کرای د مار ر کے وای یات 
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شب ت سوب کی طاقت 
لے ےکا ماک قد رآ مال سے انام دے مان ہیں“ ل عا م7 دی ای کا تو ری ہیں 
کر ان صاحب ےم ادر پر یٹاغوں سے تھا ت کا ایک ٦سا‏ نکل حلاش کر اور بت 
لر ای کک بعال موی یی _ 

لہا یتقیقت ج د ہر ہا تھا۔ مل نے صلی یراز دد یا کرلک ۲ ر 
یری ر لتا ں6 سب بکیا ے اور میں کسے ان ے محجات حاص لک رکا ہوں ۔تفصبیل بان 
کھت ہو ئے اس نے جاک نکی دستو رک اک ھون کی کرات ب اس کے ما تل کفکئی 
کا مطالعہ دہ ہرروز با قاع ری س ےکیاکرتا۔ ایک بہت ہی تاور اورت کاب ے اور 
اک نے کے بے عدمتائ رکیا۔ و کہ د ما ھا کہ میرک عاو ت کا مر لق ہار یہ ے۔ میں دعا 
رتا ہوں_ 'اے خدا! آ پک راف سے کے یردن عطا ہوااور بے بے مخز ےک 
آپ نے مین ا ھ بر ران کی ۔ یش اس دن وآ پک موشمودبی کے لیے مرف 








کرو ں گا او رآ پ کے فذسط سے اسے اینے لے کی خوشگوار باو ں کا میں نے بہت کی“ 


اپ ییا دفو لگا بات ے جب مآ پک ہاب دھیا نیش دےر ا 
شش اس کے سے صرق دل سے معذرت خواہ ہوں۔ برا ہکرم کے مھا کرو کے _ 

PTE PPI TRIS 
۔ میں وعر وکر وک دکوتا یی کا کار یں ہو ں کا نو رب‎ u دل‎ 
٠ک کے جا ہو سے رات پر چتارموں‎ 

کد ہین عاصل س کہ وہ اسۓ دل اور ای می کے مطابق وا س ہا کہ 
دور ےآوا کے انراز پہ اکتزاا کر ےکا تن مال یں ے۔ اپا ای مھا کو 
رح سے ینو نات ما لکرنے لے دی ات پل 
ایک فار مولا یکرت اہوں_ .` لم 

ا۔ تو کو پار پار یقن ولان _٭ ہوزی عق مارک نے 

اورخرا خدای رداول رم سے شی الت سےنجات ماک لک رتا مون“ 


۳[ کن عر کے نے تکل نت کا OTE‏ 
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شب ت سو کی طافت‎ 


اک رب عاو کو ا * مول بالیس و اورجھی زیادہ جانشا لی کے اتی ای 
مدان یآ گے بڑھ کے ہیں۔ رام لقن ریے اور روز بر وز ال عیادت 
یس اضاقہکر سے جا ہئے۔ ٰ 
٣‏ اوت اور ا تا وکا. ا ر بت کا رک ے؟ کپ امھت کی سب سے 
ٰ ہہ الفاظ ادا گئے_ و یقن رکھتا موں اود ہی پار انل 
ر ٣‏ 
٣‏ اس برانیت کے مطابق دعا یں کے آ نج کا دن ١‏ انی زندگی: 
یر ے یا ےلرک اور یر تام کرو ار یش را سے تیا یکو وج مول 
وی ان بک فيل ک _ میں غرا کابتدہ ہوں اور جو سے ای 
شس یری برای سے 
۵ دش ا ما ےر 
کی چا ہکن موتا ہے خوش اغلاق اورفرا و یکو اپنا عار بنا شال 
| کےطور سا یے الفا بھی م کو رج وای یں دن سے ال بی 
الما اکوخوگی میس تبر کر رو او رکہو۔' رح ادن بای شاا رگا ر ےک“ 
۰ ایا م تکہو میں کا ی کر کی ں سا بل پیش امیر اف ڑا خالا تک 
۰ اہ رکرو 'خداکی روش ای مال ری مس ضرور مشک لع لک رلو ںا 
ایی تو س کی حص ہمت لیس جہاں فی پا یں ہودہی ہوں۔ گر 
آ پک موجودگی یں کول ایی پات ار ہاے ت فور با تکا رخ شبت ہو 
اور عپاورت کی طرف ھوڑ نے ک یکوش کر ہی _کوقی موی ہی بات بھی 
دیسر ےکی رلا آزاری کا بب بن سا سےا او لکوخجگوار اور اد 
۱ بنا ےک کو کر یں۔ 
02-7 ہے الا کوقلست کے اٹل یں ال با رعاش میں 


ن بج امیںءخوشیاں او رت یب کا ددرکن دیاگیا ہے ان رج مروز رک _ 
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أ شب ت سو کی طاقت 
یں باد با پڑھیں۔آ پک ذ جن صاف وخفاف ہوجاۓ گا اداساں اور 
پا تایا ںآ ب کر یب بھی 7 ںی 
۸۔ پر امیر اورحوصلہ مند افرادکو دوسیت بنا یئے ۔ ان لوگوں ے فاا 
س اضافہ کے جو بن قاد اور شثبت سو کے ای موں۔ اس طرح 
آ پک اجک مارات بھی اضافہ موا ٠‏ 

کش ی ےکہمصبت ذدہ افرادکی زیادو سے زیادہامداوگرگیں۔ انل 
رر یا آ پ تور مروف ر کر اہ وکو ںکوبعول ہا یں گے۔ 
+۔ آ پ کا راد لیو ں ت کی معیت م سگرن ی ے۔ اکرو پل 
زندگی ات سس ےنوک یا ہر بتایاں ا آ پک کی کن ہس ؟ بھی 
ایا ان الفا کو ای اياك :جار یکر دہ مادے ساتھ ہیں۔'' 
ادد ب رکد ید تہ دک ں۔ نس ا پ کی ضرمت مس حاضر ہوں “ان ہی 
الفا کر رر سے بدل بد کر زور وا رآ واز ہیں ۔ اورم ازم ن 
باد ہردوز ییآ ز باکر ی ر 
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شت وچ کی طاقت ۔‎ 


0۔ ١ج‏ ما لکوخودکل کے: ۔ 


ن سآ پکو ان نر خوش کے ت اثراد کے بار ے میل بانا چا ہوں بول نے 
اۓ مان ل کال خود در مان کیا او رکا این سے مکار ہو ئ۔ اہول نے نے اا رادو 
کر مل منصوے مک کیا اور رقم ےکامیافی نے ان کے ترم چ ہے دوس ب یگ یآ پ 
یکی طر انان تھے ان کے سات کی وی اواسیال اور مائیسیا ں کی ہوئ یں ج رآ پ 
کے ساتھ ہوٹی ہیں کر ا نکو ایک ایا نن ات گیا جنہوں نے ان کے معابلات نچنکیوں 
س کرد ےآ بھی اس ل ےکو1ز اکر وگھیں۔ یقۂ آ کوک رجہ کچل لےگا۔ 

سب سے لے ٹس ایک میاں یوی کا قص آ کو سناما ہوں ۔ مل (81[[1) کی 
سال ں کی کت عحنت و مشت شت کے بعد انی یی ب ٹش دوصر ےنس ر کے کرد ہد سے م 
2 _ م وجورم صد ر کی Sy‏ ف کے لحد ہے گہہہ ا سے کی مل وال تھا ای کی قابلیت 
اورصلاحی کور کے ہو ے شا ل بر از قا ی کک میں تھا۔ 

کر ہامتی دی ےک جب وووقت ۲ ا بام سے اکآ و یکو کر صدر باد گیا اور 
مل مد تار گیا ٹیس اظہاراٹسوں کے یی دوسرے کی روز ان کےکھ چلاگکیا۔ یری 
)۷ص( کی یی عالت انچائی مرش ہوردیتھی۔ ڈمر کے لیے جب ہم شی تو وو 
ا اک پیٹ پڑیی۔ ضے اورم کے مارے ا کا 1٥۵‏ انکور ا تھا و کاٹی درک 
کی کے ڈائرییٹرز ایتا غص تار ری اودخوب پک یک ہیک جن ککی۔ اس کے 
تا بے می مل انتا خام نین روہ پا ہوا تی ۔ ای ئے متا لک اک کو کے 
ہے اشتتحال می سک نے کے مہا ے یری سے لا اور مت مردال يردخدا کے نے 
کو زمانے پا سیت .72.۰ یٹ یکردے ای نے 


5ے 
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سس سے ٹب و ےک لات 

ھاگ کے مو ے مم یکو شور و ر ۔' پا کی نی کے مہ بر مار و اور نکی کہ دہ 
یں ای عزن وال لازم یں پا ہے 

rl‏ ما ہر ہۃکیا۔ اکا کہنا تیک اکر اکر اک تن بارا لیا ے 
ن یمر ی د مر وی کے رت کے مناد میں ج 3 1 
ررے تا وہ د ےکا 

یط رزگ یقن جرت پگ ور عا مآ دی کےہ کہ جات اگ وو اس 
یقت س ےکی آشنا تاک ای ےکی برسو ں کک یئ یکواپنا خرن جر لا یا سے اور اس کے 
بے جانے سے اس کے اپنے تسان کے اتی ات کیٹ بھی نتصان میس اق ہے ۔کپنی 
دا لک ضرورت ے اور کی وقت ےک ووا بی تبت اور وفادار یکا تن اداگرے۔ ٠‏ 

میرک نے احا یک ےآ زاش میں ڈال و ہا اور مرا مشور م طل کیا میں نت ےکا 
تار طرع می بھی کان ول برداشنۃ ہوں کان ضے اد رترت سے کا مس سے گا۔ 
ہیں نر ے ول سے اس میا لے رکو رکرنا بڑے گا۔ میں نے رائۓ وگ یک ٹیس روحالی 
زو اکر پاي ہوا ری ل ہے و e‏ قزرت شای کولی اور رات 
نا گے میں کہ اکم چنر مکی يامو تی اغا رک ے بں اور ول بی رل مل دعا 
کے ہیں۔ دہ دعا ہے سے جب میرے نام پر چند لوگ ا کے ہوجاتے ہیں و یس خود 
بھی ان کے درمیا نکچ جاجا ہوں۔' 18:202 (Mathew‏ 

بر والہدد ےکر میں کہا کاب ہم جن ہو سے ہیں او اگ ہم اس ی ےکوسا سے 
رک وک کا مدا مارک رما رو رک ےگا۔ 

رک (Mary)‏ کے لیے می عامط ییآ سان نہ تھا کر پنیا دی طور ردد یک کے دار 
اور ہوشیارگورتحء چنا تی وہ جلمد ہی رای ہوگئی۔ خا موی کے ند ھا ار ار نے کے بعد 
بس نے خورہ وی کے اب تم پات میس پات ڈا لکر لے ں۔ اور اکر چہ یہ ایک عام 
رو رٹ ے۔ یری مل جل 1 a ۱. ADI‏ 
کون راستہ وکما اور مارے ز مول کو سلون عطا شر اسن نے زی ای اد ے میں کی 
تہ ےت ہت ا 








ا 
ا 
: 
1 
: 
ا 





۰ 7 کے می رس : ہچ ا کت سے ےڈ لے 


ساٹ سد ٣ی‏ اسف ہم ایل سی سس اید ہے اسر د ظ8 لسلست 
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بت و کی مات‎ 


درا ش تک رلرا کے کے صد رک زنک ںا ر ےکا اور پر دتا کی کک لکو مت اور 
طاقت عطا فر ہا ےک دہ انی چک ے جما د ے اورا ئی ذ بات اور صلاخیت ے اوم پر 
فا رم ب با 


ا و کرنے کے بعد ہم جب پاپ اک دوسر ےگوہ حر سے اور ای ک۶ رل 


لح ہو ے یری بول ای _ میا خال ےکم نے نے وت ندم اناا سے۔ 


جب کے ہد چلا تا کم جمارے ساتجھ ڈ کر نے آ رس واو کے خط رو تک تق ونی ی 
ےم ھی جوتخم نے الگ یکیا اندر ی اترر س فی ےکآ نگ میں 
سک رت یرتم نے یں سیدگی راہ پر لاد یہ اب میں ال موا ل کو یک میں 
کی وخیقش دلی سے کرای اوراس کے جرے ‏ شتی جج کن ی۔ ٰ 

مس اکخرو بتر ان میاں یوک سے مار چنا اور میں ےو کیا وو دوٹوں خول وخرم 
جس اورانہوں نے مالا تت سے عو کرلیا سے۔ ال نکی مالو اور نے د کی ر رف ہعتم موی 
00د ٰ 

بل اک کہا کرتا تھا کہ اس نے کے صدر سے دوکر ی وہ ایک تیگ اور خول 
اغلا آ دی سے اور اکشر اوقات کے سے مور ےکی کرت سے ۔ رک رف ا کا 6ہ 
کاٹ زیادہ ہے۔ مرک ےکی نے صد رک یوی سے دو یکر یی اور وونوں ںگاڑی 
سن ےک ھی۔ ۱ 
۱ دوسا کا رمک کی سس شی مت 
کردا 

اوہ می ا ترش ہوں کی یق میرک نے فر سرت س کہا۔ 

ام نپ کی اکر رکو تہکوگی غلا ف مول بات ےکن مر ے بح کے سے 
یی دہ دوبارہ چلاگی۔ ” اک قائل لن ما نبور یڑ ہوا سے وہ صاحب ج کی کے 


) صر رکب ہوے با ادن کک نام یں ٰ 


اور....۔ اور ان نے ایک توق فکیا۔”خود ہی سو لوء اس کے بح رکیا ہوا ہوگا_ ملک 





Wu, iqabalkalmati. blogspot. c om 


کیت ورج کی ماقف 
وی ری سار یی س کہ اب وہ صداررت کا تہ رہ سناش گے۔ آپ ایک مت ی 
وت ضا ے !خر ہا ں تر ریف ےآ یں ۔م ایک ہار پھر ل ج لکر ری اکر ہی گے“ 
جب ت مکی ٹیٹھے نو بل نے بنا کاب بیس ماع تکل طور بر مقر ہو ج ہوں 
کیوکہ یصرف پڑ ع کے یں بک کر سے کے لے ہے یں چا ےک ہر ما 
کح می“ کی اتقامات میس ڈحویڑیں۔ 
اس جا تکوا ب کی ال کہ سے ہیں۔ میری اور تی کی زندگی می لکئی دشوا رکز ار 
مرا آ سے ےکر سب بے انہوں نے اک کیب ےک لک رکیا۔ تاک اا ست 
دار پور رو _ 
کے کی مفرپی شر کے رو یکلب میس ای کنقر ےکر ن ی ۔ ایک ماجر نے بجھ سے 
نک وش ور غکردی_| . ای نے تایلک میرے ایک اخبار ی کم یس ال نے ہلت ڑھاے۔ ۔ 
ال کے بخ دای کی مجارت بی ایک انقلاب بر یا ہوگیا۔ 
ر طور پر یجس ہو اہ آ خر میس نے ایا کیا کے وا ینس کا نو اس زر 
اقا بآ فی لای 
ٹس برک طرع دشواریوں ‏ سگھرا ہوا تھا“ وہ کن زک درتقیقت معاملہ اس 
نر ڈانواں ڈول تھا کہ سے ایتا کاروبار ان ےکی کر پٹ یا ہوئ یھی ایک کے بعر ایک 
عبت ازل موی جادد یگیا۔ اور سے مل ککی عیشت کی کی موا کی اور ر وہ 
کون مر ی نظروں ےک را یں میس ایک یا خال چ کیا کیا تھا۔ شای ر وہ جم ہے ای 
رح تھا۔ ضرا کے مایم ر اکر یک رلو کے لے کل تو خا ل کی کیک نظ ا_ 
کون انان شدراکو انا حص وا رک پناس سے ال کے بد میرے ایل دوست ےآ پ 
یا ای لتاب کے دی ا کنب بی بی بات لف زاو لویل سے بیا نک کھی۔ چتد 
نیقی واقعا بھی ددع ےکن لوگوں نے اس مشورے میس کی ا وکیا فا حاصل 
ہوئے رر ی ی یں مور یی چنا چ ل نے ان رک تین دی وو چٹر 
یں کے لیے خا مل مدکی اور رکا ہوا۔ ٠‏ کہ e‏ 
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شیٹ سو کی طافت ۱ 
مر مال اک دن ایک یز واقعہ موا مرا دما اس قد ر ےآ گندہ مور با یاک 
می سوج اکس بے چھوڈ ہیا زک ری جل میس پل جائوں۔ پچ را اتک خالا 
ہکیوں تہ خداکو ایتا دوست بتالیا چاے۔ میں نے ددواز ہ بن دکیاء ا کرک بے می گیا اور 
ات سردیثول ازول کے درمیان سیا لکر ویک ہرک دا یہاں ل اترا فک رتا 
چو ںکہ یش نے بی زنر یں ایک درشن سے زیادہ دقع عباوت یں کی ہوگی۔ 
مالآ بڑ ےت ضوع وخطورع سے دع اکر نے لگا۔ میں نے خدا س ےکہا کہ شش نے 
آ وای بنان کا ال سے ے لیا سے اور اول انداز وکڑیں لالات 
کا مطل بکیا ہے ٹس نے غد اک ہی بتا دی کل ڈوب رپ ہول اور کے اپنے بچا کی 
کوئی رکیپ مکی ںآ ری ہے ٹیں نے ہگ کہ اکا ے دا ! می ںآ پکو اہی کاروبار 
م سے لن زیادہ حص یں رےسکتا ہگ رآ پ سے التماس ‏ کاک ناک موم پر مرا 
ہا کے ص رور و عي اور رک روف رما سے اب مرا روپار ے کے کال ے۔ میں > مرا 
زا ندان »مرل سب بج بیس ےآ بکوسونب وا ۔ا بآ پک مرگ ے ‏ سے اور 
جھ جا ہیں کہ می ہاگ رآ کون مور معنا کر میں کے NT‏ کے اتد اے 
سنو ںکا اوراس مکل 1 9 
وہ بوا بی چلگیا_' TO nC‏ 
دام سآ کے بی رک کے یڑھا پا شای یس اس امیر س تیک اس اتک کون رہ روما 
ہوا گ رپکھی نہ ہوا۔ ہرعالی ایک بات رور ہو یک مرا قل ب ملمنن تھا دہ رن عام 
الات یر ؤ2 یار دوسرے روز چپ ہیں اپیے ور شس اقل ہوا لو چپرا اول 
١‏ مرد اور اا ن یں تھا اور می سکائی خر رت نو ںکرر ا تھا۔ س نے ینآ پ میں خود 
1 اتاو یتو کی ار چ ہر بات خرب “مو لق کر ےکی پر کا اصاس ہونے لا 


وج تھ اب شل زوز برو اپنا وت زیادہ سے زیا دہ عہادت می گزار نے لگا اورا چغ پر رن 


. خداے تاط ب کی ہے کا ای ایک کے ٹیہ ایک دن ایک میا نظ رہن می رنے ڈجن 
۲ میں دیاش نے اہ آپ ےکا 2 





سپ یت بھی امت کرو ان ےل 
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ثبت سو کی طاقت - 
س کان ست او رکال بنا بیٹا ہوا تھا۔ می بی کی کہ میم رسے پار ےکوئی اشار کیا ے_ 
ای کے ساتھ بی مرا زک رون ہوگیا اور طرخح رح کے خیالات آ نے گے ۔ کار وار 
بعتا چلا گیا اور بے مالا سکاف بتر مو گے“ | ٰ 
شس زیادہ اک پار ے می لککی ںسکہوں کا کیوککہ ہے اسے اۓ اخنقادکی بات ے۔ 
رمال خدا سے لو لگا لیے اور اس کے ساتھھ غا ی ہوجانے کے تار تیا شاندار ہوتے 
الآ پ ایگ یاد یبر کر کے دیھییں_'' 
ایک بببت بڑے تاج نے مھ س کہا کہ انا ڈ کن اورا کی قوت ر کے کجھروسے 

ہے۔ یہ ا لک ابنا حقیدہ تھا۔ عام عالات مس ہے پات پاککل کیک سے۔ لین بان 

مالا ست س اناف ہست اور طافقت جواب دے مان ے۔ جب دو پا رو ے زیادہ اشخال 

لک وع اکر تے ں اور خخ دا کی مت کے قائل وماے ںو ران کی اتر ری صلا حت 

اجر ہے۔ دعا اور عبادت ایک ز بروست چادو ے۔ پال یں می کت دیتا ےک اکر 
ا کاب بر اعنقادرکھا ہے اور ا کی با اعد ہ خلاو کی جا و پر شکل ٦‏ سان م وکن 
سے اور زندگی کے تام دخا رکز ار مراک لک رآ ہا نک کن ے۔ بے تک ببت سے لوگ 

اک اھا ت کے بی کی ارد کا کر ےہر پر 
رما جا ےا ےک میا ی کی مات من پان ے۔ 
ایل ہیل کج یں یق دیاگیاے۔ گر تاراما دم ہوں کے ای طز 
مضبوط ہے لو ہار ے لیے دمیا کی کو مکل وشوا ر )17:20 (Mathen‏ 
کوٹ مراب اورخواب وخیال نیس سے بک ایک یقت ہے۔ یرخقیدہ ب ممیت مس 
ہار ےکا مآ ت کا اور ہر شک ل کہا نکر ےک یش یعاد کو تایان پیالو اور 
اس بر با فا عدگی ےگ لکرتے رہو-(9:29 _(Mathen‏ ا 
ب مل ایک اوردات ےک طرف ہیں نے اپ ال دوست ما اور 

یری اڑا اس فل (Maurice: and Mary Alice FlinD‏ کی 7 پگ لی ْ 


. کاپ Guide to 0 Conf dent Living)‏ 2 9 کیا ج ے۔ بے دون 2 ۲ أ 
۔تے۰_۔ کے رۓے 130 -ےا ۱ے ےت تد i:‏ 








٦‏ ہے رھت ہیں کر 
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- شت سوچ کی طاقت 





میا لے مس ری ر اکام ۸ے لے جارہے جے اور صرف ای بلا زمت می بلک ہر 


یں بای اور برد یکا مرو کن را تھا ورال وور ے ہزوگیء ڈراو روف ک 
کار تے_ اور انہوں نے و لیم کیا کہ کرد یاں الع کے اندر موجود ہیں ۔ انہوں نے 
اک روز الیکا غلا صہ ہہ لیا اور اس نے سے ے حد متام ہو ۓ رول EL‏ 
ط رح موز اخنزاد “ما و ریس ان دنوں فلا ڈ ریغ ٹیش انی بیوکی اور دو بول کے ہا کے رہ 
اتھا۔ اس نے بے نیو ارک کے چرچ می فو نکیا کر یٹرکی سے ا کا راہن ہوسکا۔ 
ٹس اے چندسشورے و ۓۓے کا ہے کے ہو ہۓ تھا کر اس ے ووپار ہکا ل یں ی کون دہ 
ای عادت سے بد رتھا اور ہام امل وڈ ریا کا نا کر پچ ربھی ج سے بد را 
کرت ر ہا ا گے جن وو ای بھی ےکر یوبارک 4 یا اورخراب مم کے )وچو 
جر جآ نے جانے لگا۔ 

بعد بیس ای ایک انروی بی اس نے کے انی ور ی کہا سنا لی اور میرک یر دکا 
لالب ہوا۔ وہ اس ترز دہ بای مشکلا کا خکارت کا کی تام امیړوں بر ای بک 
یں نے اسے لقن ولا ن ےک کشک یک اکر دہ اپنا دمائی نو ازنع درست ر کے اور 
۱ ی وچ نہب بک طرق بزول کرو ےت غا ای کے مال 27 ا ےگ اورتے وو لر 


| ی ابی مشفکلات تالو ل کر ےکا 


فی نے میں مھا )کے دوفو میاں یو یکو ری او ری کے ےکوی خر بار 
پے الع لوگو ںکا صر ہروقنت ناک بر درا رجا نرااور! انا کا مہو کا لے وہ دورول 
پراتارۓ ےا سے حول سای وار نٹ ےکی امی کی ےکی ایی 

ریس قلعت پال خر اس کل کو پاگمیا کر ابھی اس کا ردیے ی کٹرو رکرو سا تھا 
کوک ا کی جوذاعمادی بحا لس ہیی وہ ابی کور وش لکررہ تھا لین اکا م 


ٰ ابو روس وی سا ا ا 


لور یھی وو ال سے میاطت ہوک ر کے کا احمنقادکا رط ہم انا رکو چرچ میس جاک 











com‏ روم وو ات ٠١ ٣۷٣‏ پوت 


ثبیت سو نکی طانت 
ٹین ززل ہونے گے نے میں سرسوں کے ج درمیان یس ڈا لکر اس میس مضبوٹی سر 
کرکوں؟ اور پرا نے ایی یوی سے لو ھا۔ 
کیاہھادے پاک رول کے موجود بین یا مرف باک ج سی زل کیا گیا ہے؟ 
نے فو ایی با تبھ نیس سن ۹“ 

ا کی یوک نے گیا او رکہا۔' ار کے مجان لتھویڑے سےسرسول کے بے 
ہو ہیں ء آکں ایی جیب میس رکولو اس نے جلدی جلری چند دانے کال اور ا جۓے 
شوہ کو ڑا دےے ”نما ریس !کیا ہیں معلو م ہیں ہ ےک میں ای سرسوں کے ےکی 
و ےک وگ یعرف ایک خالی اشارہ 

کے انس بار ے میں پ کیں معو بارس لولا_ پال تم دیا گیا ےآ 
سرسو کاپ استعا لکرداور میس اباب یکرو ں گا کان ےکہ ہے مکی استنارہ ہو اس 
ےا یک طرف وکا اور جرت سے کے کا کے عتا ری ضرورت ے واو ا 
کی مقدارتھوڑی بیکیوں تہ و۔ پاک ان دانو ںی ط رح جوم نے ابی بے وے ہیں 
ال نے ان داو لکوعتقیرت سے پمک ا ی جیب میں درک لیا او رکہا۔ ”نیس یں نیال 
ک رکو لگا تاکمیرے اعتقاد کے مز ب ےکوتق یت یھ“ کرای د یل وہ مرول کے 
ت ا لکی جیب سے کک لک تاکب ہو تھے ۔حب اس کے ذ ہن می خیا ل1 اک ایس 
پا کک لی می درکھنا چاہیے۔ اس نے چند اور دانے اع کی بزل مب سے کے 
انیس پلا میک کی می یس باندھا ورس نے لگا یقن رکھنا جا ہے دہ دن سے او رآ رج کا 
دنء دہ دونوں ںی ت کے لے جارے ہیں اورا رخ ان جیا خوش ل شس تل تی ان _ 
مندجہ بالا باب س میس نے ما یکو لک ر نے کے مخلف طروت ہکا رآ پ کو ٰ 
ھا ےک یکوشت کی pro‏ سی 
ہوں جن ےآ پکوکاقی برل جا ۓگی_٠ E‏ ` 
ا د لدا ََ 





- انان اورکدن قرا رکو اقا ا دخات رال وک ) 
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ٴ رت سے۔ گی د ہا کے دورا نع مہارا زا مفطورح وکر رو جاتا ہے مع کو 

1 آسائن انداز س سفیا لے وکرو 

7 زیر ق کو نی کن ُکالنا بھی ورس ت یں کون ر ہک رسو چو بات‎ ۔٣‎ ٠ 
ھدوا موی پل جا ۓگیا۔‎ 


وچو 

ای کان ام کات رم رکرو۔ اس رع با قاع دہ ایک ریت ہکار کے 
تحت خالا ہا ےذ جن می ںآ یں کے اورتم پر با تکا پار کی سے جام 
TE‏ 
۰۔ اس یتین کے ساتم دعا با وک خد اکا کول کیب تھا ے داع 
شس ڈال د ےک 

گ۔ “کے دی ںآ ی کو نر رک ہو کے خدا سے رشا طل بکر و جرا 
انی خاک عنایت م پر ناز لک ےکا 

۸ دای طرف سے الہا مک ےکا انظا رکرو 

و رج لے جا تیت الشعورکو اپنا کا م کر نے دو اور سات بی اتر 
عبارت ارک رکو روما ولون ہم جواب ےا ےک 

A‏ کر پر ے خلوں سے ال رابات رک کرو کے نو ےکا زازڑق 


۳ موا ےکی تتام جنزویا تکو الک الک اور انصاف کے نوو رر سے 
۱ جج 


mmm, "4 =="‏ ال" 7ف تاد 


× 4 
سد یی کک ےہ ما لھ سے سب ا طط ہا + سے خی ا سا ا اکس لئ ی ھپ بالا مر ادت 


7 ۱ جج .8921 وٹ 7 ۱ : ۱ ٠‏ تہ ۹ ۱ ۱ 
و ٠‏ 7 5 ٌ پر کا ۰ کوستھ-سلص کدکسٗو‫”‌کسٗے-ےس ۴ے سرچ تچ .33 1 ت سس گ5پ'س<س,۱*ُ*‬گھ ‏ ھ‪ ْ ْڑْڈْ ھدھ E‏ 
٦ 7 : : 1 :‏ اک شر لب ب ال : 7 ْ پا ۱ 1 3 ۱ ٠.‏ 
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کیت سورج کی طاقت 


11 شئ اور راماك ر کے:۔ 


زتھوں کا من رل ہون جماری زی زر یس بے صد امیت رکا سے اور شمادنوں نے 

تام تکیا سپ ہکا کا و جود ہے۔ میرک زندگی یش ایک وت ایا کی آیا جب جھے اس 

بات پاتقا یں تھا اب مم اکا دل سے قائل ہوم ابی زات کے علادہ یش نے 

ووسرو ںکی زندگی ایی ےک داقعات د کے ہی ںکہ مج ا سکی صداقت ر لی نکرنابڑا۔ 

اس معالے میں اور ی مرا لقن اس وفت پفن ہوگیا جب ی ران ےکی 

اہ رگن نے اس گی رن ی۔ اخپارات میں ناھور ر ڈاک ٹیر فنسٹرر ( .ہن 

J.(Hans )) ۲‏ مونو ں کا جا بن ہگیا۔ یں بیہاں صرف ارک اخار س 

0 شد ہکا ی کا زک رکرو ں کا س کوان ےک زز ر ء مت کو خدا نے رایت 

ایک ڈاکٹ ہ ڈاکڑ می رفن رر ہہ نکو ان د بے خدائی پات پر پورا لقن ہے اورجمن 

کے اک و جتر علاع کامیاب ہو ہیں٠‏ ان کو ین الاقو ابی سرن کے کا 

(International College of Sergeons)‏ شا ایک بلندعیرے کے سے 

مس کرک یا میا یا سے اور ای جرا ئ کے اسو (ster of Surgery)’‏ کا ثطاب 

عوطا کیا میا ہسے۔ ا ہوں ے محر ے اورا 1 ول پر جوحتیققا ت کیں اور نے کر ے نمایاں 
اجام دئےء ان کا ہک سے ہوم یی اس اعزاز ے ناز زاگیا ے۔ ٰ 

جنا ب فنس رر من نکی عر ۲(۶ )سای ہہ یغور آف رانا می پروفسر کے 

فراش اضجام دے رسے ہیں اہول نے اس شع میں میں تار سے ذیادہ آ ریگ کے 


ہیں و2 سآ بج جا ر رای اور کی مامت کےامود ے( ا Removal of Parts‏ 














ہے ہے 





سس ٠‏ اٹ سای سس عاد لو وی سے ا کی سے 


۷۷ ۷۷۸۷۰۱۹ تا‎ 3۱۴ 38۱٢٢ ati. blo و‎ sp ot. cC o m 
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or All of Stomach)‏ ان م معاطا ت (Anesthesia)‏ ۶ نمام7/ ور 
گی ر فنسر رکا کہنا ےک وواؤں اور جراحت گی وت س جہ بے شا ری حقیقات 
ہورری ہس اور ووا یں کی کرد ہیں ر رآ بیشن کے شور تار ہا بی ںآ سے 
ہیں انہوں نےک یں یتض اوقا ت معمولی 1 لین می مکی بان ی جا ی ے اور 
ضس اوقا تک رن چچہاں سرن نا امیر موتا ے ووم ریئش تی کا جے۔ 
اک دوست اس امید وک مک یکیفی تکوزیادہ نکی لک کے ہیں _ ج کش لوک 
ادیړہ بات ھک غا کا ظا رک ہے سے ہیں ری ےکی ھرلیئشء ال کی کک ڈ اکر 
حرا رت بھی ندرا کی برو ہر اتتا رکو کے ے ۔ جب تک ہم لیے مین کے سا کچھ روس 


یں ری کے کک کا حال ہو بد اتی مشکل ام رہے۔ ڈاکٹرو اوی چا ھکال 


کے اتی اعا و اور لق نک سا را کی اکر س _ 

ایک ہت ام حن انوس میں می تقر رر تھا۔ یہاں مکی بک ت مو رکا رو پا رک 
نات مع یں جو ار بی کی عیشت میں ز بروس تکردار ادا کر ر ہے تھے جب بات 
سک وای یی فو بہت سے سای ساس ےآ نے ایک صاحب نے گے سے 
در ماف تگیا۔ کیا آ بکو ین س ےک اتقاد اس میا لے می بھی کامیاب خابت ہوسا 


ےا ۱ 
بک لقن اورایما نکی شال ہوجاے _ ڈاکٹر اور خدا کا اتاد لک ری کا رنا مہ اجا م دے 
گے ہیں۔ انا رمیا مانن ادر غا ہر لقن کال کا ایک مین حرا خاہت 


بے 


”اپ شی نآ کا کہا تاا ہیں" وماج کے گر کی سالگ رے۔ 
چھےایک عارض ہلا ہویا۔ جبزے میس سوش نی وی ڈاکٹر نے صاف جواب دے 


۱ کک دا کا من کاعلا نیس وکاڈ را اترا وک میں ء من ہکی موز اور ڈ اکر کے واب 328 
.کک می رکیاخا نکیا ہوا ٹن نے خا کی طرف دجن کیااوز با تاع ری کے ساتھ چ جانا 


136-7 نت 





٠ om‏ ئٌ ٭ و ۱٢١‏ ما 1۰ 8 ط۹ وت 


شیت سوب کی طاقت 
ردک“ مک دہ یئ اد پش موک یھر کر قد 
لیک دن جب مس بسر پآ رام کہا تھاہ سے ذجن یس اک ما کا سا ہوا کے ْ 
قاع ی کے ساتھ بال پڑھنا جاپیے۔ شل نے یوی ےہاک پال لاک رے۔ ہو 
تت جران مون :ینکر ای سے ل میں نے اسے ایا مکی یں دیا ت _ 
کل نے مطالع شرو کیا او رکا می کون شو ہوا اک میس ول تک کی ہو جیا 
کرتا ہوں کن شس نے پائل بڑہنا ارک رکھا۔ رت ر کے احساس ہونے کر ر 
بے جرف یکو جج را رآ نے لگا سے - ایک روز ہا م مڑ ھت کا بک مرا ال شی سے 
ان لگا۔ یں ای ا ںکیفی ت کا انبا الا ںیک رکا کر ہوا رک ہراس کے بہ یی ری 
زندگی تیر ل مون لی سس اس ڈاکن کے پا گیا یٹس نے لے بل میرک بیارکی کا 
ن ایا تھا ای نے پگ ایاط سے مرا ایک پار پھر معا ہکیا اور دہ می ری تید کی بر شر یر 
رال ہوا اگ چند معا وں کے بعر رک بای طاب موی یتھی۔ واک نے مزید 
دوایال ویره دی مین میں من تی کی بک طرف سے مر ےو ں کا اثر بال ہو چا 


¢ 


چ 
یم کے سے س کے جس نے پو چھا۔ 
دہ سا ل کا عرص گیا“ ای نے1 سا نکی طرف کے ہو ے یں - 
کو یش ای کی میک ماه ین کا بوط اورف ہآ و زسم ادرا ب کاروہار کے اظا 
سے گیا بے عدکامیاب۔ در تک عبرم اول کے سا تد اتم ڈاکٹر و کا تیاو ن بھی اہے 
ل تھا۔ امیر اور یقن ای کی کت کا ضا ن تھا۔ بللہ یش بقن ےکا ہو ںی کہ 
دوا تیو کا وہ ا ہیں خی جسن اوراعتا رسس تھا اورجٹس نے ہے وہ دکھایاں ٠‏ 
پادلنڈ رک )H sherman)‏ متف اور ڈرام ڑا رکو ری ریو پر پک نے 
کان کا ام سوا گیا۔ چند ماہ کا مرن کے پر اے جاب دے دہ اگیا وا کی 
ریو ںکوبھی استعا ل تی سکیا گیا جم کی وج ہے اس کان ال تان اشا ڑا ہے 
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شبت “و کی طاقت‎ 


یں کب رکیا۔ وہ اں سے اتقام سل کے بارے میں سوینے لگا اور اسک ازن 
تاث ہونے ا اسے تن دوا یں دک کی ں کر وکل اسے اب کی اود کیرد رت 

ی ۔ ای د یڑاگ یکی حالت میس اس نے اتکی ب کی عادت ڈال فی اور ررق رفتۃ اس 
کی الت معترل مون بک یگئی۔ 

میس رو ےی کلب یا اک شاترار شات Ae‏ رنو ویر افراد کے سات جا ہوا 
تھا۔ ان بس سے ایک ماہرف میں بھی تی جو مال بی میس ری سے ر ا ہوا تھا اور اب 
انی باو ٹکاینک چلا دہ تھا۔ دہ نے ا جب می ںآ ری ے وائی ںآ یا تو بیس نے 
دیما کہ مریضوں کے مال میں کاٹ تبد بی کی ہے۔ اکشریت اب پرانے انرا زی 
روا ول کا اتال بچھوڑ ی ے۔ اب وو سای مور اده بارس مو بان ے‫ 
خالات ادر جذ ہات کزور ہے ےے چارے ہیں۔ اب ان کے ذپنوں میں خوف اور 
احا ی کٹری کا زور ےورس پاتا جار ہا ے۔ میں نے دبیکھا کہ کے ایک مفسیات دان کا 
کرواراو اکر ےک کین بی کائی شرا ا یکا روما ملا صروری تھا _ اورف میں 
نے یں پا کا کت دینا شروں عکردیا۔ اس کے بعد می یری نشا خاعیہ بی نگئی اور یش 
رای در کا جا رک نے لگا 

ایی ر س م رر جل اکر ے ےا کی ب ی ے حر ز لوو ںکوے 
یقت بان بی جب یےکہزتو ںکا مندنل ہوا آ سا نکیل ہہونا۔ بے شن کک ب لوو ںک 
پیش کیل ےک ہڈاکٹروں کے ورو ںکو راترا کرد ی گر کار EG‏ 
کے سا تجح ناو نکر نا پڑےگا۔ کک 

.یھ نید ارک سے ایک فزیش کا خی موصول ہوا ں می چا گی کہ بیہاں کے 
سا لرگ پان اور یتر ی کیکفت ہیں ملا ہںء با ا یگ کہا ا ےکر روا 
لود پہ پیا ہیں ٹل نے اک بويد ر کہ ڈاکٹروں کے مور ے پیک کرو اور ال 


ْ ۱ ۱ باك پادرول اور زیی ما یں ےکی رجو کر کیو ںک وی لو کتہار یکیفی تک 
یا یاد یرم کت وا اڑا 7 ےُ ام ا ا تاب پڑ کا کا ین ورم 
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ثبت سو کی طاقت 

دا نابک نام تھا قابل قد ر زنر کرم اورا کی دور کاچنداو رکا یں کی 

نم کے ایک اسٹور کے ای کیج نے خ ھا کہ وہ لوگو ںکو چنمخ ‏ کزائیں 
پڑ نے کا ورو دی کرتا ے ‏ تصوصا چند اص پار ہوں کے لیے ایا کے واک کارل 
آ ری (Dr. Carl R-Ferris)‏ ج رس کہ : رژ یکل سوسا ی کنیا ی سی 
کے سابقی سر ( Formerly President of the Jackson county‏ 
(Medical Society 5‏ کے سا تح شلک ر ہنا جا ہے ۔ اور تم وولوں 
ل کرش رک ححت اور خی اک لک رن کا ایک ورام ریو ر ی لکرتے ہیں۔ اس 
ہکرام شی مہ ا گیا ست کہ انما نکی پار ہیں کات جمانی کے سرت ات روعاف بھی 
ہوا کرم ے او رہش اوقات ان رولوں س تز ل نکر شکل ہوسا ہسے۔ 

کک ل ر ے ووست ڈاکٹ بارش ڑیلیو Dr. Clarence ( J‏ 
ا ۷۰) نے بای اک کت پر روعاف علا نع کےکیااثرات نمودار ہوتے ہیں ۔ چنا ران 
کے ورو ںکی رون بی میس نے خوف ٠ہ‏ وتم او رآ زددگی کے سال پر زیادہ اوج دی 
شرو ںککردی۔آن جا ڈاکٹر وی مجن ٹین سخ ) 3901۵ Dr. William‏ 
(Bainbridge‏ اور شس نے مل مت لک ےی اور ران ایک ما جلا علا شرو کیا اور 
انل ربق ہکار س کان کامیانی اض لکی- 

نویارک کے مہرنے ووی موان ڈاکڑ زی شر برسووز ( D۲. 7. ٦3۷۱0۲‏ 
(Bersovitz‏ اور ڈاک وار ڈو یٹ کیٹ (Dr. Honard WestcotD‏ & 
ای سان یئل سےگہرے متا ہیں اور ہجار ذ ہنو ںکا اناد کے و امیا سے علا 
کررے یلد اکرب a (Dr. Beard),‏ رگا یاکہشوں ب ےک 
بے پا علا حر ت یکی مہربانیو ںک' oy‏ 

ایک اتون فزمیتین ات یکا مرا ی کے زا ے؟ 1آ گ کر تے 7- ۱ح ۔ کک 
1 ب a‏ ی راك سے دز ہوگی مول میس 8 نے ای م ضوع رکا وروی 
ے اور خوف و شه رد 7 اوز إ ازرد بی این پرتا بوعا ال کر شن 
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۷۲۷۷۸۷۰۱۹ 0م6ا‎ 1٠۰ ْ com 
شیت سورج کی لانت‎ 


اما لی ہے۔ می خودیی چندرروزٹل ا ہے ہی امراش کا کا ری ۔ ایک دن © یس 
س ےآ پک کاب پڑھنا شرو کدی اور اقا سے دی موضوں میرے سان ےآ گیا 
شک میں حلاش می ی۔ بال سب سے یڈ سے اورم معان دا کا زکرم جودنھاء جس 
براقا وکر نے سے پر یہار یک۶ ل کک لآ تا ے۔ میس نے کیک او ربت بن عیسائی نعلیصمات 
2 اگردیا_ رفد رف ری ار لوں مکی تی گئی اور را چ رہ فت :وت چلاگیا- 
EZE:‏ ور او رواب | 1ور وواتٌوںک استتمال رک کرو اور یر مل dd‏ رابک 
اع مرییضوں پر استعا کر فی شرو )کر دی ۔ مہ ایک دسب بر برشا مت ہوا ۔ دا نین 
اوراخنظادکی ہیں سے ہی مربیضوں کے ر ےکی غوئ ےل اک _ 
اک ڈاکٹڑکی حیشیت سے میں ن ےکئی تھے د کے ے کرش چنرہفتوں کے 
وران جوکامیابیاں مل ری یں دہ بڑی قاب ل تر یں تین وت مل بی می ری بی نکا 
اک اتا از کے“ ہو تھا اس آ رین و ون ےا کات 


آ گیا پا یں دن ا کی مال ت کان مل رکئی۔ یس بے صد بر بی ن یں فک 


میں کا ڑی میس اوت اوت رموش رجی اور ساتھ بی ساتھ وھا یں کی کن ری کی علا ج 
کی کن تو و وکیا جاک تھا گھ رین کے ول منٹ بعدنر کا فو ناکرا بآ پک بن 
کی مال جل کی سے اور ای ںککائی گآ رام میں ورا ے۔ اس کے بعد وہ اکل کی 


ماک ہوگئی۔ میس نے تو بی نت یائ کی E‏ 


زندگی پش و یکی“ ۱ 

ابی ےک یکامیاب ڈاکٹروں کے مخطوط کے موصول ہو گے ٢ں‏ .اوران کے ور 
تم ری ظاہر ب اتاو رک میس کامیاب ہیں۔ اکر ہم خوش اور اعا رکا خیال نیل 
رس کات رملا اٹاک ارک ہو ےگا ٰ 
٠‏ سے قار اور ورام سے والوں کے علا و ہکلیسائی علق کے لوگ کی اس 


بے ا 


۱ ل رقیر تکا انارک کے ہیں۔ مش نے بے اط اندازہ مس قیتقام تک ہیں اور س 
۰ ول ےق کب ک ا باک ا۔م یطا ا 


+9 نت 
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شت سور ج کی طاقت ۱ 
لا خوشیال اورکامیاہیاں ب ےک رآ لی ہیں۔ ہمارے بجر کی تقلہمات می ب یکزدری 
کد کی عیسائی عقا کر سے دور ہو تے لے جار سے یں اوآ یں می ںلفرقہ پازبی خور 
نای وفیاظو ں مس بتلا ہورہے ہیں۔ا کرک بجی ردعالی علائع درکار ے۔ 

ٹس نے اپنی حقیقات سے ہے وی ع کی س کہ سب سے پہلا کا م او ہے مون 
چا ےک انسان سپ آ پکومل طور ر دا کے کا ےکردے۔ ووی پاٹ یک ام 
گناہوں سے فو ہک کے 1 E‏ نکر نے کا کر نے۔ تر ے ء د ماوق عزاح 
کے ات ات خا یا طاقت پرٹھی ایمان ےآ ے۔ چو ےہ خدا ےپ رتا ے۔ انان 
گیا جھلاپی کے لے یکرت ہے۔ کاو اس میس اک مان ی کہوں ت مور باجو وہ دا کی 
مرکا کے سے رجھککادے۔ پا نچ یی باتہ ایک ام اورھوں تی نکی دا ضرورزشموں 

کوت کرو ےگا_ ٰ 

۰ ان باتو ں بن کے ی ایا سو ہوگا ی ےآ پ کے یس ای کی ی کون کی 
سے۔ اور یما کہ مرا ا رہ سے مرب کے باب تک نے کا اندازز برل چا ے۔ ای 
کے چ میس کر ی شش کون اورخوشٹی کا ایک سن اتزاحع شثائل موا ےتا 
اوفات س ملف احا ات م ےکر اک خی اورسرشار یک یکفیت پیدراکمردتۓے ہیں۔ 

سے معاطلات مل چہاں جہاں شس شک دہال ڈرال یھ وق تو ضرور زا 








کان بلا ر راز افت موا کہ لز رت کا باکر ر مدل ہو نے یس ضرور شال r‏ 


ہے اوراسں کے بیرق انائی حاص لنییس ہوک ۔ مال کے طور پیر السا تی ایک رآ ب 
کے ا لکرتا ہوں جو ایک خاو نوجل آ یا اددانہوں نے کے۶ سی طور بر اں ا 
f‏ کہ کیا۔ اس مقر ے میں جوت نہیں کے کے میں وہ اتان ز پر اورش ماک 
س اکل الا تمرم ےکر ہوں۔ تام ایتا اود رگن علا کر لیے رکو 
تا اکشاف وکا یسک شک تا کے بے ددشت زوم کرد یاگیا تار کے مام 
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ہے ا ھک A‏ بجی ےج جح ےدک ر ل ق ال ل عع کے کے ساس اہ تر اوس اس ل دنوب رٹ ے نے طط ٢‏ 


www.iqbalkalmati.blogspot.com 
تس یک طانت‎ ٦ ۱ 

نے ای طر ڑگ اکر وھا یں بای تی ےکوگی شی رخوار پیر ووو کے لیے بلک رہ ہو۔ خدا 
نے مرک کن کی اود رفیۃ رف ےم مدل ہو کے مہ گے یں نے بصھی تقو ربھ نہیں 
کیااک خدا ےلوک ےکا فا کد مکی ہکا ے۔ 

ان دلول میرے سر پک رکا پودا بو گی سوا تھا۔ می کا مپھ یکر جا اور اس 
دوران دعا یکر ی ڈگی۔ ایک ام جب کہ می ںکھانا تیا رکر ری ای او رن کی ں تما ا کہ 
اچک کے اپے با میں ہاب کی کی کی ای کمحسویں ہدکی اود ایا کا ییے اچ کول کی 
آ نکھڑرا ہوا ہو۔ مل نے ان لاک خضرت کی * ہوں کے جو میرے علاخع کے لیے 
بزات خودتشریف لا سے ہیں۔ یں ع کک ای مارت سکھڑی ری اور اغا رک ری 
ک ےب مرا ارح رو عگمرتے ہں۔ ای عات ل میرے وردک یکیفی تم ہو نے 
ہوتے باک تم موی ھی را دل دماغ رکون او ہکن ہہوگیا اورتھا معز یز وا قار ب کوج 
کردیاکراب مل پا لن لتظررست ہوں ر“ 

لے کے امرائش کے دا ر اعتار ج بڈ ھکر او رکو براوا یں ہے بے 
شک حر تمہ زم من کر نے کے لیے دا کی طرف سے ہی قر کے کے ہیں وہ 
ترات جھ پارٹ اکی کک رہ چک گے ہیں ء اکس اکییں وی شر ہو اک ہتفر تھی کی دد 
کے خر جان برکین مو کے تھے بیہا ںآ کر انا نکا سرخود ہخود خدا کی بد ری کےک1 کے 
نک جاتا ہے ادددہ اپنا لرا وج ددا کے جو ان کرد یا ے_ 

لس رال کی اٹ سے ایک متا اور مایا ںتخصبی کو ر یکا دورہ ڑا۔اے 
سین تھا کاب دہ یز تہ ت دہ کل کا ڈاکڑوں نے رایت د یک کی ووم رک را 
ر ہے او رکٹ کم رام نہ ے۔ اب ود زندگی کے وا کک یک رگا ر نے نک اي وك 


ویپ جیاع سن سے اش کی ڑا ہوا۔ انس نے ایا انل سالا اور وہ باب ال کے سا کھل ۱ 
اجس میں یڑ نے زو ںکومندی لک نے کا وک کیا تھا۔ اس نے پپڑھنا شرو 


کیا حر ٹک جم پیش نے ہیں اور مت رن کے -)13:8 „(Hebrews‏ 
ای pgs‏ بی نقرو یں۔ سل رک اتا رم ء جا ہے وہ 
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ثبت سو کی طاقت ۱ 
دہ کی وقت یرہ دوبارہ ظا ہرک سکتے یں کیا دہ مر سے زو ںکومند لآ ںکر کت ؟“' 
کس سے ای ےپ سے سوال کیا اور یھر ا کا یرہ بقن تر ہوا چلاگیا۔ اور ایک دن خدا 
گی طرف ےاشار ہ1 ئ یگ اکپ قہاراعلاہ حکزبسی گے۔ 
) ا سال بیس ایک اور دوس کا قم ےگوار اکر سکے۔ وہ ایک بہت بڑا تا ج تھا اورا کو 
بھی رلک دورہ پڑا۔ ودی ت بس رک بر ار ہا۔ بالا خر اس نے اپتے ٢آ‏ پ کل وی 
اور ام خد بات صب مول سر انام دی لگا۔ دوعا علاحخ اود ضرا کی طرف رج 
کے سے اس کے ترام مات یکل ہے تے. ڈاکٹروں کے کی ا کا علارج تن کی 
کیا اور دہ ورک تام پرایات ن ےکم لکرتا رہا۔ 
پھاری کے رارک کے سے اور ول و دیاع کو سلون کے کے لیے وہ اعتاد 
صروری سے تام ر وکو ںکومن رش لکرو تا ہے۔ااس جات میس چترا سول دح سے کے ہیں۔ 
ان کی ڈراک لک سے وکھیں_ 

ا اک مذ یگن کول کے مب یراہ کا معز ول کی مت و ل 
نپیار کی عالت میس پادری سے اک رح رجوں ےک طرں آپ 
ڈاکٹر سے شور ہکر ے ہیں وسر ےغظوں میں ہے اتاد اپا جد ایمان 
نا کر روعاف علا بھی ای ف رض رو ری ہے جس طر کی علا 

واک کی قابلی تک وبھی تلی مکر ہیں لیکن خدا کی مہ یک وی پیا یں ۔ 
جوانما نکی رگ رگ ے وافف سے اود ہ رر کے علا بر قد رت رگتا 
= ۱ - 
٣‏ وف اور دہش کو ایے ریب بھی ا ای کی وج ے ) 
تھا سے دل دا اس ورای پا ےرم ےت ٰ 
کے وا لن ےگ یکم زدہ ہوچا Es‏ ) 
ا نہ ادرک وکاک انون اٹ کہ بر گی سے ہار ے داو امین 


٠‏ کے سا لح یں کت سال لا ہیارک شی مال ا .ا 


2 
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شیت و جک طاقت‎ " 

ے اور را نے دوط رہ علارخ مقر رکرو نے ہیں ایک انداز اس اور 
دوا ںکا ے اور دوسا مور ملاح اعتقاد» کین اور خدا یر ایا کا ے۔ 

ھا انی تام خدمات او رخبت خداۓے با دگ د بر بر پاد رکردو۔ اس کے 
جوا ب می وو کی ت مکوابٹی رگتوں ےلو از د ےکا ےوہ چذہ رکٹ سے ج 
ٰ برک لاکن ں اور لاڈ سے اک ے۔ 
٦ ۱‏ انان می چم 7 ی ۰ EG‏ 


مض بے 


e‏ ودے ان نا با غو رکرو اکر دو ری ای بات ن 
ہو ںک یں ےکا اجام دینا ےل ضرا ا ےےل وکرم سے اس دو ےکو 
مع لکرد تا ے۔'“(18:19 (Mathew‏ ` 

ر اتور بی و بک ےکآ بک یکوئی پئ بد خخصی کت بإب مون جاردی 
ے۔ اپنے دل و دما س خی کا اخال ایاگ رک ر ہی اور خداۓ تیا کی 
۱ شل ابمان نے تیں۔ 

۸ یر جب دار دہ کربیی۔ کے عزبز دوست کے لے پمیشہ یک 
امیدو کا ا تہارک میں اود ضرا سے دعا ٠ی‏ یکر تے و ہیں۔ رت مکی کیک ہردعا 
کے بعدرآپ کےلبوں ےآ ف جا ہیے۔ مہ دہ انداز سے جن نکو دس کر ضرا ی 
خیش ہوتا سے اوروہ آپ ےر رحب کر ےک ہے۔آ کا دل بھی ایک 
۱ معلوم ی خو کے ااس سے بر اتا سے اور زندگی مزب جن ہوجائی 


Sm 


٦ 
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ثبت سو کی لات 


2 وت جات با کا :_ 


ایک تاتون میڑ کل اسٹور رک اور رومان با فاق دوا واا اک بزل طل بکی۔ 
ای ووا ہیں میڈ کل اسٹور ری اکر ی جس ؟ 7 وم »امال اور روحا لی خور وگ رکا 
محال ے۔ 

کی یال سے ر ق رارم بی م ےا ار یاں لال 7 
جارتی ہیںء وہ نشیا اور جذ بای مال ہے ہیں۔ یددوانمیں بے عد انم ہیں۔ وہ 
لوک جومہاوات می ک یکا تکار جس ۔ ا نکیححت مت ری کان ڈکڑ سے ا لک اورخدا سے 
زمادہ تل ےک جوا دعاوّل اور شن اور ایمان یس سے و وکیل اور ےل ی یں کن 

وور آ ف کولو راڑو 3 اسکول ) ive of Colorado‏ ْ 
(Medical School‏ ڑ اکر رکا 'ہاف (Dr. Franklin Ebaugh)‏ 
بار لو ںکا علا ین ریت ےکر تے ہیں ایک جص عا ریہ ہے دوسرےطارسیقے 
یس جنر بای اور ناما ی لار کیا اران ہہوتا ہے او تس را طرر راچان پچ 

ڈاکر فلپیڈرک ڈڑبار (Dr. Flanders Dunbar)‏ ”داع اور بح ای 
لاب کے مصف کے ں اس جا ت کا سوال یں ےکہ بیاری جساپی ہے یاجذبای: 
جس مد بجنا جا ےک دونو کی مق رارکت س2 

نل من دآ وی جو سن ےکی کی کھت ہے اورشل مک رتا ہ ےک واک 3 e‏ 
حر رگ نس رعیار این اد دبا یرہ سب ہآ دی کی صحت کے لے شید ۱ 
اقصان دہ ال ۔ اور ان س سے زیادو راق ف کا پاریہے ے خواہ انکر 
مس کے لے ہوں با وی درل ے tete‏ نکد 











مس ی دح 2 مو یسل ادف ت۳ 
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یوی کی طاقت‎ 

اک اہ رطبیب نے جھے جا اک ایک می عذاوت او رکید رکھ ےکی پیا میں بل 
با-4 پار ی نے ائں اروف ج کو لکل ا ءکر ڈالا ناء چنا ر جب ضبیب ورا 
تار دو انیل ا1 زان وو برداشت کر کا 

سان راکو کے مابہ ناز زین ہ ڈاکٹر پاس سن رک ے ( D1. 0٦31169‏ 
(Miner Cooper‏ نے سے ا یر یں کے بر ے ںا ۰ ٹیل 
کا تی جوا کو تابو س رگنا جا ہبیے۔ ج بی مرل کا بل بر یقرساھ لہا کٹ سے 
زیادہ وچا ے و ے کے بار ے اس کے دا کی شر یں عق ہیں اور اک ا۶ 
ول کی ہے حدخراب مڑجا ے۔ ڈاک ڑگ بر نے می شوہ اط زک ے ہے جا اک گا 
کاروہاری مالآ پک پر ینا نکرتے ہیں۔ گر ان ب تابو ےک لکرلیا جاے ت اند رکا 
چول وفض بان مریگ ڑم کر مات ہے۔آ پک رل٣‏ اپ ےک کہ کے خو اور 
رکون رکو . 

و و زی کر ہو N‏ ماو لین 
یا ہیے۔ ایمائن دای کے سات بے اتد رکا مطالعہکری سک ہآ پش وعداو کا شکار 
یں ہیں ۔ ار ایا ےو ا گے جز با لوو را رل ے ال یں _ ال عکٹرور یں 
نے ی ذومر سن ےاوقتصا ن س ٤ (i‏ ہپ کی زندگی تاہ E‏ سے یذ دك 
اتآ ہوک نکی ر حکھائے ہار ہے ج بک دور ےکوت کی یں مول ےر 
و سی شکار ہوم نے ہجہل مر ود ا نکوکون سا ء: 





ٰ اوزکولن سا کیٹ را کھا نے نار ہے: ا سک یکوئیجوانیس ہہوئی۔آ پکوانداز یل ےکم 


آ پک کدوک خر صن رہ ہے ارآ پک خوش ںکہاں تاکب رل 


ا ۱ 


کک : یپا ورای سے کےا سےا مل 











ی جو نان ین دای ی ہر ہی کے ہار ا اا 
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سے شت وی کی طاتت 

ےم چک اکڑے ہے ے ۔ ال کے تام جوڑوں شس در رتا او رسو کا ن ہنی ہو 
کک E‏ ڈاکٹر نے سکو نک یکو ووا یں وی اور اسے ای تی 
عالت یل بو دیا۔ دو دن بعد ای عورت نے ڈاکٹر سے لو تھا۔' مہ سکم ب کی ال 
عاات ‏ پگ رہو ںکی۔آ پکوکی علا کیو ںی کر ے ؟'' 

ات کے سوال کا جاب دبا ہہوں۔'' ڈاکٹر نے بڑے انان ےکہا۔ 
آ پکولق جیا ے مین یہاں د ہنا موک ا کی دج ہے س کہ ےآ پکا مارک کے بارے 
مآ پ کے وال سے جا تکر ف پڑ ےکی اوراس مھا یڑ ےی 

ات دراس یی کیل کی کا باپ اسےۓ ایک دوست کے بے سے ا کی شاو یکر 
اتا تھا اکا کا کا روپار ر پر ف کر ے اورلڑکی ا یڑ کرحت نا لپن رکرنی تتھی۔ اس 
گی پار ی کی ہم یی اود ہیں ڈاکٹر نے اس کے باپ سے کر ات مچھایا او رکا 
کہاگ بی شادکی می و 1پ لڑ یک زندکی سے پات دہوشیٹییں کے - باپ کا کے ٹیس بات 
1 گئی۔ لک یکو تھے بی معلوم ہو کے ا کی شاوی اب پ ال لڑ کے ےکس موی نے ا کی 
اریت ون یکی اود چتر تی دنوں میس دہ ایک د بھی گی ہی ۔ 

ایک اور مون میں بے دی میں ہوئی ی نشیات دال نے ہے دوک کیا تیا کہ 
شی رخوار سن بھی خوف اور دہش کا شکار ہوجاتے ہیں ران کے اندد ہجراش پان لوگوں 
سے اده مھ نے ہیں اسک عالت ٹل خف ان کے (اشعور یس ےھ جاجاے اور زندی 
بل رام ربا ےلین خویش تی سے ول میں پیا اورت کا جن یھ اتا ی شد ید ہوتا 
سے اور اگ ان سے الاو ٹ کا اما رکا یا جا ذ وہ ان تول خیالات سے جلد ہی چات 
اکر لے ہں_ 

فان ای را ے می ا شرن مس ر ڈاکٹ و وواه ۷۷) 
سکع کہ پان یادی یگ دل یٹس ما ہیں اور جوڈو کا درو تا ہکن ہیں ال کا 
کنا ےک اس باتک ووم ریش کوک س0 st‏ اہے۔ می دددایک چمرک طرزج ہوتا 
سک ری اگیرک لر پت جا ہے اور رش ویو شا کر ےآ 
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شبت سو کی طائقت‎ - 

ے اکل میں لون پار یی ہو یس یک وینی امن سی مونل ے اور“ ی اوقات 
اس تلق شاری ب ین ےبھی ہوا ے_ ۔ 

تر مور ایک اور نما ون سز (× (Mrs.‏ 11 7 بھی موجور ےں 
وہ ناون ڈاکٹر کے پا ٦‏ میں اور ہے شکای تک یکہ ان کے بازقول بہ پگ دا ودار 
ہو کے ہیں جوشا برا ریا کے ہیں ڈ اکر نے اتو نکی وص افر اگ ی کیا کہ دہ زیادہ سے 
ز اد اتی ںکرمیں۔ اک ڑکواندازہ ہواکہ وہ ای فآ کش مزان عورت ہے۔ اس کے وٹ 
لے اور کج ہو ے تھے۔ وو گی کی مرش کی ی ڈاکٹر نے ا یکو وہای ماہر کے ال 
دا _ ا نے اندازہ لگا اک نات نکی زت ری میں ز وی او راتا لک یکیفیت زبادہ 
ےج سکااثر ا لکی جلد بر پڑد پا اور سج انرروی ضلا ت اگل رکم با رآ رے ہیں۔ 
اکر نے ایت اکھج میس اس ے اھا مت مکوکون ساٹ مکھھاے جار ا ے؟ 
کیاکی ےکوی نارای ویرہ ہے؟“' 

وو نے ےک می اود ہرک لگئی۔ بج اج انداز رشرمندگی و چٹ ر دنول 
بعد دودبار ”گی ای ود سے دہ بے عد پیا چنا چچ نے اپ اٹ 
کوورگز رک تے ہو سے مرک جانب رجور غعکیا۔ 

کی ناتدای از تا یجس میں مس بیس کے ساج زاوی کا لوک مور پ تھا اور 
اک ڈمہ دار ا کا وا پیا تھا ووتوں س موی اور یں کے کے ائدر انور 
اع ھا کے ارات کی غاب ہے 

اکر امل تاور جر (۲ز (Dr. Edmund P.Flower‏ کبیا 
اوور سکا مکرتے ںہ انہوں نے ا کی تقرح اس طر حکی۔ در شل بک اداک 
اور بے ول یکا ستل ے جوقصوص] اتان کے ونون میں میڈ یکل طال بمکموں میں اج رآ نی 


) کے نے باک وا مان بی اث انراز ہوٹی ہیں مجن کے نا اتراك بت بڑے اور لے 


ْ ےو ا کیک nio‏ مو بات ادن خباب ہو جال 


أ مو سی مم نود 0 


سد 147 
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شبت سرچ کی طاقت 
ایک او رمتل ہے کے پار ے میں ڈاکر اور بتاتے ہی کہ ایک میں سالگ کی جہ 
سے ر ری زکام سے اس کی عالت تراب مور یی ای کی ناک سرغ اورخون ۷٦‏ 
مور یگ رل وروی تھا اور شابیر با کی بہور پت ۔ ال کی عالت دو نے ےی ۔ 
بات مت ے ہن چلاکہ چن کنل ا سکی ا سے یتر ے پاتتا ای میتی _ 
متا ی ارح ے نالو کی ین او رتبلا بت دور وی یکن چند ہی بے بعد اک 
یا ست گرا کی وشت خر ی ے ہوئے فقصاب سے اک ڑا ہوک کر مان نکی نے 
Ty‏ ت بی پک یکئی۔ ڈاکٹ فلا در اس نے بے کن کہ اس لک کے دمارغ ٹیس 
حصراور بے دی کے جرا 2 بلا کے ہیں اوراس تم کرت ا اب کن 
لیک ےو ہے ہیں کک جب کل ہیی ں تلق نکرح ےک غص او رنظر کو ول ٹیل 
کہ نردکی جا تو ال پیم کیو ںآ سکیا جاتا۔ ہکا ب شل وشردنکھانے وال سب سے 
تی کاب ہے۔اا لکتاب بیس زندگی کے پر ہاو پے بح ٹک گی سے اور رتم کے کل ٰ 
کا شی کیا گیا ہے کر مم ا کا بکو طاقوں مرس اکر رک و ےے ہیں اور شابد یکی 
ا کی ورقیگردا ی کر ے ہیں۔ ڈاکڑ فلادر نے ا کناب میں سے مندرجہ ولل وڈ 
دریافت کے ہیں جو تلف مواح بآ زماۓ جا گے ہیںء خا طور ٢‏ یش مرا یکو تابو 
7 سیں۔ ٰ 
ا باد د ےک مہ ایک چ ہاور ولول ے اور یہ پش کرم مزان yr‏ | 
پا ہاور چو لکوترن رک کوش کرک جاہے۔ اص ۷ ر کار- 
یا ےا جب ایک سے یں اگ رپا ےار کی خی ال ٰ 
یںں۔ ایس کے سے کے لات جن جات ہیں ء ا کے آواز نٹ پاٹ 
. سور غ ےک شرت سے کاپ گنا سے لفیا ور پر وولڑمرنےکو ٠‏ 
تاد ھا۴ ہے می اس پا تک عطاہت ےلوہ اعسا کر 7 ری ٰ شیا | 
ہے۔ اک صورت مال سے بین کی کوشٹل چان کے یآ 






وت یراو خودا اوی یاضرورت ہے لک ےکنا رز و کت 
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شت سوچ بل طافت‎ 


017 یٹ یا ہوا وی جلد ی جل پا ے۔ 
٣‏ اہے آ پک برا چھ یں او ری کہ پگ مت ہئو۔ ہے ص تار سے 
کت فخقتصان دہ ہے۔ ایی عالت سے بچنا پا ہے ۔ اس ناک مو ردا 
کرنا بھی ایک وشوا رکم E‏ سے فص کے 
ٰ بات مل یا“ یت ٠‏ 
E ٰ‏ رل و دیا م تزا رنہ کے لے مر یں اورسلر ) Mr.‏ 
(Grace our ۲ 8|6۲‏ کل اس ت کیب رن لکرس .اک سے یں ق 
کی ۔ کی ایک دعا سے ہمارے جدا مد جو خداکے پا ج گے ہیں۔ 
ا نکی شرت کے دعا دی ہار بڑ ےآ پ کا سمارا غ ہکا ور ہو جا 
04071 
۴۳ ملف اوقات میس ونی چون پاتڑں بر غص راکنا ہوک ای ی۲ ا فان ۔ 
کی صصورت اتا رک رجاما ہے اود پر یرم کیٹ ڑا ہے۔۔ ان پان یک وآ پ 
گرا يک رس شوہ وی وخ ہیں. حدم یکو رھ 
کر نے دل ددمارغ ے لال ریں۔ 
هر چپ کی خم ےکوی کون وھا یں ا طرع کپ کا غر 
با چلا ہاے گآ پک تکوکوئی نتان دہ سن ےکا اد رآ بپ کی قوت 
پردا شت یل اضافہ ہونا چلا جال ےگا 
-٦‏ ١۔‏ ۓآ کال جا تک تر میت دی کہ ا کر ند نے پائے۔ 
اکر بیقر الفا طز ہان لاس کیا مرا روہ دوسروں کے لیے باعث 
۰ 7 زار ہیں ؟کہیں ایا نمی ںک لوک کے ال اور بے دقو ف بج رہے 
ْ 7۲ مولن می اپ طرل سےا نکی بای دو دکردوں کا ) 
٦ ۲‏ ےل جب وٹ جال دا ان اد ادر اہ 


E سا ہہ ہی ا‎ ۰ 0 -: E: ٠ i 
ےئ ا ا مھ شر ای کا سی عا عد تسا ی سے کی ور ف ہے 2 ےد لبہواو کاب ی یط ا د د‎ 





چ5 
ٍ 
1 








۷ ۷۷.۱۹۵ ٢٣۱۰ blogspot.com 


شبت مورت کی طاقت 

سے کے ےک این ادبرسوارمت ہونے د ےکا زنط ربت بی ےک 
ور ارت سرن بو جا ۔ ۱ 

۸ دما کو ا یکریییے ۔ اےۓ کی رواپ جات اک فل اکر بے 
اور یھر ہر جا تکوف رامو کرو کے _ 
. ۹۔ مجن لوکوں ےکآ پکوکم د بے ہیں ءائن کے اوران کے امل خا کے 
نا ٹل دعا بے کی ای وف کک ارک رکے ج بک کک ہآ پک ول 
٤‏ نہ و ھاے۔ ا ل ونت بھی ایک کن سے۔ میہرے ایک دوست 
نے ای لکہاسے لور ے چولب دن ےحب اکر ا کی سل ہو _ 
١‏ ۔ چون ی پرکپارت پاد ر کے ا ےرا ! ا برا ول حطر ت سی کی عبت 
سے مجمردے۔ ادر مب دعا دور ےر یق کے کی اک ۔ضانے جا 
آ پ کان کون شو ں ری کے ٠‏ 
اا خخرت سی کا لذن ٹش ر ک تر پار سات دفعہ وش کو موا 
کردینا چا پے۔ ا کا مطلب ہے پار سو پار ی بارآ ب متا فکر میں 
ےآ پکا دل پ روف ایتا او رکون سے کرجا یلا جا ت ےگا 
۳۔آ خرکی چ ےر پآ پ کے دل ددماغ بش ٦‏ گ کل ری ےوہ 
مرف حعفر ت کی کے مشوروں پیک لک کے بی بج مک ے۔ ان کا دیا ہوا 
تج بمیشہ ادس اوراپناونت زیادہ ے زیادوعباوت می ںگز ار ی ۔ 








۷۷ ۷۷۳۷۰۰۰۱۹۹ ت5ا‎ 3۱۴ 38۱۱١٢ ati. blo و‎ sp ot. c o m 
شہت سورج کی طاقت‎ 





13 نے اورجانز و خیالات ےا ی صي گار بے :۔ 





وٹ fA (William James) jê‏ چیرا لے قاب ل رر شور ے ر ہے 
ہیں ن کلک سے آ پک نیت جیا اش ےگی۔ ر صاحب امم رع ہے وانشوروں 
س ایک فمایاں متام ر کے ٦ں‏ - ا کا کھنا سے ” ہارے دو دک یی تین دریاثت ہہ 
ےک ای انل اتی زنر یکوتلف انراز سے تید یریک ہے اور دا )کوک تراز 
ےکام مس 2 چنا چ اب آ ا برا مرسودہ اور ز بل زدہ خیالات سے 
شبات ماگل کر کے اہیے دماغکوتاز ود مکرلینا جا سے _ اس دیا کواب فو »بت اور 
ق خیالات ےکر جے۔ یک مکھرتے یآ ِ پ ہوا ٹیس اڑنے یس گے 

ا سے ناد خیالات او رخولصورت سورج آ پکوکہاں س گے؟ بیس ایک جا کو چا تا 
ہوں جو بڈا دی شرمیل اد اک دن انان ہے۔اس کے ری بکوئی مکل باو صبرت 
یں کن سے اورا ں کا 4 وش ن بھی یس ے۔ وہ ے صد رجاکیت یئز ے اور بے 
اتاو کےساتھ ہرمصییب تکا متب ہکرتا ے۔ وہ اس قد رخوداعماد ‏ ےک جیت ا یکی مونل 
سے۔ اک نے زر گار ےک ا سیفن یا ے اور اے اورا ین ے کہ اے 
کیک چ ورک یہی ںکز رسکی 

ایک دن اس نے تھے اٹ یکامیا یک راز تایا شش اس کے راہ اس کے بلانٹ بے 


سیر وفع کے لیے چل کیا ج کہ جد یرت ین مشیفری س ےآ راس تتام کم اائی نتم 


اثراز مل اام م تا_مردورو ںکا ااداورازن م کے احلتقات بڈ ےی ووا را رے 


ےش کے رل میں خی یں اور جولائیاں بوش پر یں ۔ اس کے ای فر 


SBS 
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٥ om‏ ئا ٭ و ۳ ۳ ٠ 0 ۲ 11 ۲٢۲)‏ ۴ا 
شبت سو کی طاقت 

روں ےا ترا نے تو سز جیما جاں پیداکردیا تھا۔ 
سب سے زیادہ تر ت کا ہا عت می رے لیے ہے بت یک ماک ا ا 
7 پان کا اب نے بر نے مطراق سے رکا موا تھا ال فد ر جد یړ اٹراز ےر تب دنے گے 
ا کے میں ان ترم جر؟ کے چرے پر رت ونشولیشی کے1 خار رک ہک کے لگا۔ 
ار ےکارغانے بیس می ایک یز سب سے ذیادہ جدید او رکارآ مد ے۔ دنا کا ہر چز 
یسیدہ ہوجالی ہے ا لک جکر خی چ ڑآ جانی ہیں کر یں بای کاب اکا سے بد 

بھی ان نیس ہو اورنہ تی اک کول او راب کن ے 
” جب ں کا بل اکا تھے ری عیسائی دبی ماں نے اخ کے وزی ت 
اور تحت کیا یکا سے پیش ایے مطا لمح س رکھنا اور اس پیم لک نا۔ وہ بی بی اف 
اع ادد یخوش خاو یں ۔ دہ یری تم عم ہیی ین انہوں نے اپنے ےب 
جرگ کا ایک ایا خول چا ھارکھا اک دہ ای عمرسے ویک تھیں۔ میں نے یل کا عم 
ټول توک رلا کی سال تک اے ال فگ یں وکیا می کی اس فدد اتی تھا۔ مر کے 
ام ام اب ور ہے سے اس سل ہک یس ےآ قا بی غل طکردیا تھا۔ ایک رات مرا دل 
قدت م سے کے لگا۔ کے ان د ری ماں یاد ی اور اس کے ات دک چوا وہ وعد وک یک 
شس پا لکی نات کرو ں گا۔ میں ے انی ی کاازالہاس طرں کی کرام 
سے اک ےکا وا۔ ماد تک اور زاروڈیلار رو روکر را ے مال با گی اور - کیا راب 
کنا بکو پییشہ مین سے کر رکو ںگا.. یہ کے ٹیس ا یکا مطال ہکرت گیاء می ے دل و 
دا کی کیفیت پول یکی خا دد پیک و رے لان بے چٹ اکا دران 

کل نے مرکا زنک بد لکر رکرو ْ ٴ ۱ 
وہ اد و را ا !ایا کون سا مل جس نے تہارک ک٠‏ پت د ۳ 5 سے م 
اغیار وچوا . . | ۲ 
ا داورو یر ا ا گر 


اس سے داب لرا یھو 19 :21 00 ) کک کین ٣ ١‏ 


.152 کے 











۷۲۷۷ .۱۹ 0 8 1٠۰+ یہ"‎ ۹۹7٤۷ 
سس سس لے گت وی ی طانت‎ 


ٰ کی بگر جو ہون تھا و یک کے اٹ کور یکا اتسس تناک سکوی تیر ہیں رکا 


ہوں .ںی وی اورشلس ت خوررو زت رک مول ۔ ہیں نے سوچ ا کہ اب کے انی 
زندگی کا رخ بدل دبنا جا ہجے۔ ہ٠ل‏ با قاع کی سے پڑہنا شرو )کروی اور خدا یر تین پک 
موتا جل اگیا۔ میرے دمارغ جس سے نے خیالا تآ کے حل گے اور یس نے سب جج نے 
انراز بیس سو چنا رورغ گردیا۔ براۓے اور دہ خیالات مم سے دا سے ب کر کل گے 
اورا نکی کن سو ولک نے نے لی۔ اس کے بعد میس اکل بدلا ہوا انان نگیا۔' 

بے داق غاب تکرتا ےک اناف فطر تک تقاض ا کیا ہے۔ ا کیا روک مم شآپ این 
اکامیو ں کا مرا کے ہیں اور ا نکوخوشییوں می بدل کے ہیں اگےے وقتوں کے ایک 
رامت برست صاحب مارکیں اور “یں (Marcus Aurelius)‏ رات گیں۔ 
”انان کی غخوشیاں خودا یک سوج رکم ہیں“ 

ایک نا مور ضمات وا لکا ہنا ہے۔ انان 7 فطرت تل فر رت ےرت 0 
وا موجورے_““ بک کہا کیا ےکم سو ایک م قوت ا کے لصور ات 
آ پکوکاما ی سے مکنا لک کت ہیں۔۔ اسینے دماح ےگنر ے خیالات کال دیآ پ 
کر زم مندزل مہا ہل گے۔ بت سو شبت تتا ا سے لال ے۔ اۓ ماحو لکو 
تپ رل کر کے ےا 1ٹ تید کی لا ہے ۔ترام ضرشا کو نظ کے اوران کے 
:2 یے اگل رتب کی ۔ دعا کے ات اھ دل و دماح کوگھی پیری طرح 
استمال جے_ 

اکا تکا ىر سب ےلیم اصول کر اکر لطا سور خکواپنایا جا لو نکی فاط 


اورخراب یآ ےگا اور شت سورج کا شور خوصوررت اور ول شین ۔ اکر اس تاتون ر 
اور کے ضرو رکا میا لی حاصل موی ۔ کے یراز بڑے ایا جیب انداز شی پید ئل 
۱ کی مارح مار ےگروپ س ہس (Lowell homa‏ 








نے لت لي کر لی و کی کو میں ا ا کے مر ور کر دا 
p ot. c o m‏ ٭ و www.iqbalkalm ati. blo‏ 


شت سوچ کی طاقت 
لگ شای سے م نے اپنی دد آپ کے تت ایک کر ہن کاڈ رش ( لای 
6 نای جار یکیا۔ اس میگزبین کے وو اصول تے۔ ایک ےک ان لوگو ںک یکہایاں 
شاع کی ہا یں جنہوں نے اعقاو اورخوو اعتنار یکی یاد بر کل م تابو اص کیا ان 
کہانیوں ہیل 2 اور یں و ولول شال ہوگا۔ دوسرا ا ال اکہانیاں ن میں رر 
وارانہءلتصب سے پاک اور سب کے فاد ےکا با قش بیا نک ہا س کی اود را کے 
جا سے ہو ےا مین کی بی کی ہوگی۔ 
یکین اپنے قا ری نک یہ پاد رکرانا س کرام ییا دہ بی کلت ے جو ناص بی 
یادوں پا مک یگ ہے اود جب کک ہم ا یکی تال تکرتے رہیں گے ال وق ےتک 
دیا کوٹ طات ا سکونتصا نیس بی اتی _ 
مسٹرر یڑ ارن برک کشت پیش رز اور میں ؟ کت ایل یر نے میگ من شا ئک کرم 
رو کرر) ج بکہ ہمارے ات کون ما لی نقاون شا ل یں تاس | ایک روس او رخو 
اتاد کا ہارا تھا۔ یا ولیک (Pawling)‏ ےئ وں مس ایک چون کا چن کی 
دکان کے او یر مارا دز نھا۔ یرم نے اپ راز برڑے بران یکرسیاں اورپیڑوں سے 
رر مایا تر یرارول اور نره د سے والو ںکی ادرف رف میں پرا ریک جا یگ ہر 
چ رکی تمت کی روز بروز بش ی پار یی ۔ میکزی نکی بت نو لہ بھی اس کے 
اخراجات سے یا ء اب تم اورک زے پار ہونے گے۔ ایک وقت اییا آ اک یسب ب 


تمارک فوت بررا شت سے بار موگیا۔ 

اس ناڑک موڑ بر تم نے ایک میلنگ بلاس بڑی امیر کہ ہمارے چا 
وا ےاج خماصی ال ادخ کب کچ الفا پا 2 2 
اہ وں صر اضسوں_ 

ایک مال وار اتون ےس بڑئی امرس وارہ تی ججنہوں ۓے | 7 ادات 
مارا مات دیا تیا گر ر انہوں نے ایک اور ی چ نے کا وتر ہکا کے یی ہے 
اکل سے بلاق ری لیک نامو ر ہک اتا کرتے رچ کرو شت ڑکا 








تا پر سے عا ع .بے طا ر ٦۔-‏ نہیں۔۔ ايديا لورت , و سو ےے نے س وس اہ نن اسب ہی ایب سا کے کے : وف کل 





) 60 ییا ای ی ا ا 
شرت سو کی طافت 

ہی ۔. UY‏ شرانہوں ے شر مایا۔' ا آ ب لوک می کی ماب سح ےگمراں تد رٹم کے اعلان 
کے فنظر ہوں گے لکن میں پکو ےک کر مو ںکرردی ہو یک اب مںپ کے 
اراد ےکو ایک میٹ کی یں روں کے یں کت پرول اور ادا یکر نے کے بعد انہوں 
ن ےکہا۔ سآ پکوایک اہی چڑ دہینے ہاری ہوں چو روت HS‏ 
انہوں نے اوھ راوھردیکھا اور گی کے انداز می سکہا۔ س اہک ہے اور ناور خیال ج 
کرریی ہوں ہک ایا چھوتا خا لکا پ سب اٹیل یں گے“ 

جم سورج بھی یڑج ےک صرف خیال او رتور ےو جم بای ران سے بچھلکا را حاصل 
نی ں کر کے کان کی نہ خیا لکوسا لئے ر کے خی رہ م7 کے کک یں بے گے ۔ 

”جا !اب میں اسۓ خالا تکل انظمارکرکی ہیں“ نین نے مارک یری 
کو بھاشیے ےہا موجودہ عالات شی ںآ پ لوک خ تمس پر یکا شعاد یں ۔آپ کے 
ال ئن نیل ہے ۔آپ کے خر یدارو ںکی تعداویس ب ری سے ۔آپ کے بای ماسب 


ساما نکیل سے اور سب سے ب کر ہہک ہآ ب کے ذبنوں ںآ کے ey‏ اور 


ایوا خال می یں ے۔ اب مرن کے نے ےکائی کی ےکی کا میں کر کت 

اور وم سے ثشثبت سوج اورغور وکر اکر ا رکا میائی واس ہیں لو دا گو جلا کش اورکرئی ی کور 

سے فی سوج او رخا ا لوز یئ ے ال کے اور ر یو ہے مگ گر رل موص رن 

7 و اور دیړه زب بنایا ا i‏ آپ کےشریداربچییں رارک کات الد 

آپ ب تحدادجلد ہی ایک لاکوکک نے خاسکتے ہیں۔ فا ہے جو اور ایمان واعنقارکی 

رورت رحب چنا کے جوا کرو ککے۔ جلد یآ 1 Ee‏ ا لک نوک ہیں گے ۱ 
ٰ' بے اور جوف نال مالات ت می لآ 1ے پڑھی امورل یسل بت اور رت ت بی اکرو۔ 


سب سے بین ضرددکی ےکم سے مالا تکو لی بشت ڈالواو رولت کے ہے ے پارو 


غار لاان لے تح ہار ہر طر بد کر ےگا نع میں رو ی نکی یق بدا اروا ٣‏ ٰ 


ناوغرا کے بے ہدئے اصولوں کے ہمان نات سوج رھ نا کا ناج کے 
۰ ای لباقان قزرت ہرازگ یش ا اب لک ے۔ 
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شب ت “و کی طاقت‎ 
ایک آ خر الفاظہ کے ورپ ہہ بات کن شی نکر رک اننا نکی ا کول یں خر‎ 
ا کی خلطیوں اور فلا دیج کا کان غل ہوتا ہے۔ اپنے آپ میں تبد ی لان خودتہارے‎ 
اتھوں میں سے وال ار ہکپتا تج دہ را سک طرف میرک رجفا یکر س2‎ 
اس کا مطلب عرف سیر راہکیس بک دمائی طود رشن بل اور نے کے خالات کی‎ 
ہو سج ہیں مر سی مرماتے لے خالا کو اپینے آآپ وار مرت ہو نے‎ 
دو (55:7 )مر رز ہہس ےک انان تام برا یول سے مھا را سا کی‎ 
کک اود تام خہیاں اس کے اتد رورا رای کہا س گی۔ بی اتا موک کے وس کا‎ 
lg زنمن تر ل 20 روغ بہوجا کا اور ووقلطوں سے مرا ا ہوگر پچ گی طرف انل ×تا‎ 
جات کا اسان کی سب سے پگ ا مال س کر دو لیا سے مکرے اون کی‎ 
ہاب راغب ہوتا چا جا حیت پیش مھا کی مرن ے۔‎ 
اک بادت کر کی زس سے‎ 
مم وھ ضا کیا کت سے‎ 
بت رص ہگ راء میرک بلا تات ایک ا ےلو جوان سے موی جک ا کامیو ں کا ر پارڈ‎ 
بای شاندارتھا۔ ای کی صت ایی نای چا بتر یک رکوئی کم وہ ڈ نک ےس‎ 








کی کا - جوکوٹی بھی ا سکی شفصبیت اور قابلیت سے تا وکر اسے ملازم رکتاء و لد ی 


بیزاد ہوک اے فار کرو بتا یی سا بددل اور مالول مور رہگیا۔”آخز 
لوگ کے دحا رکیوں دج ال 

وب ای یی ف 
کی ت ادد دوسرول پر چو کرنا اسے خرب ۳٦‏ تھا۔ انی اکا ی کی زمہ واری کی وہ 


دمر پ ذال رت ا۔ اپ کیان می جا کک را نے یں وک گا 


سرت ےک یلیذ دازا نہک کرای کے اتر رک یکول رای ہوک ہے سے 
رعا ایک رات ہوا ی ںک تر یا کل دوب ایک کر کے پا پاتا 
بے 





ر سے ساتم ہولیا ا اکرراسے میس بجی کر کے روا ایی E‏ 
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شیتسو کی طاقت‎ 

لے ایک جلہرکے۔ یکین ال می رک کیا مادو تھا کہ تہ بے ی دہ اتھا۔ 
ے ب بے معلوم ہوک ہاب می نکی کیا“ 

کا کے گے ؟ جس ےجب سے بو بچھا۔ 

میس نے اٹ یرد کا راغ گال یک ہآ خر سب گے سے بیزرا رکیوں رت ہیں۔ 
ورال ی یری بھی سے 

میں نے اس کی یی سہ باج رکھا او کہا شس سس ا 


کے ہو 
یی ال ساس کا بات سے“ دو کین لگا میں شروع بی نمی رتا ہگر 
اب میں اس اند ےکوی ےک لآ یا ہوں ر“ 


ہم عاندنی تکاژ کے یا کے ہوے ھے۔ میس نے ا کونہایت جیدگی 
ےہا زرااورا آ کے رم ڑا اور خا سے لوچ کو وٹھہارے پاش نکوع بد رک یلب 
عطا کر ےگا“ ہہ کارت ال می دز نے آت کے ری ساٹ سے آ کہ 
کرو کے_'' (8:32 ال( ہے ور تارا دان روش ہو جات گا اور پل سم ہیں 
EEE‏ مدرک و یھنا ہڑےگا۔ 

اب دہ بذک نال فشا کے اتک حر کی کا پیر وکار ب گیا ا کی زندگی س 


ایک بہت بوک تیر ن روشا ام بے او رگنرے خیالات انل کے زل سے کل 
: آ ے اوراں ےل سیدھا راستا تی رکریا اک راہ پہ چٹ کے بعروہ: سن کام ہیں بھی 


تھڈاتاء ہکا رعا متا لاجا 
: سیسات اصسول درسع کے کے ہیں ان لکر اپا زل وشت انراز 
ماب کرس بلا ہک مںپ اح اور بہت مل پ ایک ۓ 
ون ان پش یکر ےک کش شک رر ریش قکرتے رہیں اک داد 
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وو نے گے“ فیس سض کرو ا لا و وس کے 
1 و کو می ا کا ا ا نے 37 .9ت 
ہے ےج و ا جس و سد کہ 4 
: ا ا یی ۲ مج : ما pi‏ -. 
: جببے ..ے ے کہہے ے ٹہ ہلت - چ 
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٠ ۰ 5× :‏ 
کے ہے پک : ْ۰ ۰ 
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شت سورج کی طاقت 


لا یں ای ملازمتہ ابی کت ایی شل سب کے بارے میں رش 
خاک انداز ایتا یں اگ ر1 پقوطیت پند ہیں نو آ پکوکھوڑی ی مکل _ 


ےک بک ہم ک رہ اوراسے کو بد ل ےک یکیش کرمی۔ 

٣‏ جب آپ تمت پیا کے ےکا مکرلیش کے تو پچ ران ں کا مکو جاری 
رج اور پر کے دہراتے ر ڑں۔ ایک نہ ایک دننآ پ قد ”یقت نر 
بن جا یں گے تقیقت پہن ر یکا مطلب بی کہا بآ پ پر با تکوشبت 
پہلو ےر کیا تروع کرد سس گے۔ 

٣‏ دیع کت مت رکس اور ا کی بترن خذا کا ای طرح خیال رن 


ا اۓ آ پ کا رک سی خالات TS‏ ) 


کارت ور مات ےآ ٹا زک س اور یقن واعارکورل میں ہے س ۔ 
۳ ای نرہ جلو ںکو ز شی یکر اور ا کو بارل باری روڑادہ 
پڑت ر ہیں ھوڑ ی ی نت و ضرور گ ےکی کک ںی خرالات سے کے کے 
لے ہے نے حدضروری ے۔ 

م ایاورک روتک اک فرست توس ان دوستو ںکواو ریب 
میں اورایچھےلوگوں سے تعاتقات مز یتر بنا ےکی کوش ہار یں 

٦‏ بجٹ مہا سے سےکیڑیں۔ ہرفی خیا لکوشبت انراز جس بد ےک لو 
Ml‏ 
ے۔ الک وقفہرلو یل کر ے لے جا می خدانےآپ کے لے 


یں میا رک ے رک ہیں جو دہ آ پکودینا چا ہتا ہے کرک کے دا ۲ 


ہو_ زود:و (Mathen‏ 


اا ترخآ ١‏ پا ۱ 7 
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کے ما مک رگ لا 
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ہس :ہا کب از کی یف 
نت سج او تا 








سمالی بیاریوں نے 


٢ا ٥:٥‏ ٥ئ‏ ٭و ۱١‏ تا 8۱٢١١ 3٦١٠١٠‏ 3۱۴ تا ۰۱۹ ۷ ۷۷۷ 
شت وب کی لات 


4۔ آ رام رورک ے:۔ 


اھ ربکا یں اکم ل کہ ےزیادہ خا بآ ورگولیاں ہررات استعا لک جالی یں“ 

ی دمشتت اک یسات سا لف ل کا ہے۔ میس ایک روا ساز کی می اپا خط شی 
کررا کھاء تب سے ایک اند سے نے ایا تھا بک بعد یں سے بن جلاک اس نباد ے 
کی ہے اطلاںۓ اہک قاط اندازے کے مطال نمی ء ودنہ می تخدار اور زیإدہ سے ایک اور 
اواررے نے صعلو مات را مک ںکہ ٹورک اہ کرو ڑ یں اوک ی ہوئی ےگا 
کہ ہر پارہوال اھرین نينر اورسکون کے لیے گولیال استھا لکرر) ے۔ اعداد وار 
بتارے الک عالیہ چٹ را لوں :5-۰ رہ لعراد اہک زار ص رک زر ہو گئی ےار 


آپ اور اند رک شیش کر ے ما ل و نعداد کاک ص دک ای بن موی لی 


ےک 

دتیا کوکیا ہی ۔ ے۔ وروز منظ رہم سے کے وکیا مار سے۔ ینتو ای قد ری 
ل ہے۔ پش سوا ےکسماراد کا مکرنے کے بعد دہ ایک کون یوما ے۴ 
تاک ہد وسر ے دل مازہ وم ر سے ر امریکیوں ل سے عد بی ےک ہ۷ 


کرت من اویل من دآ دی کی ہے کے بیود س ےکا یکیو کا وی تنا ای قر بڑھا ہوا 
س کہا بکوئی یھر کی ان ےےکا مس۲ سحق۔ بہت سا لگ زر ے» جر یس لوگ 


وط ے و وچا کے تھے گر اب کے یر ایک واب وخال کر رہ گیا 
ہے تال بے خوالی اورسردرد کے ر یضوں سے رے بپڑے ہیں۔ ای ککلینک میں ا 


سوریو کیا گیا میں تن سو ای ریش ن بیارییں کے شکار تے۔ 





٠‏ ا اکا ج کیا اک در ےکک نے اسر 





blogspot: com‏ جو0 و و ہسوسو 


شیت سو کی طاقت 
کے ریو ںکو جاضیا اور بتایا کہ ان مس سے فص فک پاریاں صرف ویکوت اور 
بد یں۔ 
۱ ی اگوارصورت حال اک زر جیدہہوئی :ےک ہمارے انۓے ای کا یف س 
Jz (Marble Collegiate Church)‏ مو مارک کی ہیل وا ے٤‏ اں ے 

اٹاف مل یارہ عرداشہمات رال مود ہیں۔ ر شنفای می نکا کیا کا م ؟ جوراب 
ہے ےک ای م ایک ساس کا ورج اخ رک رگا ا ا ام ےک ج ان 
مرن یس ہوجاۓ و اتا فطرت کا ا کا علار گر سں۔ 

یما ہب کی ایک اس کی رح ہے۔ اس می نشیا ت کی شال ہے علم 
د ینا ت کی قلف بھی اور پات بھی غرضیکہ سب کی بیجم جود ہیں اغاق او تا گی یا 
لر ےگ 1 گا ہکرت ہے۔۔ اس کے اعرے او رہق نو نآ ز اض کے بعد بہت اج اور 
کر ہد ف خایت ہے ول 

جب ہار ےنگ سکوی مرشآ ا سےا ہم بی عبت اورشفقت کے ساتھ 
ا کے مام دک در وکا کور لان ےک یکو کر کے ہیں ۔ لم ہی اتا ھا ہے ہی ںک یں وہ 
کک خو فک شر نہیں ہے؟ احا ںکت ری ای کے انررم وکا ے؟ وغیرہ دظی روہ 

م نے نہد ییا کہ سب سے ڑا ست جو ر مکل ےء وہ زاش ا او رکنیا کا 
سے اور ہے اتا یہ با ہوا ہے انس س صرف امرکن ہی ہیں کہ پر کک اوز ہرقوم کے 
لیگ تلا ہیں۔ رای بریک آ فکینڈانے ماپا ہکا کدی کا ایک چا کہ چرم پیل شال 
کیا ہم سکا عنان'' جز رفاری سے جے تھا اور نعل جناتے ہو ےکہا ا 
ر یرٹ ئل باتک سو نہ e‏ رکا ہے 


ں۲ ا تارے E‏ ) 


ْ بیت چرس Gt Peters Brg, Florida) ls‏ شش شس ے 


ایک کن شی مس راب مب دا یسل چنال تا پا اپ ر رتا ll‏ 


تنا 160 








ساس .ا ہل علد جس چ 


7 0 
سے داشرا ی ےب یع ہیں ےی ھا ہے می سر ی پان د س 
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شت وچ ی ات‎ 


ے؟ ۲ پ ای می ایک سک ہڈالیش اور برک خرن یں کیک ہآ پکابلڈ ریش رق ما 
ہاوگ کل ر پار شر لوگ ںکو ے۔ 

یکوفت اور کن ہے خیات حاص لکرن ےکا ہل طر یت ہے ےکہ پ کون ۸ہ 
جاۓ۔ راہٹ اور چلری کون کام کر ں۔ ایک ا مور جا عام د یی کے لف 
امو ری سر انام دتا ہے وو ہرکام بڑے ینان او رکون ےکر ے اور ۳ ے 
وور انا ے۔ اس کے چرے پر پر انی اود کی کو یکی رترکس کی ۔ میس نے ا 
ے اس سکو کا راز لو تھا۔ ٰ 

وو گرا او رکہا۔”” کل رازو یں سے۔ میس میں دا سے لو کے رکا ہوں_۔ 
ا مج کے بعد یھ وقت حراوت سک زارا شی یا کی لے 
شی رے ہیں اور پا لک اکوئی حص ہن لے ں۔ ند رہ منٹ کے بحرم کان ازرم 
ہوجانے ہیں۔' 

ٹس ا لے بہت سے لوگو ںکو جات ہوں چوا س کیب پر با قاع ری ےک لک رت ہیں 
اور اب یکر وتز ودک ھول چان ےک یکوشت کرت ہیں تک یق عام ٢و‏ ے۔ 
فور کی ایک کو می فلو ر برا کے ہو کے بآ ے میں بڑبی ہے گنی ےکر رم تھا۔ 
ہے اتھوں میس چنرخطومط تھے جو نبویارک ےک نۓ ت میں ان نوں شور برا ہویم 
بہارگزارنے آ ہوا گر ڈاک وکت اور شطوط پٹ ہکا کا جواب دی سے باز ن ہآ تا 
ا ایک صاحب جآ را کرک کو سے نے ر ہے تھے انہوں نے بے روک ا رکچ 

پ اس تد رجا س کیوں ہیں ڈاکڑ؟ میرے پاس ی اور کیا کار یکو 
ھن یں می مدکی 

رو یوی راسرار بات ہے ہیں ا | کون ین کا مھ سا ہیں؟ش 
ےجب نے لوتھا۔ 7 
ربق بان اکا ا پکاطرحع یش 
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بت سو ی طاقت 

آ پگ ایک 1را مکری ر یڑ جا نیل ادرا ظا دک بی ہ ھال ی کہ سور آپ 
کے سر پآ جائے۔آپ اندروثی طور رکون سو ں کرس اب نے سور ع کی 
فر ت کا مطالع کیا ے؟ دو بھی جلدری سل کی ہوتا اور تہ بی کر مر ہو ہے۔ دہ اپنا کم 
پور ےسکون اور اظمیزان سے انام ریا کی ورول ہنا میں ن یک یکرو نکرح 
ہے اور سا سے .من لے بس ےکا کرجا ہے ۔ پیمولو ںکودہ روان خا ے ‏ درخڑں 
کو زندگی ڈیا ے اور لووول کی شوو یل دد دتا ے۔ ا س پیل را ر ے او 
07 زندگی ہیں ار مد اکر سے چت ے اس نے دس کے د کے اور یر ہا۔ 
ماب میڈ اک ای ککونے جس ڈال دی اور می رے قریب یٹھ جا یے _“ 

شش نے ایا ی کیا اد پھر جب میں وال اپ کرے می پچ یس نے ایک 
یب مک راح تنسو ںی گیا اب میرے اکن وشت با موا تھا اور یں ال کو یں 
رح چاہتاء تھا لکرس تھا۔ یس نے اییے لوگ کی و کے ہیں جو سورج کی رش ی مل 
کے کے کن وفت ضا کے یں درا کل وام اہ ینا او رکون وص کرم 
دو اگ الک زی ہیں ۔ کن اک رآ پ رام کے ات ات خدا کے اتک یکو ار 
ر“ و قيا سب سے مید بات موی _ 

ا ما می و بے داز پال ا واک طور برمصرو ف بھی ر ہیں کے اور 
رکون بھی _ ای دور ذ مس داریال تجھا نے کے لیے آپ کے ان رکا ا7ے 
گیا۔ ایا ی ای تمل اور دیپ منص و کین ایی رن کر ( 20۵0(۵ مزعامون ` 
f i_(Ricrenbacker‏ تایا الاک وہ خودایک ہے م دصرو ف ری ے۔ یسل 
لک کے مات ٹیو یژ ن کا ای پروکرام تیب دے ر تھ۔ یں بای کیا تا کہ یکا بہت 
چلر 27 ہو جات کیا جا اک چم دوس رےکام و پرا چام دے a‏ ومول 
اک جس نے سو ںکیا کہ ون زرا ھی بھو ال تہ ہوا اوز تہ کی 1 ان ےکن 
طاہر کا تی ای نے دو ے وفشزوں یس فو نکی گردہ بان محروف ہوگیا کےا 
نے ورس عا لک 4 ول بھی سے متا بل ہکیا_ وال دوآرام رین ری ول گت " 











u“ 














5 : : 
e 7 ۱ ۱‏ 7 سو تی لاف ا یا E‏ وت نے 
E‏ 1 ج = میں کشا سے ا ا سے عن فی ج یی ے وا سے ہہ سر س پا ہہ سح بلاج سے ی امب کیو ہے رید ا نچ ہت سی اش ہی یہ ہش ہے کے 
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ایک م ینان سے کیا اود اہرکی گی فضا سے اطف اندوز ہو نے لگا۔ 

میس میٹ کا شرو سے بی برای تھا اک ارا کی کے ایی کی _ ہے انراز, 
ےکا پک د ر مرو فآ دی ہیں ۔ میں نے محزرت توا سیت می ان 
سجھرے بی جرال ر پا ہو ںکہ پی رھ یآ پکوکوکئی بر بای اور بیس سے 

17 4 نے لک ورتم ان ینقمروں می درو ںکز ھا ے ہو میس ای 
بات پک یکر س ےک یکوشن لکرد ہا ہو۔1٢‏ مھہرے پاس بیٹھ جا اورک با لودل پت 
لو“ ۱ 

ٹس نے دوسر ی کرک پر جت ہو ےکہا۔” یڑ ! یھ معلوم ےک سپ کے ن 
یس تدرو پپہلو اور اسلو بکارفرما ہیں ہوک رکی با یں بھی فو جا ہیں 

وہ آي رمیا اناك کر می رے اصرار بے ال نے ایک لہ جا او کہا کے ا سے ) 
ےکی استعا کر کے ہو میں نے اسے استنعا یکر کے دی دلیا۔ کا پا ہے۔ 
یل پرا لے ٠‏ 

ا ےآ پکوجمانی طور بر ڈعیلا چھوڑ دواورون می کی پار لکرد۔ پ رہگ اور کے 
کشم یں جب ہہونے وو لوڑں کے ایک تھی وضور میں لاو اور پچ ریس رول کی 
صورت می ںکیاٹ ڈالؤ۔ اب تہارا یک خا سے اور ا کی رح تمہارے اوہ رگج یکوئی 
بو جرک ے۔ 

دوسرا طریتہ یہ ہ ےک دماغ کل سے مر چ رکد بہادو۔ ہرروز او رک پار ایا کر نے 
سے نما مدکی صاف ہوا ے گی جنس میں کر وم ٤‏ مدکی اود بای سب بی ھ7 


ٴ شای ہے اود مرا نکی کہ یتیک امید می اورخشیا نکر 


ترک ابات ےک روعاف انداز سے ور یا رکرو ا یکا مل بی ےک دماح کو 
راک طرف انل رکوہ ون میں تی پار ای آکمی ںآ سا نکی طرف اہ اشا ال ں کا 

مطلب یک رفاست گی ودی چ 7 

مکو e‏ ی عت حر کپ دہ 
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وت 
اوت 
و ےیل 
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تو کی طاقت‎ 
ما کیا جاے۔ ہا ہم نے ای مقر کے لیے دس اصول وح سے میں ال نآزا تۓے‎ 
ہو ۓ اصولوں مل إا ا1 سان ے وانائی سل کر نے اور ا پو رون‎ 


رکھنے کے لیے ان می لکیا عاۓ۔ 
ا شال ھی دل شل تہ لا یں کے سارک دنا کا چ ھآ پ ی کک ٹروں 
کیہ کس 


ر اک سےکام رک د نب ٤ی‏ آپ ول وم ر٤‏ گے 
e‏ دی یں س ےک پر اہیے آ بکوتد لک ےکی 
کوک ںا ا بآ پوو یکا م یج او رشو ہونے ےگا 
سے کا مکی منصصوبہ مرک پ رکا مک یں تر تیب اود ظا م می سکڑ بڑ ہے ابت 
کر ےک ہآ پ دلدل شش نے جار سے ہیں ۔ 
۳ ایک ی بار کم ب تمت ڈاش ۔کام باعتا چا جاےگا۔ ال 
کے شور ے یکر یں لے کے یکا ھن مکنا سے ۱ 

۵ نا ریقہکار رست ریس ۔ سوج لی ک۲ ران مکل ۲ پک : 
س پفحصرہے۔ اگ رآپ نے پیل تی دماغ یس وٹھالاکہ کل کا م سے ۳ 
ق کم مزیرمشکل ہوجا ۓ کا ۔ ا٦‏ ان یں کے نے زی رل ہوجاے۔ ) 7 
گا۔ 

ا ا کام کے پارے می سمل لاحت اور امیت پیر اکر یں 
سب سے بڈی طاقت ہے ۔“ معلوما یگل ہو ںکی نے کا بھی بہت ہوگا۔ ) 
- رکون ری ےکی مفم کر میں کا مکو زیرد مرن ےک یکوشش مت 
کریں۔ اتی عدددیٹش د ہک پورے انان ے اپناکام اجام دی 
۸_ لع کا کا مکل بات ٹا کا ید لات پھاکردتا۔ 
ے-قام الادقا تلابیاشعار ہیا ی ٠‏ 

۹ کم کے اتم ات دعا بھی ار ں۔ الا ر ہو کین 


41 نے 
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بت٣‏ کا طاتت 
قل بھی سو ہوک او رکا م یں ست ری گی ۔ 
: ا ٹادیرہ دوست“ کوک اسۓ الول یس سے رک ہآ ب 
کا کا و چھ اج کول نے کت ے۔ داگ میں رن بیس یری 
س بی اور ا ٹور شیںء بہاں ی کہ چ یس کی ہر مآ ب کے ساتھ 
کا مکو پ سے زیو بکتا سے ۔ ا کی برد ار شال حال 





|+ 


۰ 
نے 8۶ا سے 
و نج 


ر ےکی آ پ من یتر کرس کے 
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شت ہو اتی سے 





5۔ لوگو لک بن بن جاۓے:_ 
مھ وا فا بد جاے: 


لک مق سی ل پاتا ےکسوہ یرول می ین پا ےرگ سے 
ہوا کے گے ہیں۔ ےکوئی یرواد کہ ج ےکوی بن دکرنا ہے با یں ری 
بات ول ص غاط ے۔ وہ ایی ھون ی کے لے اں ہمد پاسے۔ 

لیات داںہ دم مجر (و٭برول (Wiliam‏ کا۔' رد نیاکے جرانما نکی 
ہے ازل اور اہی خوائش ہوئی چ کہ اسے چا جائۓ اور وہ لوگوں می مول و نامور 
مھ جا ۓ۔ الوم یدگ ارق اصول ےک وتوہ وے کے ہیں۔ 

إل کول کے چندطال بملموں سے پیسوال و ھا گر“ پک اون خا یک 
ے؟ ‏ مقر یبا تام طا ب موں کا داب مکی تھا کہ دہ ایک پردل ۶ر می بای سج 
جا اد ک بسچ ری عامل م بی ا ے۔ ھاے جانے اور بہار کے 
سے لا ای _ اک کے کے نت بہت زیادہ کا ے اور : 
ری ا کمری ڑل چ ادر ہے عام انان کے 

اکپ متبولیت ماص لکرن پا سے ہیں نو نے خرس اد او کین مین جا ئۓے۔ 
رت کے ت مت بھا گے یہ خود فو آپ کے پا ؟ ےگ ۔ اسے آپ مل وہ 
صت پیدا یی ےک لھگ ے اقتا رک یں باد ال زین کا پاشی: نے س کات 
س ینید کی بی یی منزل ہے۔ 

عم ایک بات ماد ر کر پ جت بھی متبول اور پند ید می کیوں نہ ہین 
جا سء پک تلفت بک تہ یکونے مس موجودر گی شای رد 
مر لوگ آپ سے کردیرہ دجن ہا یں انہک فرت ےک ہک ےک ایر 


¬ 166 س 
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شرت سو ی طافت‎ 


مکارت فک یکوئی کون ا ی ماش کر لت ےخوا ھڑگ موی ت ی کیوں ب 
ہو فور ڈکی دواد ر ایب کیک کی ول لے ےکی کی ہے۔ 

”ںآ پکرخت ٹاپہن کر ہوںء ڈ اکڑل ! (Dr. ٥۱۱(‏ 

گر وج ہکیا ہے؟ می کی باک 

یس یس اس بات ےآ کہ ہوں 

کہ ےآ پ ےول ٹینیس سے ڈ اکڑل ا“ 

قطعہ بڑا نی کر رں او رعا ری و مکار کا شاہکار سے شا ےک اکر 
ف کرت ناپ دکرتا ےک۲ غ دوکون سی خرالی ے جو اکڑل میں پا ہا ہے۔ 
اس با تک دءکوکی وچ ییا کی لسکرتا گیا ای کے اس انی ایت یدگ یک یکوکی ٹھوں وج 
نہیں ے۔ اس وو اتات جانا ےکہاسے ڈاک ش۲ لک میت می کو ایی خو یط رکیس 
مکی ہنا وہ یس اہ دل میں مک دے کے اکنل ایک انچا کش اور 
حجاز بش رصت کے با کک یں ۔ اکر شاع رذ راان کے ریب م وکر مطا مع کرجا و شاب وہ 
نہیں بن رک گان کر ہرنصییب کو مل اس شا رکو تاز کر کش اس ل کے 
ڈاکٹر اس کے سے داق فس تھا کہ اسۓ آ پکو پہند یرہ بنانے کے لی ےکونع سار 
استعا لکرن جا بیے۔ کروی اکر افراد مل پان جال ے۔ 

پک بھی اس پچکواراو خی رخ لکن یق تکا لک رکیا ےکی و70 


س ای صلاجیت یا واس ےکرتم برشف وشن اورخوٹل رک کاو" ) Romans‏ 


18 :)ال ایک حتقیقت مین کناب ے اور وہ اناف فطر تکوخو ب متا ہے ا نکی 
یال اوران کے عیب اوخ س ب پجھا سے معلوم ے۔ پاک میں چترم پرو کا Ê‏ 
در ]0 1104 ول س گے اور اور ی کوش کر ے ر ےکر وال کے لڑکوں کے 
اتیل م میگ رکامیاب طلست 7ي 0 


ٰ ایی ببت سے سے ہیں جن کے رپپ فو ںکویھی دوست بنایا جاسکتا اک رآپ 


دنک ماج ہیں اوروگوں سے ناجنا ین سکرتے ہیاس کے باوج آپ گار 
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شت سو کی طاقت 
تعلقا ت تاعکر کے ہیں_۔ 
ب ایک فصر سے ورک کاب کے ایک بن بر دو فوشن میرے اتی کے 
سے لیک صاح ب کال عمررسیدہ تھ اور یں یٹاک ہو ےکی سا لگزر گے تھے۔ دور 
ڈاک رای جوان تھا وہ کاٹ لا یجان اور بے عدرکھ ریا ہواتھاءاجا تک ای گی ای لے 
کر بول ڑا اگ رنییٹون نہ ہوتا و کا اپچھا ہونا۔ بے شارلویک پہروقت ٹون پر کے جک 
کت رچے پل می راتا چابتا ےکرفون ے پابندی لگادوں ٤‏ 
عھمررسیدہ ڈاکڑ ےکا میں اتا ہوں چم !کت مس تدر ریٹان ہو۔ ےکی 
ان ری ہو کا ہے ہگ می ں گرا اکرتا ہو یک ٹون ہار تاے ہیں و خوش ہنا جا سے 
کہلوگو ںکوتہاری ضرورت ہے اور وہ٢‏ کے س جں۔ یق دہ ان ول پا 
مول اندو بھی ہو اک رک ی کی ٠‏ 
ایک درمیاپی ری عورت نے شکای تک کہ دہ بے صد رشان ہے۔ وکر - 
ہے برک انال ہو چا ے۔ کے ای چو ہیں اور یٹس خاشہ برو مول ہے 
لوڳ یرو یگ یکی کان شف ہیں س بکواپنا انا لا ے۔ می ری اور بیو ں کی کی 
کو رواک ۔ سے !کیا گرول اورکہاں ہاؤں؟“ 
اک تمارک ییک ا کک جن سک عھمرستر ے ھاو کر یی کی دہاں ر 
دا لک رک جھ سے باج کر نے لگا ۔ ج بپکہ ال کا ٹا جواب ف کا مالک تھاءف٢ن‏ بر 
مروف تھا × باپ ذرا دنب انداز س کے اکا آپ ای فکتا بکیو ںکیں لک کے 
رٹامٹ کے بعد زیر کے زادنا جا ہے؟ کے خودگھی اب ای یکنا بک ضرورت 
ےج نر اب ایا اکسا ےکک کو اس بات ےکوی وین ۔ مرا خیال تک لیگ 
ری کراب ج بن ہیں نے ر جس ڑٹھنا رو کر دبا سے لو فکترانے 
کے ہیں ۔ میس پاموں گے را مکرسکتا موں می رابنا کازوپا رکوخیچش اسلو یی سے چلا ر ا 
سے کا راگ ول ہے ھی چاو ںکر نگ مرک تر کی وھ سے 
ر کت ہیں 





Mi ۔‎ 
۱ ٠ 





WWW. ؤ,“-, ء۸" موی ا ا‎ com 
شت سوچ کی طاقت‎ 


| لے لوگ وقتی ہھرردی کے تن ہیں۔ ا نکی زندی بے بھی اور ےکی می گر 
ری ے۔ ان کی واک اب ای ررر وی ے کہ لوگ ال کے اتر خ٢‏ دلاتہ رہہ 
یس ۔انع کے پا یں اورا نکی رل جوٹی ک رہ ریٹائرمنٹف کے بعد جاور 
بھی افمزوں ہہوج اتا ہے۔ 

اک ہایس سای نے بد ےکہا کین سے بی ا ےک یں چاچتا سے ببس 
رگ کتے ہی ںکہ یں ایک ایلرک ہوں جوک یکی خواہش کے بی ری دنا یش آ کی 
بول یہ باتک الفاظطامیرے لاور یش ری اس کے ہیں اور میرے اندرش دی ا سال 
کمنری را وی ے۔ میری خود اعتاوی چکناچور موی سے اور مل 52 کے 
کنو یں میں اس یرک رح پا کی ہو ںکرا بی ہرک یکن" 

ا ےل وگو ںکی زندگی اہ ہوکررہ ہا ے اور روو خو ا ےۓ لے ایک ناسور ب کر رہ 
جات ہیں کین اکر وہ مت اور جوال مروگ ےکم س اورف طر بتوں کر ںو 
ا نکی زندگی میں ایک انقلا ب کی٦‏ سکتا سے اور وہ معاشرے می ایک ای متام مال 
رسک ہیں۔ 

بات لو ہ ےکہ دہ اے پکو کون مر و _ ایی صصورت مل 
دمر ےی آپ سے تھاو نکر گے۔ نک رکاوٹآ پکو ہہ رمال کو رک فی ےلوگ 
ای وف تاب تریب میں گے او رآ ب کے ساتم وق گڑ ارتا پئ کر میں کے جب 
آپ کے ائد دای پرصلاحیت پدا وجا ےکآ پ دوسرد کا ول جی تی ۔ ا رآپ 
کا رو ختّل موک او رآ پ سرد ہی ےکا لی ےت لوگ دور ھا سن یں یا صلا 
میں کے .×× 

ونو چان ایک ترو الل کے کے بارے می را زی کرس ےک دہ ہت 
راف او ز بے زارل ڑکا ےا اک و جران کے آگا۔ جب وہ ر ے2 سے ہت ےک 








کے ےم خی نول سے “ایی خوناں بب ےک اوکیں یں ہو می ںہ دوضرے یں 


کرک ردت ام کرش یئ ای صاحب ہیں جن کا م جمراے فار 
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ثبت سو کی طاقت 
٥۸65 ^. ٣((‏ 8ل) ہے۔ می صاحب پونائیٹیڈ اش کے سای لوست بار 
تل میں کک سالک میرک ان سے لاقت ہو لی چند اعد جب یں ان ےم 
تو دہ بے شمارلوگوں کے درمیا نگکھرے ہو ے جے کان انہوں نے مھ فورا یجان لیا اور 
ام نےکر دا دگی۔ ال نکا رہ پیاراانداز یر سے د لک پھاگیا اورمیرے ول یش ا ن کا اک 
اک متام پیړا موگیا۔ 

کے یک اور رت ایز اور یب مر مہ ےکر رم بڑا۔ ایک اسے تادر رو زکار 
صاحب سے واسطہ پا جو دوسروں کے ولوں میں فو راگ ےکر لے ہیں لا ھا ا میکس ر ے 
ا۶ا ا ای ک تقر بھی جہاں مصت کو بات ںکرنے اورابنا نظ رسچھنے سے لہ لے 
کا بنعرویس کیا گیا تھا۔ ۔ ر سے مما کسر فا ری اور دوسرے وو یں بھی جھے_ وہ منظر 
یکس کے بارے میس شی جانا حجار ا د پا مول دہ میرک نظروں ےکی سگز را موہ کے وہاں 
کے یس دم موی ی ۔میرے کشر نے بعد بیس مہ بتایا۔ ری یس تقر کے دونے ہل 
ادد یدد م کل رہے تھے انہوں نے ویکھ اک خواصورت اورویرہ ز یب لای میں اک 
ڑکیا ایک گا ڑکیا کے پا یک ڑی ہے جس می بے شر لے اور اتد من صا فکرنے 
کے پپٹرے ر کے ہے ہیں سان کے علادہ ادرک وھ چرس ہیں جک یچ کے بد لوگوں ۱ 
ےکم نے ہیں -۔ اس ی کوٹ توج ان صاحبا نکی طرف نی تھی کیوئکہ وہک یکو 
ھا سی سراف اس کے ریب کے اور اپنا اھ بڑجھاتے مو ۓےکہا۔ ا 
ھک یدا؟ ترام فارکی ےآ پکو دک کروشی ہوئی ا آ پکا نا مکیاے؟“ 

سے چبلشر نے لی کا ارہ یاج بک دوسرے لوک ا لک طرف روانہ ہو کے | 

ےک کا مضہ تجرت س ےکا ہوا تا اور اس کے چجرے پر ایک شاندار شون ککرا ہہ 

یی وی ی ۔ دوسروں سے تلقات بڑ ان ےکی ماک لا جواب مال بی۔ 

ایک یوی کی سا مکولدگی ڈپایشمنٹ نے خی طور پا خلت کے پار ے ' 
سل ایک جائزہ تیب ذیا کک وجہ سے لوگ پت یا ایند کے جار ہیں۔ لی 


ہا لصا نہ دک کٹ ہو ہے۔ ا ہآپ جس خضل یک یں نماک 
170 ۱ 
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شیت سو کی طاقت‎ 

تدر طور بر من را کر ےکی ا آپ زودر م انان ں و مرا ورو 22 
انی صي کا ایی ط رع اہ لیس اور دنگھی ںک ہآ 7 ا ب کے اندرکس چچ کی ے 7 
تہ رکز مت فا کہ با کا ھور ہے ج وآ پکوناپنرکرتے ہیں ۔ ہاش بات غور 
کی یککوئی نکی خرا یآ پک ذات یس اپشیدہ سے اور پور کوش کر کے ا سکوحلاش 
کر یں ای کے ےآ پک بور ایمائن دارگی ےک مکنا موک اود رہ شنا ی کے بام ن 
کی پروی ما کر ہوگی۔ کی ہو سب ہک کی پا تہکوخرا لی اکرو رکآ پ گے ر سے 
ہیں٤‏ دوکوکی خو لی ہو۔ 

الیک صاحب جاردے ی کےکینک می لآ ے۔ دو انی ڈالی تخصیت کے پارے 
ا ان سے ےکس سالہ برصاح ب کا دش اور سین کل الک 
کہنا ‏ یتنا کان کے تعلقا تک ےکی خوشگوا ہیں ہیں او رکوئی یں ب نی کرت ے۔ 

نس نے اپنی لیر یکو لک لی“ و کہ رہ تھا قمام ط لے اورمشورے میس 
نے 1 زم اکر وک ےکوی فا تر و ہیں موا لوگو ںکا انداز یھ ناگوار سا موتا سے اور شش 
ہے بات ورای شو ںکر لبا ہوں “٢‏ ) 

ا نکی پا نول نے سب بلگھ دار کردا ای کے اترا ز کشو بیس ای کدرا بین 
موچو تی سک وجہ ےلوگ ان سے دور ہاگ جج کول ایا طر یتآ ب جاک 
ہی کہ لوگ مھ پئ دکرنےلکیس اور کے ہے اتی کرکے ٹوٹ حسوں اکریں؟ اس نے 


نکی صرت سے میرک طرف د یما ۱ ۱ 


7 ورال ا کی مارک بی یک خود پئ تھا اورا ےآ پ میں یکن ر ہنا پن کم اہ 
اب ال کے دل یش دوسرو لک عحبت پیاکرن می را کام اء ا کا کے لیے ایی ای 


4 ن تک ضردر تی ۔ دہ چاہتا تھا کہ ای یشو میس پاش اور عبت پیر اکر ےلین لی ہوا 
ْ کی تر ہوتا تھا جک شاید ا کی فط ری ۔ لوک نز دی کآ نے کے ججائے دور وور ہی 


ناین رکرتے سے اک وع سے اس کے ول یں لوکوں کے لفرت پوعتی یی اور 


الو یا ایر ات ا کی اپ ذات کم ر ےکی عادت مز ید 
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ثبت سو کی طاقت 

شا نے اسے ایک مو بیز می لک کہ دا کو بسر ہے لین سے نل ان لوگو ں کی ایک 
فہرست ر کر ےن wiz‏ 7 لااتات مون ہے۔ مال کے ور مر ڈراگوں 
اخبار والا اور ا قمام اتکے بر ےء کیو نے بڑے اراد سب کا رہ ادگ بای اۓ 
ماس لا اور ای کے پارے می سو چو۔ ہرایگ کے لیے دع اکرو ہم سب ای دنیا ٹیل 
رۓے ٢ل‏ او رس بتک وسعل ایک دوسرے سے ب بی ر بتا ہسے۔ 

ای نے بای کل انان کے علادہ ا یکی سب سے مکی مطاقجات اتۓے اما رٹمشٹف 
کے اید ٹروالے سے ہوئی۔ پیل اس نے بھی اس کے چرس ےکی طرف کی نیس وکیا تم 
نآ ”نگڑ بارش ' کبااور ایک دو ل پر اتی طودپےکہا۔ بال بچو کی مرت ہی 
اور ا کی مصردفیات کے باد سے شمل در یا تکیا۔ اب اس نے آ ی یرک ایک دوسری نظر 
سے د یھنا رو کیا اور یہہ ڑا سو کن را اب ا ےآ و کی قرش رآ کہ وہ ایک 
مین یا ردلو یں سے جولوگو نآو او یہ ہے لا اور لے جات سےا بآ بی بیٹرکاارو یہی 


برلا رو مو گیا lel‏ کی اوران کے درمیان دوستاد 


نحلقات قائم ہو کے _ 

ایک دنع ای نے کے بتایا۔” ا اب جن سے راودا یکرھاےک دیاش ایتھ 
لو گ بھی بے شمار ہیں۔ کل کے اس با تکا انداز میں تھا ىہ رائے اورت تلا رکر نے 
کے بد ال نے ہے امت کیا کہ اب وہ اپنے خول سے باہ رآ ا سے با شس اس 
سے مل ایک ھسال دا ےکراپے آ کوت کرو کو ایک قز ادل جا گا 
بہت سے سے سے دوس ت یس سے اور چرم ان کے انر ناو چا کے ا 

لوکوں سے نعلقات با کے مس دما و کا بہت ڑا حصہ ہے۔آ پکا رزل کے 
کر برت سے لوک خود توآ پک طرف راغب ہو پاش گے ۔آپ ان تخلقا تکومز بد 
روح د ی دوسریی طرف سے وریا امن لک رآ پک طرف بڑھھےگا۔ ان لاتاتڑں کے 
دورلن ایک دوسر ےکویکت ج کی برو سے ےکی ام کیاکی ایک مرول زيمي ت سردل 
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i (WI g05) i2‏ شس ای ےآ دمیوں س ےکی متا ہوں ہیں میس 
پن دی ںکرتا۔ ب شما یر ایک طن رخھا :اس ل ےک اکر وہ عام لوگوں ےکس پر مرش 
کے ول می ا سکی عز تکیوں ہوئی_ ‏ ورست ‏ ےک تش افراو میں زیو وش ہو 

ےناگ ہآ پ دوسروں کے نز دک جا یں زی بھی اتی شش گے۔ 
یکس ١ہۓے‏ اروکرد پر سے یزار تا تی رض اف ار ےپ شد یدنفر کرت 
تما اور وو گی ای ے اراگ رج تے۔جلری ای ے اپناروے بدلا و دورول کے 
جن پات کی یورم مو ےوہ روزازہلوگویں ہے اتر خوش اغلاق ے ہیں1 نے کا اور 
پچ سے ےس تی دگیا۔ اک دع اے معو مک ر کے بھی ترت ہو یک وہ 
لیگ جن کے بارے میس اک خیال تا کہ دہ اسے پین رک سکمرتے ہیں ء دہ سب بی 
ای عادات کے ما نک میں ۔ ا ںکی ب مت یھ یکا ےی او رد ہلوگ اس سے دور 
ہے جل جار سے تھے۔ اراس سک ےکآ پ بج میس نے ز مدکی برل جات ےکی اورپ خی 
رٹ رن میس جو لگ گے جن بآ پ اندر ے خو وخرم ز سین کی 
ما لک یآ پ کے تقر ی بیس بھی ےآ پ تید ا لا کت ہیں اد ایک پر دل ع زی 
میت بن کے ہیں ا سکھوڑ یب یکو کر ےکی دہ ے۔ مم ںآ پک یاددلادو کہ 
م اس گر بیان س ی ہیں ھا کے ہہ ہم انی خرابیوں اور برائو ںکی یہ رور 

کے ہیں اود وی برانا راگ الا ہے سے ہیں۔ 

دوسری بات کہ دوسر ےکی زقس کو اچاگ کے ایی ال اورض رور یکر 
ے۔ جب می ںآ پکو دقعت دو لگا او رآ پک تفص کو دورو ںکی اہوں ٹیس نمایاں 
۱ رن ےک یکپیشن کرو کات پچ ریس ای رکھو ں گا سک ہآ پبھی میرے لیے کی جذ بات 
ریس کے اورت بآ پ کے دل ہیں می ری کرت ت ړا وگ اوریر ےول مل آپگا۔ 
فن شکرلیں آپ ایک اڑ یکفل می شریک ہیں جہاں ی نراق اورلطیفہ باز 
بل ری ہے۔ پٹ کاچ زی سے تھا دہ ہے جک رآ پ اداس میں او رآ پکی کل چ 
' بادو ن رہے ہیں۔اطیفہ باز خاک طود یھ پک ویظاط بک ک ےکا ہے" ایک دیپ اور 


ںا 





.- ل اق و 
r‏ :2 
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شب ت سوب کی طاقت 

تفت رات تھا۔ مس نے لے باہ کے میک رین یل ہیں ھا تھا" 
آ پگ ترا ہوگ کہ دور ے لوگ ادب اور مزاح کیا ل زول رھت ٢ل‏ اور 
کماٹیں رسانے ویره ہے ر ے ہیں ۔ک ھپ نے ت ایے نگ انداز سے لطیفہ با زک 





دل دیا۔آ پک جا بے تھاک کم زم سر اکم یک وپ تی رہد یکرو ےک نآ ب 


نے اتقات بڑ سا ےکا ایک مو ع کور _ 

آپ اگ شس تبد بی یراک کے ہردل ع زی بن کے ہیں۔ جب میں ہے با کے ر 
تھا و اس دورائن مب ری لا قات یک بہت اتک اور پرانے دوست سے موی جن کا نام ڈ اکر 
چوك ڈیلیو مون (Dr. [٢ W Hoffman)‏ ا ایک ڑمانے س وہ 
اووو یز ان اوور (Ohio Wesleyan University)‏ 0 اك 
کے مات رشت و براست کے بعد سے انراز م موا کہ یٹ یدای کارآ ی رآ وی ےک 
ال ہل جب یس نے اکا س ےکر سیوا نکیا تھا تہ ایک پر کلف ضیافت مس انہوں 
نے ایک میگ اق رس ارشادکی۔ ڈظر کے بعدانہوں نے بے جل نز یکی وکوت ری _ ْ 

جو نک یگیارہ تار گی اور طرف چات دکی دوش گار تی تام را تے دہ ج 
ےرگ ہس ی ا او رگا ی کے ور ے پا کے ہے ءگو یا س انس نیا کا 
پاشند کیل بہوں۔ اہ ےک کے ساس کے موک انہوں نے مر ےکا نے بر پات رکھا 
اور کے ےار ا شرو سے ی م کو پئ دکرتا ہوں_ تم میں خود اعخمادی اور 
کوورار ی کا چ ہہ بارج ام ور سے اک مر بر تن کرو گے پوت سے دہ ہرے 
با سے مشش پگ یادہ بی خوش گان مور ہے ہیں ۔ بہرعال ا کی بانل نے میرادل ججیت 
٠‏ ٰ 2 سشن ٠‏ 
ج بآ پ کا کی برو اور حوصل افزا یکر ے لو پک کل ل مور 
کر ہیں اھ لوگ کی نیس مرتے اور وہ لوکویں کے ولوں میس پیشہ زنرہ رہ یں۔ 
یہاں میس ایک فہرست یں کرر ما ہو ج دل کات ر تل ہے۔ ا نکی ن جاری 
رک ایی دن ایا آ ےگا ج بآ پ کی ایک ریشن منارہب نکر گار ے ہوں گے 


4 











سک ۔ ‏ ۳ت اع ا یں وا کی ا 
کے کو ات یک یبای ہے می کی 





1 
٠ ۰‏ 
٠ : 7 _ .‏ : ا ےووہ انیج رہپ کس و سس سال تپ لاف ا ی سسا ا کد 
r‏ س اس . اللا الالال ا :السا سے ہے اب ا و : حر پلا رو یلیہ ل سے انید ۳ 3 چو چس پت و 


ا ra TE‏ 
سر لم 
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یت سو کی طاقت 

ا۔ لے لے والوں اوریمزیزوں کے نام یاد ر کے برآ دٹیکواپنا نام پیازا ہوتا 

ہے۔ اگ کی ملاتجات می ںآپ نام کول رے ہوں نے ہے ہا تآ پ کے لیے 

خط ر اک نات ہوک ے۔ 

٢‏ بے تکلفائہ اور خو دلانہ انداز ٹس لے ۔ لو کفآپ سے پیا رر نے 

کس کے ٰ 

۳ ویآ وز بابرا یکا اندازامت انا ے۔ 

۴ بال یا انطراب مت ظاہ کے رر ہے سی سے بات 

چچیٹت ےڈا ہآ پ ان صاحب ے واف تہ موں _ 

ھ۵ اسک کول اس اندر بیدا عت ھک لوک خو کو رآ پک طرف کے عل 

رس 5 : ۶ 

٦۔‏ کیا پک تخصیت مم لکوئی بر بات موجود ے؟ فلا اش نکترن یا 

زبان با رااان ادا کو ےک کرو کے _ 


) کے عدردی سے میں1 سے 


۸ لوگو ںک یکوئی تلوئ و بی حا کر کےا کت ر کے _ 


دی مک کی ترق خی کے الفا اور اماد یکم میں شر مگ بڑجاے۔ 


_ لوو ںکی حوص ل افزائی کے اور چا م کر کج ہ ولا نکی رو کے‎ ١ 
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ثبت سو کی طاقت 


10 ور ور ل6٣‏ ز ورم علان):_ 


جراہمہربانی دروول کے کو ن تچ کر ی کیب ور جب پل مروز التا 
ایک صاح بک طرف ے۲ سکوڈاکٹر نے بنایا تاک مہ ایک فک ری ہا ری ے۔ اور 
جس وروی وہ شای تکمرر ما ای مرف اشھیں یک UE‏ سے ۔ ور ایل انی 
یٹ کم وام سے بر موی ی اور بجی درداس کے ول یس ا گی تھا۔ 
وار ے روعا لی عاارح کا مشورو دماء کن اں نے ا ویک علاح مارک ر کھت 
ہے دوبارہ سوا لکیا۔” کیا روا ی ت اور علا یری بار سک یکرو ےک؟ را 
خیال ‏ ےک دکواد ہر ای کک زنر می7 سے کے ہیں ووسرو ںکی طر ےکی اس 
کا منقا بل کر نا ےک مس نے کو 77 ی دانست میں وب یگ کوئی ٹاہ تہ ہوا ۔آ پ 
کون ایی روا کے ورے و کے 
ھال ول کے علارح کا ےہ موجود ے۔ ایک تو ےک ڈ اکر کے غور ےرک 
میں م ری شکو جا ےک دہ ہراچ اور چرا ری سے بے از ہوجائے طا شڈ رووا 4 
او رر کات دماغ کے لیے مفید ہیں اوران سے جآ رام یکی جا تا ہے۔ 
ایک تر ار وبل نے لات راں ھی تاه آم زوم ناو ن کو شورہ وی کہ 
و ہو و لکا ایک می علارخ سے ۔” ایک رگ نے او رکھنے والا بش کے لاور یچ 
ی یکر ات ۓکھشنوں اور زاٹوو ںکوخوب رگ کر صا کرو اور رای کام بر جل جا 
ردول کے لیے بترن علارخ یر س کہ و ہآ رک سےلکڑیا ں کا فا شرو ر ردب ہا تک 
کو بتک جا ہیں۔ پھر بھی ور وو لکا لمات لے سیت ین دی 
سے کے ْ ۱ 
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شت “و جک طاقت‎ 
07 7 آ کا در وول خوا کی کک در ہے ب یا ہوا ہو پکوسب سے ہہک یکا یہ‎ 
س ےکہاروگرد جوک اتد یرہ او رگندا ماحول بھایا ہوا ےء ال ےکیڑیں کا م اکر یئل‎ 
ےگ رآ پک برک رنا ھی ہوگا اورا ۓآ پکووائیش اس دور یل ےآ یں جہا ںآپ درد‎ 
رل سے سے جھے_ زنر لکی جو (انیوں میس حصہ کے اسۓ برانے اترا زکو حال جچیے۔‎ 
ووستوں سے ماما چا شرو سے بل اور کے دوست بنا ہے _ ل فرق وژ سواری»‎ 
تراک اورکھی کو رکو ایا شعار بنا یے۔ خو نک یکر میں ایل را کے کس تکام ر‎ 
وم و کے ححت مدان ہکارروائیوں میں حصہ یکر سات سات کی خیال دہ کہ یہ‎ 
سب کے شت اوی انداز لے ہو ۓ ہو۔ بے دل ےکوی کک یکا مک ےک کون فدہ‎ 
ہیں سے تاف وونؤں میس خی رضروری طور پآ ٹا جانا او رکھان پیا چھوڑ وی ۔‎ 

تم کا انار کنا اوراٹی پر بنانیو ںکو چیا ناء اپئے آ ۱ پتل یں بن کر لے کے 
زاوف ے۔ ىہ خداگی کی ہے۔ اذا اناو ل کو لکر سب کے تحت 
کک ای عالت پرقاوجھی رک ےکر تھاشا رونا ینا بھی متاس ب یی ہے۔ 

ا ےکی لوگوں کے خطوط مہرے پا سآ ۓ مس میس اہوں نے ا بے پنارو ں کی 
مور تکا ذک رکیا ے۔ اتہوں ےکا کہا نکی عالت ہے موی ہ کہ اب اس کہ سے 
گمزرتے ہو ےکی خو فسوی ہوا سے جہاں وولوک را اکرۓ تے۔یراخال ے لہ 

تج سے۔ اس طرعآپ کے ول کے ول کے ورو ںکوٹی افا ق یں ہوک سآپ 
کیا بے جا کت اس با کا جوت ہنی ےکآ پ ان سے وفادا نہھار ہے میں۔ 
آپ عام ند )از اور سب ای کہ تے ر میں جیا کہ یہ کر سے کے کی 
جاتے واک پاوول سے جملا ہیں ہاگن ٹم وو فموں زنک کا ایک حصہ سپ کین 
آپکوان ۓآپ اوھ کر کے ایک عام زنر یگزارنی موی _ 

۱ ے گہا۔‎ (Bother lawrence) nls 
ر یں جن ک ایک خا رکمادی جا سے ہم اپنے روب میں ایی‎ 
تک 1 7 نات یم خی اغلاق: ہرد مت چا ام اوتام نھگ را کی عبات‎ 

CT ہے‎ 
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شت سو کی طاشن 
۳ زا دی درد کم اور امو کا علا خ کو انسمائن سای ز دک نیس اٹھاسکنا۔ ا س کا 
ٹس میا س کہ ہرم ادد ہرعاد ث ےکوخدا کے جوا لن ےکردو۔ ای الک کے رگ جار ی 
1 ب پ6 مر أوا وھا ےک ۔ وہ لو ہے سے حاطوں ر ں٤‏ اہول 
ن بھی ب کہ اک دا کی باو یی سکم بھوجانے کے بع رکو اور خیال ب بنا ن سکرتا_ 

انی کے اس شائدار )کو ور پش کر لی س ود۶ ل نے وھا نس ے 
کاوں نے سنا یں سے او رنہ ہی اس کاگمزرول صاع سے ہے 
قدا ہے تاگ اتانوں کے ے ی بال سے کیک اسے ان سے شیر الت ا اور میت 

۱ (1 Corinthians ے۔(2:9‎ 

ال کا مطلب ہے ہوا ک ہآ بپ نے اےکڑیں کے ہے ۔کوکی بات نیس جو یک کی 
آپ نے دیکھاء دہ ایک وش نظارہتھا۔آ ‏ پکو یہ موم ہیں ملاک ہپ موازاہکریی کہ 
خداکو جومعحن تپ سے سے ا کاکوئی تیاو لبھی وکا ے۔ اس کے علادہ بھی بیان 
ا یا کہ تھانے اکن ےل ا کیا ہا رمان کے لے جو کی 

لمات کر ے ما ۔آپ نے ہیی یں منا ہوگا بک تمو ر کی نی کیا وک کہ وہ 
آپ کے مات کیا سلو کر ے والا ہے۔ 

کی سال کک بات لک ا تاع دہ مطالع کر نے کے بعد اور جڑراروں لوگوں ا 
واسیلہ پڑنے کے باوجو میں غیر جاخب دار سے اعلا نکرتا ہوں اک بال کے تام دکڑے 
اکل سے ہیں اور ىہ ال دیا ر لاگو ہوتے ں۔ جو لوگ عیساکی و وار وشواپا سے ٰ 
زغگک ادج یک یی س ب پان کے لیے قابا مث رت ے۔ ) 

گر شی چنرہال سے تالف حادغات کے پار ے میس معلورات مز کر مول اور 
ان کے بارے مج ںتطعیلات چا سے کوش کر مو کا رگ بگ دیا سکیا کیا 
ہوا ہے اود ہو ہا ے۔ اس می صرف موت ت ی کا ذکرگیں اد کی بہت ہے ے۔ می 
یں نے ىہ بات بے با یہ سے ان پر اور ا نک پاتژن باقا ےڑھک 
مسج ید سے بات مض لے 
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فلا فد ہونا رڈ ےک ور سب پچ اک طرح مارک ر ےکا ۔ 

ار کے ای عنلیم ایر ولیم خر (William James)‏ نے و مطا لع 
کے بعد اعلا کیک رانا دما رو ں کے مان ہے ر چے جیے زین ےر مما ری رو کی 
نثو ہڈا ہوتی رمق سے ای طرح دنا جار ےا سے واک مون کی چان س اور جب مار 
اتال ہوجاتا ےا جم ایک دوسرکی یڈ کات میں داگ بوجاتے پل ۔ 

تل کا ہیں (Natalie Kalmus)‏ رما کی قوی شرب کا E i‏ من کی 
مورت کے بارے میں تاتا سے ۔ کہا کا یڑ اوس یکر مین میں شاج موف تا یکا میں 
نے اب کا کی کک کہ ری یھ سے وعد کر وک ا نکی اس با کی 
اجاز تکل دو ک کے وہ کے نش 1 ووا ی کے معلوم س ےک وہ سے درد سے جات 
ولا نک یکیشن شکررے ہیں مر میں جا تی ہو ںکہ راا لکا مر زارت شود چکمول _ 
بے ہم کنا ےک مو کی ہوگی۔ یتین ایک دیپ او رخواصور تر +دگا۔'' 

سس نے اس سے وعد ہ٥کرلیا‏ _ اس کے بع رشا میس رو روک رخوب ول ک برای 
ل اورا کی تمت داد تا زاس کے بح رارک رات مسر ےکر و برا را 
شت اورمعحیبت سے مک رر ہا تھاء یری کہ وجل ری اک کہہے والا تما 

یں روز بعد ری وف تآ گیا ںی کننوں سے اس کے بست کے رب ی 
ھا ہوا تھا۔ میں تف موضصوعات بے بات ی تک کن ا کی اموق میرے لے 
اعت قبرت تھی _ اس لوی جما ی تشر رکس ہوا تھاء ای وچ سے ڈاک ربج یکوئی " زی 
کھرنے سے ہاصرتھے۔ 

ٰ - ماک کا ےس ا ۲ت 07 
کن بارت یگ اور بی لان دےئٹا ہے 

اٹ کے اندازہ مور انی ہک یمرگ چون وون ہی فی کے مرا 


اگ لآ ارآ را مکرنے از چرخ منوں کے بعد کے اہی نک یآ داز حا یدنگ 


ا EEE E‏ ا 
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شت ور کی طاقت 

ہل اس کے سر پر بی گیا اور ا کا پات اینے پاتھوں بیس لے لیا اکا بات مرک 
رح ہل د ہا تھا ال نے ٹیٹن ہک لوش کی _ 

ابس ۔' دہ لو گکہاں os ( RON) Zk‏ و 

ہا لکیو ں ہیں٣‏ تے 

ایس ہیں اک نے رٹ ھکا نام لیا تھا۔ رھ اس کے ای کزان 
کا نام تھا جوا اتک بی کل لے و ہ وکیا تھا۔گ ری نے ایز 001062 اتا )کاک 
موت کی اطلا رع ہیں و یکی ۔ ل خوف و جرت سےکانب در ہا تھا ا ر ۴ 7 
دہشت طاری کی وہ پار ار رت کا نام بب ایی E‏ داز صاف مول ن 
گئی۔ ا اتک اس کے اھ لیل او پر اے کے و وکوا ے کے الا جا نت و میں 
اک دنیاسے ارک ہوں ال نے کراسے ہوم کہا اور بچراس کے پان ومیر یگرون 
2 سے اور وہ عم سے می رآ اگوہ سان اک رگی۔ ال گی 1خ ری خوش وری 77 

نیس نے اسے ای اکر وتر ے سے ای کے بسر بر لٹادیا کیہ ای کے بر کے 
رکھا۔ اکا م ا بک گرم تھا۔ ایک پرسکون مس رااہٹ اس کے چ رے مکی ہہوئیھی۔ 
ال کے ال کے کے ارد و لے ہو ے۔ ا کا کی وجددء مڑی تی اللیاںء 
آواره پال» سر پعول “سی زم ورا زک راہف» و بی صو میں لگ ری ی کے کول 
ک نگ یب وریب واقعرمیرے لیے اکل نا تقایل فرام ت _ ہے تا تکرتا 
ھا کن سے محبت ہو سے۔ ال نکی شب مرتے بھی ھوں کے ا پچ ری ری 
ے۔ ایا اتا ےک کیا e‏ ںہ پیل پر سے یں اور ہا شکررے 
٤لاس‏ 





2 وان ےا‎ IIT 
ہوا تھا۔ دہ آ دی بی یک اش کر میٹ گیا او رتلف نام کر یس پکارنے کا ڈاک نے وہ‎ 
تام نا مھ سے عالاککہ دہ ان شس سی ےکی واف یں تی ۔ حر یں ڈاکیر نے‎ 


مر سے وا ےکی بی سے یو چھا۔' ولون لو تھے ج ہار سے وال صاحب پاچ _ 
0 اا 
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شتو ٹا طافت 





اورایا کر تا کے وال دکورے ہوں۔'' 

ووا لے رش داراورعز یز تھے جوز انر موا ںگز ر گے ہیں 'لٹڑکی ل 
ڈاکٹر نے اک مر نے ےل انہوں نے تنام افرا رکو رکا تھا۔ اہی ےکی اقات 

م بھی اور نے سنائے تہ می اکھی طرں ماد ہں۔ کان بیس طواات کے وف ہے 

ال یکا یہاں 027 کرد با مون پا OHI‏ وا ات رز یں LE‏ 

مم ےق کے بارے میں تال ہں۔مرنے والوں کے نی صدق دل سے دعا کر یی۔ 

ای کے ہوۓ خد پ کوک ی سل موی اور و کو ادا ن لیب ہوگا۔ 


` ت 0 ۰ . ۰ کرت 7 8 کا 2 کر ایریا کا اش 
ہے کا یی نے .ي 4 و را .کپ a Prag OES n,‏ ا 2 E‏ اٹ ےا ا یکر رپ با ور ییاد ا ع اہ ا راا لھ نے ا رتو ہے کل وجا ینو سر 


ر“ لے لے 


. 5 ری وی 3 ۹ ٦ ٠‏ 3 
وو N‏ ای و ر aT‏ وٹ ہہ وا سوا و ریا ڈو ٭ و او 
a E RS Oa : ۱‏ ا ا ا ا ا ا کاو کپ کو وھ ی م Ss SIE‏ 
¥ او ہے a‏ ری ور وم سی یک وا کی و کی رھ کا کی یک ۶ وھ کا - 5 تد 
u 5‏ چ کے پاے کئ ا اح لاڈ ے Yol‏ 33 ِ "٦ت‏ ا 
"mW?‏ بد وو تح لے اھ ےس su Lai  ...,‏ 
. بت ۰ فی ہو "ھ ال ب ہے قا کڪ 
۱ ۹ ۶ ۱ کے وي ا یہ حا لی کا کے می ں8 ہے ل ame,‏ 1 و رب 5 س 8 : 7 , 
جا E‏ رت کو و اک لوج ا ا و ر یک ا و اد 200-0927 5 1 
1 دو ٥‏ ا و د a a‏ ساوک ےت جک وی OE‏ و کیل تو بت لو ام و وا یس وہ 
1 کو کو رو جو کپ جا ہے ۱ ہے ا گے و ا را وہ ا اک وت ا و ےک د یی e,‏ گے ٢۶‏ چ 
2 دی ج 8 ری وت E‏ شا کی کی 2 سے E ES‏ کت ۹ 1 

٦ ٦ ٦ 1 ۹ ۱ .‏ ْ1 کپ 
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سس شتو کی ماقت 








7۔ مزیروت کی ےش رک ہاے:۔ 


ایک ٹچھدنے سےکھرے میں جا رآ وی بیشھے ہو ے تھے جو ابھی اک یکی لکر ذاررغ 
سے تھے دہ ولف کے کی لکی مشکلات اور مسا ل کا آ بی میں نکر ءکررے تھے۔ 
ایک آ دی ذرازیادہ بددل اور بالوں تھا۔ اتی تن ا یکی ڈینی حال تکو نظ ر ر کے ہو تے 
ا لکی ول جو ث یکرد سے تے۔انہوں نے ایک او رھی کا بندوبس یک Ra‏ 
یل جڑاکراے خی شکرریں۔ 

لف تجادی: موی رہیں کن ا اتک وہ چوتھا ٦وی‏ اش کیٹا ہوا۔ اینے مال اور 
کی لک یکرو ری میا نکر سے ہو اس نے لی مکیا کہ وکیل وکیل رکو نہیں رکتا ۔ اس نے 

با میمت بنا کہ می بن کر ر ما ہہوں کو یمن چک ب مب سے ہق 

طات سے رج کر نا جا ہیے۔“ اس نے اہۓ دوستو ںکا کر ہے اد اکیا ادر ان کے درمیان 
سے اک کر چلاگیا چت کول اعدد هدوبر هآ اورک ق" ےم ہےکردہ یدک طاتت ۾ 
کہاں ہے اور شی اس س ےکی ط رح رار رقا مک رکا ہوں ٤‏ 

ال کے خیالات نے اس کے سم می ایک نوانائی ری تم طاقت سے راب 
کے کی دہ زندکی کے جوبن سے سرشا ہونے لگا۔ دہ ای ککامیاب انان ب گیا اور 
اد ایک مھت منداشہ اور وار زیر رککرر ما ے گول فکلپ شس دی کیا وم شورو 
اس کے دل ود مار پر بھاگیا- 

ال داش نے شارلوک اللیے ہیں جو ناا یی اود ایی کا ند الزاررے وژں۔ 
ا نل چا ےکور بی طات سے رو ںکر میں گر ىہ کسے و اور ا کا لح کا رکیا 
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سب سے کے بیس ایک انی یٰ رہ بیال کرت ہوں جب میں ب کک نو جوان تھا 7 
1ک جآ نے جانے گا جہاں اتور ادرشری شر ار وتقارہستماں مع ہوا 
تھھیں۔ میں وہاں نمایاں رہ ر وکر پر کی با یں وتا رہ نے مہ ہوا کہ مرا قابلیت اور 
ر ے کان اضاف ہوگیا۔ حت رای ک کوک کی ما سرض لولوں شل اورا وم 


ہوی ن ایض مید کر چد نو دی اپ آپ مس ےت ااا ول 


کر نے لگا۔ 

اک دن س نے فب لک کک بروففسرے مور مکنا جا سے ۔آن چھالی م فر 
(Hugh Tilroe)‏ برا :ڑا lî!‏ دوست تھما اور ایک بترن استاو “ی وہ آک ای 
در ےکا با یگی اور شکا ری کی تھا۔ اسے مم رومیبران بھی کیا حا سک ھا_ کے معلوم تیک اکر 
وو لوٹیورٹی میں نہیں ملا تو در یا سےکنار ےی کیت ہوائل جا ےگا اور وہ ور کٹا ر سے 


بیس لگا یں جال می سپٹ ری یں یں میرے پا سآ کر بیٹھ ہا اس نے 


کہا ہا اب تا ! مت کیا ہے۔ یس نے اسے بتا اکس طر کن کل میس وم اور 
بر انیو ںکا شکار مور ہوں مر ےکم می کیا خون ہیں وا زاگ 
مول جارتی ہے“ 
) تیر 

کی جب سائل ےآ نگی تز وہ کے لگا۔” 11 ! مر ےک مہ چو کرے میں 
کر اس نے ججھے ای کوج پر لیٹ جانے کا گم دیا۔ میس چن ر یں پڑھوں گا۔ ای 
٢‏ ۲ں بن کرواور موی سے انآ یو ںکوسنو_"' 

اھ نے ان کی برای کی _ کے سے وہ مڑھتتا جار ا تھاء می ر سے او یکو گبرا 
ٰ سیپ ربق ےا یت ڈرا e‏ 








183" بے ۱ 
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ثبت ور کی طاشت 
پڑتا۔ دہ تاد اں او رکنرورلوکو ںکوھی طاق ےر بناو تا ے ون ا ںکیاشرط کی س ےک شرام 
اورا مین رکا جاۓ ۔ اود چھ راس نے کو تھا۔ کی لوم ےک که پڑھ رہ 
و0 بال ےلمیا ما س0 
ال اہی یکا چا لسواں باب ہے( (Isaiah‏ 

ا مو کے جال پڑت ہ۔ اکا مطامدہ ارک رکو اھا ابآ رام 
کرد ۔ مجن پا گی یں لو ن1 پس ہے“ ) 

ای با گی د نکر کے ےلین میں ق بل نہیں تم .اس نے کے ایی 
مر کچھاد یا تاک کی طاقت ےقاطب ہو ےکا بقہکیاےز 

تی فقوت سے ے ا کر نے کا درا ریق یر کیش شبت ار دصرے 
el‏ بات سوچ کرو ”ان عقیدے کے مطالی ای اور برو رکو“ 
(Mathew 9:29(‏ ای مت تہارے او یہ ہربان سے اور وہ پروشت تہارے 
ام عق ہے۔ بروقت ا لک طرف دکھواتہارے سارے مک لعل ہو امیس سے ٰ 

ایک میاں بیو جھ وای بڑکی مکل میں سے میرے یا آے۔ ساح یکی 
زین کے ایڈریٹردہ ہک سے اور اد عنقوں میس تر رک لاہ سے د یچ جاتے تے۔ اتی 
خی اغلائ اور خر مزا یک وچ سے لوگ ا نکی بڑئی عز تکرتے کے ۔ ا نکی ری 
خو ذوق اورمتبول اتون یں ہگ ابٹی خرا بحم تک وجہ سے و بھی رار ہوک یں اور 
اب دوفول اپے آ بای مکان شس کی مر یکی زندک یگ ار ر ے تھے ۔خوہرنے کے جاک 
ددہاد اس پے در دل کا تمل ہو چا ے جس میں س ایک ڑا بی ہکک تھا دوٹوں بی اک 
دو ے کے لی سی گکرمنر جے اک سوال بی تھا کک کی ہک قوت ے جو مگ ہار 
دے کےے اور کے بمت اور طا شت یل کر کے ؟ جو دہ دہاز یدای رل 2 
اد تھا ضس می دیا مرک کی اور ےے مار کرای 
ْ لہ انی جرد تھا شل سے اس مایا کہ اپنے عیسائی لقیرے پرقائم رہواور 
وس نت وت ب امان رک کن سے ا گا گج رای ےب نے ۱ 
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ا ےخورہدیا گے وصیت نا کو مو ےا اکا کے ذمن سے بے خیالا ت کل 
م :- میں ن کہ اک وہ ای رن دک یکو خدا کے ہوا کرو ے اور ینان د کک خدا 
ا کی روح یس ایک نی طات پچ وک د ےکا ر اکر ایا وھا ےو رونوں میاں موی لکر 
اپ زندگی برل سے ہیں۔ ۱ 
چرروں بعر ن )٢٣١[|(0(‏ نے مھ بایا۔ ”یں ے ایا خوبصورت اور جن 
مو مآ کت ککڑیس و ییا “جب وہ کہ ایشیا ء ا کا رہ خوڑی سے دک ربا تھا دہ 


اکل ایی نوا دہ ج ےکی رح کر یی ا سک کی کن بتر ہو ی ی ر ضرا ے لو 


ریا لیے کے بعد بور (H028)‏ کک دوبارہ جوان ہوکیا تھا۔ انہوں کے گم برل لیا 
ما اورلوگوں ےکی علاپ می کاٹ اضافہ ہیا تھا۔ 

نہیں کون سا راز ےس کرلیا تھا؟ سیدگ کی بات س کان لوگوں نے جم 
انت سے رجور ک۷ رلما تا 

کی سا لک ر ےہ بیس شراب اور نی کا ما وی ود چم مکنا شال 


کے نام سےمشہورتھا۔ ا ن کا ایک نیا ری اصول ہے تیا کہ وہ اس تدر زیادہ سے میس ڈو 
ر ےکم شوداسے اپنا مو نہر ے اور ا کی تام زاش وجسمانی طاقت زائل ہہوجاے ۔ پر 


یلست ا کا مقرر بین جاۓ اور جب وہ ا تقیقق کول مک ےکوی انان اس 
کی مرن ںکرکتاء جب وہ خدا کا طرف جک جا اور ام طات سے بروطلب 
۱ در اصول ہے س کشم ات سے هی تتام امی دی وس گی چا میں اور ای 


۱ سے وو طافت طل بک جائۓ جس کے ذر بیج دو خودکوگی راستہ یال گے ب طافقت 1 


رب سے سای ز دی کو ھرک ک ہسے۔ وا ا می سکوئی اور طائت ا سکم ابد لننیں 


0 ے۔ اوک وس پش ایک عا یکا نام ہے انان ی قان م کر جج اور نا مورک یکا 
' باعث نما ہے۔ روعائی طاقتی نکی او نکی ند یں اور اک سکائگی ظا کے کت 
۲ انار م ر ا re‏ یں انا ل فی تک چان کے لے اتال ارت 
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شت سو کی طاقت 
کی ضرورت ٢ون‏ پک رکا متذدنیا کے لے ی رت ہیں۔ 


اک دن س فور ”راس پام کے درخ لک کی بچھائؤں میں ھا ہوا انان زمرگ ‏ 


ایم طاق تک یکارفرمائیوں پتل ای کراب پڑ د۸ہ تھا ےہا ان ک1 و یک سوا 
۱ گ شی جو خا حاو س ےک دا تھا وہ تاد کرای نے سولسا لی عر سے بی 


ینا رو کروی تھا کیوککہ بنا بلا ٹا جواٹی کا زبردست اور لا زی ار ے سس انان 


مرائ وجاہت نلاپ مول ہے یس سا لکی ر ںی شرالی جن چک تھا۔ سادا 
چوڈیس ابر یی ۱۹۳ کو ہوا جب اس نے ای یوک» دا ا مالک یک رتت مک 
ڈالا۔ ٹل بای اک کے الفاظ ںآ پکوسناتا ہوں_ 
اس شاندا راناس ےکوس امام دی کے 7 ات پار لشگیا۔ ای ای 
شراب پا نے کے بعد مرے دل میس طاشت ۲ کی اور س تب راف کے کے لے مار 
کیا۔ جب می شراب نا میں وال مور پا ھا تو میزی فک ایک نو جوان م گی :جن س کا 
نام کال ê (Carl)‏ اور وو کی ان تما۔ اکر ج م ےکارل سے ال وشت ے د یر 
ترت کی جب وہ E:‏ تھا شس اڈ ہا تھا او رکا سر مابانہ جار 
ون خر کرد ا تھا یج اس کے پاس پیا اور و چھا۔ تر کسی ای ارک میں ہلا ہو 
ںکاعلات مرف کی ے؟“ ۱ 
ل ےگ شت الیک سال سے شراب نویس لی ای نے واب دیا۔ میس ی نکر 
جیران د گیا ۔ ی کفلوں میں کارل اور میس نے اسیک اتی یکشخ لکیا خوا۔ اکر چہ یل 
کارل سے مے مر تی گل سے سے ےنس کے اس بر بے ساخ 
بادآ گیا د ہہ ہاتھا۔ ایل کیا یتم نے وی ےک راب چو ری چاے؟“ 
ہا !ایا کی پار ہواے' ام نے پٹ بو رول سے اسے دیق ہو ےگہا۔ 
کال کے چچرے پیک کرام ٹک دک رآ اورا ےکہا۔ | a‏ 
: رم وای اۓ مت کا گل جا ے ہد ذرا یرہ موچاو اور ا ساپ رکو رات نو 


ہے ہس ا f‏ ان ت (Presbyterian)‏ ش٣‏ ۱ جا نام رم يول ٢ک‏ 





r 
ل‎ 
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لت 


ںو O‏ مر میں ےک وش 
کرو گا اس ےکوئی جذاب ن دیا اور می کی نما ہوگیا۔ ) 

کارل نے بے اس میپنک میس شائل ہونے پر اص را رک کیا یس صرف اتا کہا کہ 
ار سان ا ا ول ا یکرت د کو ل یں 
ہا ےکواش رگا ہوا اور یں نے ایک اور جا کا آرڈر دے دیا کر اب کے اس می کو 
ناس اش یں وں ہورد یھی میں نے بے دل سے ام م کیا اورک کو رواش ہوگیا- 
دہ می راگھ یں باک میرک ما کا گھ رتھا۔ 

اب می ںآ پکو ہے تا ہا ہو کے یں نے ایگ سترہ سال ہل کی سے شاد یک یی 
رک بے بے مر پیندشی کن می ری شرا بک لت ا سے ین کس گی ۔ چناغیراں نے 
طلا یکا مطا کر را اس مطا لیے نے چنا سک دیا۔ مکی سارک می یما ں تک لہ 
کیپ ےک کیا 

اپنی ماں ےک مم اکر یس شا میک ایک نل سےکھیلتا ر کرای میں سے ایک بوند 

بھ یں ھی کارل میرے دل ددم ےر مایا ہوا تھا۔ نے کے دن سکارل کے ماس 
چیا اورال سے ب چا کرات لو ےک کا ونت کی ےگز ارو کوک نو ہے میرگ میں 
جااےں ' 
کار ل کہا" ' جب تم شراب نانے جایاکروتے ایک شض ری رعا ڑا کرو 
سے خدا! کے ا چ ہے قوی رکیر “٤‏ یراس غ یتک و ہاں سے و دایار 
جے جا2۔ ایک طرح سے مہ خدا کے سات تاون ہوا دو تہارک واک رار مد 
وو ٔ + ھ, 

نے ہو کال کےمشورے رک لک کی ھن می موں تا رھ 


۰ بے لپ تد یکرنے کے لی ےکم رپچ نیرک بن یگ ”جچاںغم پارے ہو 
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ملام تک گے و : عب باد سے نوگی کے پاک ہو انیل گے۔ بعال می را انرازہ 


۱ کہ مہ میپنگ بل کی میلنگوں ے ملف موی ساب چاو ا خدا یں انول شراب 
اول سے تفویا رر کے ““ 
یس کی ہیں ا جہاء سک 2 ابر ےت 
NS‏ ۔ چ ر گوں کیک چت اود پاد کے دران جنگ ماری ری 
اور ال لاخ 2ک یت موی مم طاوت نے کے ان طرف چ ی لیا۔ 
میلک روم میں وال مو ے ی کارل نے ےی حت اورت کے ا مرا مات 
غا لیا۔ دہاں موجود افراد سے اس نے مرا تار فکرایا جن میس خی ری شم اورمعزز 
حضیات شای س ان جس چچند ایک ایی ےکی سے مجن کے ات یھب یھ رش راب 
پیٹ کا شرف عاصل ہوا اء کا نآ رع ان کی خی ت کا روپ دومرا ی تھا ان کے چ ے 
کیا کے تاخرات سے ادر وہ یہا ںآ کرای کون ہا شو ںکر ر ے تے_ 
ینک می جو ہے ہوا اکا ذکر یہاں تی ہے۔ اس ص۱ اتا ماتا ہو ںک 
راتا م ہوا۔ بیس اہین اندد ایک ز بردست تبد یشو ںکر نے لگا 
میلگ آ بھی را ت کو ہوئی۔ میں ایک خوشکوار احساس کے ات اے ےھ ییا اور 
کی برسوں بح رکون کی خینرسو ںا دوسرے دن جب مس جاگا وکو 1واز کی ماف 
ور ے کے سے اط بی تھاادرے جم میس ایک خی طاقت یی مول ے۔ اگ تما 1ڈ 
خواہشما تکوتی ر ل لکرلو اور دا کی طرف سے ا ثوت کا سو 


ت3 


ہسے۔ 


ارک ٠‏ یا میس مرج طف ادات گی ایک ترک تر ن ۔ اب 

اک دوہرے وا کی ضرف آ اے یں۔ مول رونوکگ (Hotel Roanoke)‏ 
درجیذیا ‏ ایک صاحب سے بلا قات ہوئی ءانہوں نے وہای سال دوسا نل ذہمیریی 
کا بکا مطالعدکر کے ےکر راورخ کور زی ا ارات ا وت 
ما حب پٹ پلانے کے شون تھے ایی | 





یلد کے ETC EET DT‏ تا سے سی 
ہیا رد ہلت ا r 1: 2 TEE‏ و : نل پل و اوت . 7 ۴ 
7 5 ا ت ٠‏ 3 ہ٢٠۲ے‏ 





عو پر نر یا لے ر 
اس 1 جم تیج 
وس یرت 





EE. 


. 1 ۱ ا 
ILE‏ . :7 دای ا شم ERE‏ د ایند لج لے ےد سے ان سستبا EEE - CL‏ 
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شت سوچ کی طاقت 

بہت بڑےما تر ہیں او رکا کامیا بکارو پار کے با کک ۔ شراب ی خوب ہے ٹیا ال 
کے باو جودا نکی فی قابلیت باحث رشک ے۔ 

بہرعا لکاب بڑ ہکان کے ول یس خیال پیړا ہوا گر دہ نیو ارک لے جا ہیں( 
اس برک عادت سے بنارا بال گے وہ ویارک آ ےکر اس حالت می ںک نے شی 
جور چور تھے ایک دوست ا کو مول یں مو ڈکر چا گیا ان کے ہو وحواس ایی بائی 
جھے۔ ا ہوں کی اکر مول کے ہر ےلوطل کیا اور اسے بای اک وہ ٹاو یتال 
(ااام٥٥ا‏ ۸809 )٦٦۷۷‏ جانا پا ہیں جہاں نشہ بازوں کا خا علا کیا جاتا 

سے۔ ڈاکٹر کک ورتھ (Dr. Silk worth)‏ ہے خدمت اجام دے رے سے اور 
مریفوں می ے حر متبول تھے 

لی ری .ما ایوا 
ملا ہوتار با۔ کت رسکک ور ےکہا۔' (Charles‏ جو ای زندگی تاد 
کرس کے ل کے تھے ہ دہ سب پئ کر ےہر ہم نے بھی علارج کو یکس رنہ 
وڈ ادراب کان مکل روت ہو ڈا نے املا کان منت کان 
کے پاکھوں یش مدانے شفا ی ی ۔ 

Je‏ پاس +پتال سے اکا اور ایک طرف جل پڑا۔ دہ اب مارب کیٹ 
ls (Marble Collegiate Church) Z7‏ ےکی اتھا۔آ بن جرب بند 
ھا وہ چٹ سے و با کے وکر سو چچھا ر ا اک خال تاک ری می پاک رمو ڑی 
کی عباد تکرک اکر چب اندد چان کا کوئی راستہ دہ ملا تو ا نے ایک جیب وریب 
کرک این والٹ شل سے اس نے ایتا ڑا ارڈ کال اد دروازے پ گے ہے 
میس میں ڈال دا ۱ 

کا مکرنے کے بعدا ےکا بی کون اسل ہوا درا سے پیر رک ھکر دہ ایک 


سوم ےکی طرح سکیا ںبھرنے لگا۔ بی واھ تنا جن نے ا کی دک برل ڈالی۔ 
: سے رو آتے ہیں جوانسان کے لیے یدگ جاتے ہیں۔ ڈا وازن ٠‏ 


= 
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blogspot. com‏ 31۰ ط۲۹ رو 


شب تو کی طاقت 
درک نے + تال می جوفقیائی اور دوعا علا عکیا تا دہ تی ا ک جورت 


جب چا رس ات کہا مک چک تھے الا لا گا کے ریا کھانی ے۔ اس نے 


اس کارڑ اک کے ڈے شس ہوں ڈاڑا؟ شا وہ روعال طور ہے نم یکم یں ا ۓے 


ہت کے باد ے یل اطلاعات ینا جانا تھا۔ ہے ای بات کا موت تاک اب ال نے 


انا سب لج ای بم قوت کے جوا ےکردیا ے جو سارک وتا کا مالک سے ۔ پوت سے 
ای جا ت کا کہاگ کوک یی جات کا ہی کے اور اوری شرت سے ایکوش 07 
جاےفذد یقت خو نووا یکی را کن بی جات 2 ۱ ۱ 

کیوں نہ ہم ا شیم قو کچد س ےکر مس اود روم ا کی مہ ریانیوں کا رہ اد 
آرے ریں؟ 
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ا www.iqbalkalmati.blogspot.com‏ 
_ شیت سو کی طات 


اضامے 


آپ تاب اورک بڑھ فی ۔اب بتاک ہآ پ کیا کیاسیاہھا؟ جس نے ای 
تاب یں ہایت سادہ اور عا مم الفاظ می ایک کی تپاو یہ در کی ہیں جو ای ککامیاب 
زخدگی کے ےی ضرددری ںآ پ ان لک سے یں آ پکامقدر ے۔ 

ان مز زتحفضیا تک مالس کی د یکی ہیں جو ایمان لا اوران تہ ایلوا یی نی 
کا جزد رن اکر حیت کے۔ کہانیاں ددر خکرنے کا مقصد بجی ہ ےکآ پک ان ےش 
م یکس مر فکتا بک وای نر دک لونااورکہائیاں پڑھ لینا یکا ٹینیس ہے کاب 
۳ کو پار ہار پاھییں اور کل میں ا کو 1ز مامھیں۔ جب تک مطاوے سر اکل نہ 

وا ے تاب فا کر 

۱ ٹس نے اع ماص د اور ہک یت یکو پرلظر رک کر تابا ی ہے۔ بی نکر کے خی 
ہگ یک پکواس سے تنو ڑ ی بہت یدرد سے۔ ا کاب میس جوع پر تو سے 
گے ہیں ء ان پر کل بیان ہے۔ ہس بک روعاف رہ کہ سےگزرنے کے بح یی 
ود پہآپ کے سان ےآ سے ہیں۔آ پٹ لکریں دا پک مم دکرے گا۔ می شآپ 
e‏ اگزہوں۔ 7 


oma Vincent Peale 
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شتو کی طاقت 


مصن فکی وب فصن ذات 


. A Guide To Confident Living. 


The New ۳م‎ of Living. 


. The Positive Priniciple Today. 


Sin, Sex and Self-Control. 

Stay Alive: All your Life. 
Enthusiasm Makes the Difference. 
Faith Is the Answer. 

Positive Imaging. 


Inspiring Messages for Daily Living. 


. The Amazing Results of Positive Thinking. 
. Treasury of Joy and Enthusiasm. 


. The True Joy of Positive Living. 
13. ) 


Have a Great Day. 


. Power of the Plus Factor. 


The Power of Ethical اا‎ 


The Power of Positive Living. 


Why Some Positivé سس‎ get 0-0 
Results. 
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م :تم اق ون سے اع الیم مض لی 
ا 


ج ۓ اطافت : طزوزاں 

وب ےر 1 ط سر 

انداز مزا اور طرمرائ 

ابی لیل نو ےاصول فا ررر تہ :الوالفر مالوں 
کاٹ رر : صف :نال رک تر جھہ:ابوالفمر مالوں 
شحیطاان اورلکی ١‏ -_مصفف :پا ولرک ت جم :ابوالف رع ہایوں 
ر  :‏ صف :یاو لوو ر جم :ابو الف رع جمابیوں 
ایک یاک لک ڈائزی ١‏ مص :فووروستوکی تزجہ:ابوالفرئ مالوں 
مون کی دنا ان ارژر ‏ تہ ایال ماس 
ایی جزل کی را رار بگزشت ۱ مصنف :گا برح لگا رشم ما رکز تج :الوالف رج جا لوں 
00 ر٠‏ موش تر چم :ابوا لفرں تم لوں 


دخیاکی ہنی نکہانیاں  :‏ تر جمہ:اپوالفر ہمایوں 

روز نا مجارت :رو ز تامو ی اخارءروزتاما ریس )روز نا موا ے وت 

اورف رال وڑا بست میں انم سے خوبصور کہانیاں اورمضا می نک ر ے ہیں 
ادا ہی بک وٹ کے ےتال فکتاوں ےترام ےکا م کر ر سے ہیں ۔ 


